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Acción

Impacto 
estratégico y toma 

de decisiones

Inteligencia

Conocimiento

Información

Datos 

Filtrar

Ordenar

Estructurar

Compartir

Sintetizar

Analizar

Resumir

Combinar

Interpretar

Pronosticar

Recomendar

Empaquetar

Diseminar, comunicar

Implementar 

Valorar

Se prioriza la reflexión y el 

análisis. El factor humano es 

clave para la creación de valor .

Fases estratégicas, críticas 

para la toma de decisiones.

Se prioriza utilización de las TICs

para incrementar la eficiciencia de 

las primeras fases del proceso .

Fases repetitivas y 

automatizables.
Números

Símbolos

Palabras….



La implantación

El reto: COMO hacer  + con -

Posibilidades de éxito si……

•Trabajo en “campo ajeno”

•RRHH i RREE escasos



Marco estratégico 



• Licitación mediante Compra Pública de Innovación
• Empresa adjudicataria: Ibermática
• Presupuesto: 529.204,60€  

https://einasalut.caib.es/



Pública

Privada

Motor de datos

Estructura de la plataforma



INSTITUCIONES ACTIVAS



autoevaluación

Se pregunta sobre el 
estilo de vida que 

quiere mejorar, 
cambiar, saber….

Ejemplo de estructura de 
los sites







Pública

Privada

Motor de datos

Estructura de la plataforma









Se le informa y se le 
motiva para el cambio



Se ofrece herramientas y 
material



Se ofrece apoyo si lo 
necesita



CUESTIONARIOS indiv col gestión

HABITOS (Ciudadanía y paciente activo)

Infantil-Juvenil

Desayuno saludable X X

Comes mediterráneo X X

Vida Activa X X

Condició física X X

IMC X X

HBSC Health behaviour in school health children: 18 cuestionarios: sueño, 
higiene dental, imagen corporal, conducta antisocial etc…..

X /

Adultos

Actividad física IPAQ X X

Dieta mediterránea. Predimed X X

Indice de masa corporal X X

¿Cuánto alcohol bebo? X X

¿Mi consumo de alcohol es de riesgo?AUDIT-C X X

¿Cómo es mi adición al Tabaco? (Fagerström) X X

¿Cuánta motivación tengo para dejar de fumar? (Mondor) X X

Bienestar emocional WARWICK-EDINBURGH MENTAL X X

Cómo me siento atendido por el sistema sanitario? Iexpac X X

Ser persona cuidadora supone una carga para mí? Zarit X X

Conocimientos y actitudes relacionados con la enfermedad X X

Formulario asociaciones de pacientes X

Formulario inscripción para ser paciente activo formador X

COMUNIDADES: (CEPS, Redes comunitarias, Empresas?

Análisis de situación y evaluación

CEPS

Análisis de comportamiento relacionados con la salud de la CE (áreas de   
intervención, ejes temáticos y programas EpS)

X

Evaluación de programa CEPS X

Redes comunitarias

Entornos de vida X

Diagnóstico comunitario /

Empresas saludables

Diagnóstico de situación /

PÓLITICAS (PENDIENTE) X

Observatorio de equidad /

Evaluación de Impacto en salud /



Pública

Privada

Motor de 
datos

INFO ESTRUCTURADA : cuestionarios ind / com



+
INFO NO 
ESTRUCTURADA 
foros, experiencias, 
chatbot….

DMVR

INFO 
ESTRUCTURADA : 
cuestionarios ind / 
col

Fase II Einasalut: 
Prevista la Integración historia clínica 

del paciente : Portal del paciente. 
Next generation

y vuelvo al dato……

Oportunidades que 

ofrece la utilización de 

datos masivos de vida 

real 

Observatori d’equitat
Info determinants socials de la salut

Fase I



• “Los únicos que no deben preocuparse por la calidad de los 

datos son los que no crean ni utilizan datos”

• “Los datos son de alta calidad si son adecuados para sus 

usos previstos en las operaciones, toma de decisiones y la 

planificación. Los datos son aptos para su uso si no tienen 

defectos y poseen las características deseadas”

Data Quality:The Field Guide, Thomas C. Redman, Ph.D. Digital Press, 2001



Interoperabilidad: La capacidad de que 
organizaciones diversas y dispares interactúen 

• con vistas a alcanzar objetivos comunes que 
sean mutuamente beneficiosos y que hayan 
sido acordados previa y conjuntamente, 

• recurriendo a la puesta en común de 
información y conocimientos entre las 
organizaciones, 

• a través de los procesos a los que apoyan,
• mediante el intercambio de datos entre los 

sistemas de TIC respectivos. 

Decisión 922/2009/CE (ISA).

Tiene carácter instrumental, es una 'precondición' al servicio del desarrollo de la e-administración para: La 
realización de principios y derechos de los ciudadanos. La cooperación en el desarrollo y prestación de 
servicios públicos. La ejecución de las políticas públicas, pues evita que se produzcan “islas” en la 
prestación de los servicios por la fragmentación de los esfuerzos de las AA.PP. Mayor eficiencia, reducción 
de tiempo y costes en el despliegue y prestación de servicios. 



Interoperabilidad semántica

Interoperabilidad técnica

Relativa a que la información intercambiada pueda 
ser interpretable de forma automática y reutilizable 
por aplicaciones que no intervinieron en su creación.
Usar modelo de datos comunes y codificaciones 
asociadas

Interoperabilidad Legal

Relativa a que la colaboración entre entidades, y a 
la interacción entre servicios, procedimientos y 
procesos

Marco legal favorable: a Ley 11/2007, de 22 de junio
Esquema Nacional de Interoperabilidad, regulado 
por el RD 4/2010
Esquema Nacional de Seguridad, regulado por el RD 
3/2010

Interoperabilidad Organizativa

Plan de 
transformación 
digital de AP



Eficiencia
• Se mueve el código, no el dato
• Mover el código es mucho más barato que mover los 

datos

Seguridad
• Los datos permanecen siempre en origen bajo las mismas 

políticas de acceso a nivel del sistema de sus 
responsables custodios

DMVR



EINASALUT se construye entre todas las personas, día a día 

Inteligencia colectiva 



Muchas gracias

ecabeza@dgsanita.caib.es

https://einasalut.caib.es/

mailto:ecabeza@dgsanita.caib.es

