
No és or tot allò que lluu (2n ESO) 

L'aparença física s'ha convertit en una de les principals preocupacions d'una gran part de 

la societat actual. Dietes miracle, mesures ideals, aspecte atractiu... són una petita part 

de la informació que rebem diàriament , tant de manera directa com de manera 

subliminar. Aquesta obsessió per l'aparença provoca trastorns físics i psicològics amb 

una forta repercussió en l'etapa adolescent. 

Dia 12 de maig de 2010 el Diari de Balears va publicar un article dedicat a aquest tema. 

A continuació n'hi ha un fragment: 

 

http://dbalears.cat/arxiu/pdf/859/27


 

Per fer a la teva classe o amb qualcú que t'ajudi 

a) En quants d'estudis està fonamentada la notícia? 

b) Indica la població de cada un dels estudis esmentats. 

c) Fes el mateix estudi amb joves del teu centre o del teu poble i compara els resultats 

amb els de la notícia. 

d) Creus que la zona  que inclou l'estudi pot influir en els resultats? 
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