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 12. Traumatisme bucodental

Què són

Són lesions a les parts toves de la boca o a les dents produïdes per un traumatisme.

Actuació

1. Netejau suaument amb aigua la boca de l’alumne.

2. Aplicau-hi frescor local si observau que hi ha inflamació.

3. Si hi ha un traumatisme dental en la dentició permanent, és important localitzar el fragment
de la dent o la dent sencera, ja que hi ha la possibilitat de reimplantar-la; a més, hi ha el
risc d’aspirar-la, d’enviar-se-la o que s’incrusti a les parts toves:

- Agafau la dent per la corona i evitau tocar-ne l’arrel.

- Si és necessari, netejau-la amb sèrum fisiològic amb poca pressió.

- Conservau la dent submergida en llet, sèrum fisiològic o fins i tot la saliva mateixa.

4. Si la dent s’ha desplaçat, però no s’ha desprès, no la manipuleu.

5. Si presenta signes o símptomes alarmants com traumatisme dental (total o parcial),
hemorràgia que no s’atura o talls, avisau el 061 i seguiu les indicacions que us donin.

6. Avisau la família de la víctima.

És important acudir amb urgència
a odontologia si la dent es

pot reimplantar; l’èxit depèn del temps
transcorregut des del traumatisme

(la primera hora és la més important).
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