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Introduccié i\\\‘

En aquest document es presenta la informacio relativa a la prevalenca del
consum de diferents substancies, a les percepcions i a les opinions de la poblacié
envers les drogues i altres addiccions, de TESTUDES 2020-2021 a les llles

Balears.

’Enquesta sobre 'Us de drogues en lensenyament secundari a Espanya
(ESTUDES) es fa biennalment, la promou i financa directament la Delegaci6 del
Govern per al Pla Nacional sobre Drogues i compta amb la col-laboracié de les
comunitats i ciutats autonomes.

Lobjectiu general és obtenir informacié que contribueixi a coneixer, dissenyar i
avaluar politiques dirigides a prevenir el consum i a abordar les consequencies
negatives de ['Us de les drogues i de les addiccions comportamentals.

El marc mostral de lenquesta és la poblacié destudiants matriculats en centres
educatius dentre 14 i 18 anys. En aquesta edici6, la mostra a les llles Balears va
ser de 864 enquestes.



Consum de substancies psicm

2018-19 vs. 2020-21

Prevalenca del consum de substancies psicoactives els darrers dotze mesos (%)
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* Amb recepta o sense '

El 2020-21 disminueix el consum de totes les substancies psicoactives.

Substancies legals i drogues il-legals:

Un 753 % ha consumit alguna El 31,9 % ha consumit alguna || El 24,6 % ha consumit alguna

. substancia il-legal alguna ancia il rrer
substancia legal els darrers daal 'dg( \g g ZUtt)Sta cia illegal ef darrers
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cocaina, heroina, amfetamines, heroina, amfetamines, éxtasi,

hipnosedants).
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Consum de substancies psncoack\“

Prevalenca del consum de substancies per sexe els darrers dotze mesos (%)
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* Amb recepta o sense

El consum de substancies legals (com ara el tabac, lalcohol i els hipnosedants)
esta més estes entre les dones.
El consum de cannabis és superior entre els homes.




Consum de substancies psicoa

Prevalenca del consum de substancies per sexe els darrers dotze mesos (%)
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Edat mitjana d'inici en el cons
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Alcohol _ gVl
i 14,3 . o
Hipnosedants | 135 Substancies dinici
14,0 , .
Tabac 14,3 mes primerenques
Hipnosedants sense recepta 14,6
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Alcohol Tabac Cannabis Hipnosedants Cocdina Al-lucinogens
Any 2014 138 138 146 138 152 14
Any 2016 14,0 14, 147 137 156 14,4
Any 2018 14,0 143 148 143 149 155
Any 2020 14,0 14,2 148 14, 154 155




Consum de tabac

42,5 6.5 40,4 42,9
38,1
408 9 <
6,2 358

35,8
> 3,7 36
28,7 32,8 6 29,3
28,5 27,0
24 24.6
17,5
10,2
X 8 10,1 70 9,2 7.4
6,3
2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

Alguna vegada a la vida

Percentatge d’estudiants que viuen a llars on es fuma diariament: 36 %
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— Alguna vegada en la vida
= Darrers 12 mesos
——Darrers 30 dies

- Cada dia en els darrers 30 dies

Darrers 12 mesos Darrers 30 dies
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Consum de tabac \

Perfil de les persones consumidores de 14 a 18 anys, els darrers trenta dies ’

De les que han consumit tabac, un 53,2 % sén homes. [ —

Sortides nocturnes

Gateres darrers 30 dies ( » Drogues il-legals darrer any
\ —Total 14-18
\ / = Fumadors 14-18
\4

Pares que permeten fumar Fer campana

Tipus: darrers 30 dies Tipus: alguna vegada a la vida

47,2
26,1 26,6
Pipes daigua:

Paquet De cargolar Dels dos tipus




Consum de cigarretes electro

Alguna vegada a la vida: 393 %

Darrers dotze mesos: 23,7 % .
Darrers trenta dies: 74 %

Prevalenca (%) del consum de cigarretes electroniques alguna vegada a la vida

32,8 15,7 - 11,7
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L CE amb nicotina CE sense nicotina Amb i sense
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Home Dona

Prevalenca (%) del consum de cigarretes electroniques alguna vegada a la vida

Estudiants que han fumat tabac alguna vegada:
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Han fumat CE No han fumat CE

15,2 19,1

Any 2014 Any 2016 Any 2018 Any 2020

Estudiants que NO han fumat tabac alguna vegada:
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Han fumat CE No han fumat CE




Risc percebut

Opini6 sobre els riscs del consum de cada substancia

Opini6 sobre els problemes (de salut o daltre tipus) que pot significar consumir habitualment. ..
La grafica mostra els que han contestat «molts o bastants problemes» (%).

Tabac (paquet diari) — 81,2

Cocaina pols - [ ——— 507
Heroina - —— 7o
xasi I 753
cannabis I 7+ 4
Fumar 1 a 5 cigarrets diaris _ 67,7
Hipnosedants - | 633
Prendre 5 0 6 cerveses /copes en cap de setmana _ 63,1

Prendre 1 o 2 cerveses/copes de begudes alcoholiques cada dia — 46,9




Risc percebut

Opini6 sobre els riscs del consum de cada substancia

Opini6 sobre els problemes (de salut o daltre tipus) que pot significar consumir alguna vegada...
La grafica mostra els que han contestat «molts o bastants problemes» (%).

Injectar-se droga 65,1
Heroina 61,2
Metamfetamines 58,9
Cocaina base 58,6
Cocaina pols 58,2
Extasi 56,2
Amfetamines o "speed" 54,6
GHB 54,6
Al-lucinogens 54,4
Cannabis 38,8

Fumar cigarretes electroniques 16,4



Estudes complet:

https://www.caib.es/sites/padib/ca/observatori_autonomic_de drogues/
archivopub.do?ctrl=MCRST35271387789&id=387789



https://www.caib.es/sites/padib/ca/observatori_autonomic_de_drogues/archivopub.do?ctrl=MCRST352ZI387789&id=387789
https://www.caib.es/sites/padib/ca/observatori_autonomic_de_drogues/archivopub.do?ctrl=MCRST352ZI387789&id=387789

