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El tabac és la principal causa de càncer i de 
mort per càncer. 

Fumar és la forma més nociva de consum de tabac, ja que el major risc 
de càncer procedeix de la combustió o del fum del tabac (la majoria de 
substàncies tòxiques, incloses les que causen càncer –carcinògens-, es 
generan durant la combustió. 

El tabac produeix diferents tipus de càncer, especialment si es fuma 
però el fum del tabac també produeix càncer a les persones no 
fumadores que lo inhalan. 

Segons els tumors definits per l’Agència Internacional d’Investigació 
sobre el Càncer (IARC), els tumors relacionats amb el tabac representen 
el 58% dels casos en homes ai el 43% en les dones. El tabac està 
relacionat amb el 76% de les morts per càncer en els homes i el 57% en 
les dones. (Registre de càncer de Mallorca). 

Els primers llocs, tant en incidència com en mortalitat, l’ocupen els 
tumors digestius i de pulmó. 

El percentatge de tumors relacionats o atribuïts al tabac varia segons el 
tipus de càncer: 84% de laringe, el 82% de pulmó, 50% bufeta urinària, 
49% orofaringe, 35% esòfag, 33% cavitat oral, 25% fetge i vies biliars , el 
21% estómac, el 17% nasofaringe, 14% colorectal, 14% ovari, 14% cèrvix, 
el 13% leucèmia, 13% pàncrees, 11% cavitat nasal i sins, 8% ronyó i vies 
urinàries. 

El risc de desenvolupar càncer augmenta en proporció a la quantitat que 
es fuma i des de quant. 

El risc de patir càncer baixa ràpidament quan deixes 
de fumar i continua baixant al llarg dels anys. 

 

 


