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Un exemple recent: I'informe Stiglitz

Els treballs d’investigacio han demostrat que es
possible larecollida de dades fiables i utils sobre el
benestar subjectiu i objectiu. [...] Les mesures
guantitatives dels aspectes subjectius del benestar
tenen el potencial no nomeés de convertir-se en
una bona mesura de la qualitat de vida de
I'individu sino tambe d’ajudar a un millor
coneixementdels seus determinants, més enllade
les condicions materials de I'individu. Malgrat que
encara queden aspectes per resoldre, les mesures
subjectives son una font important d’informacio
sobre la qualitat de vida [...]. 2



Es mesurable el benestar?

= Utilitaristes (abans dels anys trenta) (Bentham)

= Utilitat indicava “plaer”.
* El benestar (utilitat indirecta) es podia mesurar
= | utilitzar per comparar individus.

“Edgeworth considerava la utilitat tan real com la seva
melmelada dels matins” (Samuelson).

* Possibilitat de dissenyar politigues de benestar
(welfare economics) que ens permetin, per
exemple, maximitzar la utilitat total.



La “nova” economia del benestar

Impossibilitat de comparar benestar dels individus
Utilitat = representacid de les preferencies.

Els estudis empirics comparen individus mitjancant
la renda (tenint en compte o no les circumstancies
personals) (pobresa multidimensional).

= Consistent en la idea que el benestar es la satisfaccio de
les preferencies perque la restriccid pressupostaria €s la
mes important.

Ilgnora que el comportament també depen, per
exemple, dels sentiments (gelosia, venjanca...), la

Imitacio, les normes socials, etc. )



Es pot mesurar el benestar amb
mesures subjectives?

= Hi ha hagut una reactivacio del debat:

= | aliteratura en economia de la felicitat ha viscut una
gran expansio.

= | 'evidencia empirica demostra que els individus
poden i volen valorar el seu nivell de felicitat.

= Benestar objectiu. L'investigador decideix sobre
les variables rellevants i el seu pes en l'index de
qualitat de vida.



Benestar subjectiu: mesura

Volem preguntar-li sobre el seu nivell de satisfaccio
en la vida en general.

S/ us plau, contestifent servirla segtient escala, en que un 0 significa
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Caracteristigues principals

= Te en compte les percepcions individuals.

= La felicitat “reportada” depen del seguent:

= |La situacio objectiva de l'individu (ex. la salut, els
INgressos o la seva situacio laboral).

= Les seves percepcions, com ara la salut, la riquesa i la
feina abans, com esperen que sigui en el futuri com es
compara amb la dels altres.

= Caracteristigues personals dels individus que son
constants en el temps. Per exemple, optimisme,
Intel-ligencia o capacitat de superar adversitats.

= Estat d’'anim: si els individus “tenen un bon dia”.



Suposits teorics

= Lafelicitat (satisfaccio) és mesurable: els individus
volen | poden donar respostes utils i rellevants.

= |Lafelicitat declarada és una transformacié monotonica
positiva del concepte teoric en el qual estem interessats
(utilitat, benestar...).

= SiF>F, > W>W, (F=felicitat; W=benestar).

= |afelicitat (satisfaccid) és comparable,

ordinalment o cardinalment.

= Els individus comparteixen un mateix concepte de
satisfaccio (ser felic és el mateix per a tothom).

= Encara que ala gent no la faci felic les mateixes coses.
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Evidencia empirica

= Mesurabilitat:

= Correlacio entre expressions fisigues (per ex., somriure |
activitat cerebral) i felicitat.

= Poder predictiu: els individus renuncien a activitats (per
ex., a la feina o amb la parella) que els donen poca
satisfaccio.

= Correlacio sistematica amb mesures objectives (salut, lloc
de residencia, etc.).

= Comparacio interpersonal:

= Els individus reconeixen i prediuen la satisfaccio d’altres
iIndividus veient fotos o videos.

* Els individus tradueixen de manera similar “paraules” a
una escala numerica.
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Per que és rellevant?

Estudiar | entendre les preferencies dels individus:

= Per entendre el comportament dels individus |
iIncorporar la informacid en els models teorics.
= Per testar teories “velles” (per ex., inflacid/atur)

Avaluacio de politigues: no sumar felicitats, sino
entendre l'efecte de les politiques sobre la felicitat.

= EX.: subsidis familiars i d’atur, imposicié optima,
projectes de salut publica.

Estudiar pobresa | desigualat: entendre | dissenyar
politigues distributives - pobresa multidimensional.

Metodes de valoracio basats en preferencies

= Clima, salut, cuidadors informals, infantesa. 1



L’ informe Stiglitz

Una de les promeses més atractives de la
investigacio sobre el benestar subjectiu no és
simplement crear una bona mesura de
gualitat de vida, sin6 també entendre millor
les variables objectives que determinen la
felicitat (diners, salut, educacio).

Aguest aspecte és el menys polemic de les
mesures de benestar subjectiu.

12



La “tipica” equacio de satisfaccio

Sy =a+ X, + T +v,+¢&;
en que i denota l'individu i t el temps.

= Les tendencies temporals (T) (per ex., inflacio i
eleccions).

= Variables explicatives objectives (X;) (per ex., renda,
educacio, situacio laboral, salut, situacio familiar i estat
de ! habltatge)

= Caracteristiques de l'individu que expliquen aprox. el 80
% de la variabilitat (u;). (per ex., optimisme, intel-ligencia i
capacitat per superar adversﬂats)

= El tipic terme d’error (&;,).
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Suposits estadistics

= Lafelicitat és interpersonalment comparable des
del punts de vista cardinal o ordinal?

(1) Models lineals vs. de resposta ordinal

= A meés dels “tipics” factors inobservables que
varien amb el temps (per ex., un dia plujos o el
cotxe s’ha espatllat), la felicitat depen de factors
Inobservables | constants en el temps (és a dir,
trets personals, com la intel-ligencia, I'optimisme i
la capacitat d'afrontar adversitats).

(2) Necessitem dades de panell per poder tenir
en compte els efectes individuals.
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Que ens fa felicos?

Caracteristigues individuals

= Renda (+), renda passada (-) & renda d’altres (-).
= Educacio (-): expectatives vs. oportunitats.
= Atur (-): no hi ha adaptacio; hi ha histeresi.
= Caracteristiques del lloc de treball tenen el signe

“esperat” (per ex., salari (+), temps de desplacament
(-), torn nocturn (-) 1 hores treballades (-).

= Estat de I'habitatge (lloguer o preu) (+).

= Relacio “U” entre satisfaccio | edat (minim = 40).
= No hi ha grans diferencies per sexe.

= Tenir parella (+), fills (-/0), religid (+), obesitat (-)s



Que ens fa felicos?
Caracteristigues macro

= La qualitat ambiental és rellevant. Ex., soroll (-) i
contaminacio (-).

= Taxa d’atur (-) té un efecte similar a la inflacio (-).
= Desigualtat (gini) (-).

=Terrorisme (-).

*Democracia (+).

= PIB (debat!) > Necessitem una mesura

alternativa al PIB? No si sO6n el mateix o si es
mouen en la mateixa direccio i al mateix ritme.
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La importancia de mesurar el
benestar subjectiu

(1) Les mesures subjectives son interessants
sempre que aportin informacio diferent de la de
les mesures actuals, especialment el PIB/capita.

(2) SOn una bona mesura per fer judicis de valor
referents al benestar?

-- Serveixen per dissenyar politiques publiques? Per
entendre les preferencies (per ex., sobre salut,
desigualtat, nombre de fills) i sentiments de “pobresa”.

-- Podem crear un index de felicitat que es pugui
maximitzar? -> Critica principal. .



(1) Els diners | la felicitat:

De I'evidencia macro (PIB) i anecdoticaa
les dades panell
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Diners | felicitat
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Abans de I'any 2000

L’evidencia empirica es basava en:

= Dades transversals representatives:

= Es comparen individus entre ells.

= Limitacions: no té en compte les caracteristiques dels
individus.

= Dades macro (paisos)
= Compara paisos (mitjana) entre si o0 a traves del temps.
= Limitacions: (i) utilitza mitjanes I ignora la varianga; (ii)
compara cultures diferents o gent en moments molt
diferents del temps.

= Mostres molt especifiques (guanyadors de loteria)

= Limitacions: (i) compara individus amb experiencies

diferents; (ii) qui guanya la loteria? .



Resultats obtinguts
= Evidencia micro: correlacié petita entre felicitat i diners.

= Evidencia macro:

= Correlacio entre felicitat i PIB/capita tendeix a zero a
partir d'un llindar (la paradoxa d’Easterlin).

= Evidencia recent questiona la paradoxa d’Easterlin
(Deaton, 2007; Stevenson & Wolfers, 2008).

= O la confirma (Easterlin and Mayraz, Layard & Nickell)

= Fvidencia amb loteria:

= Els que guanyen no son mes felicos que els que no
guanyen.

= N=22!l (Brickman, et al., 1978)

= Es la diferéncia estadisticament no significativa suficient

per generar tota una literatura? .



Hi ha una contradiccio aparent

= La correlacido petita entre felicitat i diners
contradiu:

= El comportament observat (per ex., hores
treballades, dades de consum).

= Lateoria economica existent (és U(y) un bon
suposit de treball?).

= Sentit comU.
= La gent de paisos mes rics son més felicos.

= Aix0 ha generat molt debat i literatura.
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Buscant explicacions

El grup de referencia és rellevant - Increments
de renda acompanyats d’increments similars del
grup de referencia no afecten gaire la felicitat.

La renda passada es un punt important de
referencia = Nomes els increments son
rellevants.

Els individus s’adapten tot canviant les seves
expectatives =2 Els increments de renda tenen un
efecte de poca durada sobre la felicitat.

Preferencies heterogenies.
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El grup de referencia mm
La renda del grup de referencia,
Si =a+7T + LY +7 Vit +Zk:5kxk,it + @, + 1y
on 9r,it=§yit/Rt
Té un efecte negatiu sobre la felicitat (enveja o tot
és relatiu?).

'efecte és asimetric: ser meés ric no et fa mes
felic pero ser més pobre si que et fa més infelic.

Punt de referencia intern (renda passada) també
té un efecte negatiu sobre la felicitat. o



Adaptacio: evidencia mixta

Dades macro: la paradoxa d’Easterlin i la
iteratura posterior indiguen que hi ha adaptacio.

Dades micro/transversals: indiguen que hi ha
canvis de preferencies.

Guanyadors de loteria: adaptacio hedonista.

Evidencia amb dades panell tot just comenca |
els resultats sdn ambigus | mixtos!
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Evidencia empirica dades panell

= Pocs estudis 1 amb resultats contradictoris:

= Alguns troben evidencia gue hi ha una gran
(total) capacitat d’adaptacio i altres troben
adaptaciod parcial.

= Sembla que hi ha asimetries | que la gent
s'adapta mes rapidament a les perdues que
als guanys (evidencia molt preliminar!).

= Alguns troben adaptacio a la renda pero no
'estatus social.
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La importancia de mesurar el
benestar subjectiu

(1) Les mesures subjectives sOn interessants
sempre que aportin informacid diferent de la de
les mesures actuals, especialment el PIB/capita.

(2) SOn una bona mesura per fer judicis de valor
referents al benestar?

= Serveixen per dissenyar politiqgues publiques? Per
entendre les preferencies (per ex., sobre salut,
desigualtat, nombre de fills) i sentiments de “pobresa”.

= Podem crear un index de felicitat que es pugui
maximitzar? —> Critica principal.
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(2) Les mesures subjectives, son
una bona mesura per fer judicis
de valor referents al benestar?
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Que és el benestar?

= Hi ha un concepte teoric clar sobre el benestar?

= Mesures objectives vs. subjectives
= Objectives: renda (corregida); ISEW, HDI, etc.
= Subjectives: basades en les percepcions dels
iIndividus
= Alguns economistes (“non-welfaristes”) critiquen

I'Us de mesures subjectives per estudiar el
benestar.

= La critica es basa a defensar que hi ha una
relacid debil entre les condicions psicologiques

| les condicions materials dels individus. s



Critica principal: adaptacio

= Siels individus s’adapten, les mesures subjectives
subestimen la situacid real - etica.

= Resposta:

= Aquesta critica nomes és rellevant per a 'analisi
del benestar (no per estudiar les preferencies
dels individus I analitzar politigues publigues).

* De fet, les preguntes subjectives poden servir
per estimar i corregir per 'adaptacio.

= No (tots) els individus s’adapten a tot.

= Per que és “dolent” tenir en compte 'adaptacio?
30



Cap a un index de felicitat?

Comparar les respostes dels individus vs. fer-les
servir per fer judicis de valor en termes de
benestar: distincid molt important.

Adaptacido extrema -> seria optim, per ex., no
distribuir. Utilitzar mesures subjectives per
entendre els processos d'adaptacio.

L'us de mesures subjectives ens permet estudiar,
per ex., que determina que una persona se senti
pobra (son els diners, les oportunitats, I'accés a
salut?) | analitzar com canvia en el temps.

Necessitem un index? 31



S'adapten els individus?

* Fins fa poc es creia que la capacitat d’adaptacio
dels individus era immensa. Es creia gue:

= |a felicitat estava predeterminada.

* |[es experiencies impactants nomeés tenien un
efecte curt sobre la felicitat.

= EX.: Headey & Wearing (set point theory).

= ['evidencia recent (dades panell) desafia aquestes
teories:

* La capacitat d’adaptar-se depen de l'experiencia
| de les caracteristiques de l'individu.

= | ’evidéencia no és concloent.
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Atur | adaptacio

Unemployment (Males)
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L'atur és perjudicial per a
sembla no adaptar-s’hi.

a felicitat, i la gent
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Tenir parella 1 adaptacio

Marriage (Males)

Marriage (Females)
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Ens acostumem a tenir parella...
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Divorce (Males)

Divorce (Females)
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...1 a divorciar-nos.
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Widowhood (Males) Widowhood (Females)
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Fins | tot, quedar-se vidua és pitjor al principi que

despres. N



Fills 1 adaptacio
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| ni tan sols els fills sén la clau per a la felicitat
eterna.
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Conclusions

Mesures subjectives | validesa

Ens permeten entendre les preferencies dels
individus i dissenyar politiques publiques
relacionades amb el benestar.

Mesures subjectives:

= SOn rellevants si la felicitat no esta
sistematicament correlacionada amb el PIB.

= Les volem fer servir per fer judicis de valor?
= | per crear un index agregat?
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La importancia de les comparacions
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La renda, €s important?
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Els diners no compren la felicitat... per tant, en comptes
d'incrementar-te el sou et dono una ampolla de Prozac. 40



