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Vacunacion frente a Sarampion y Rubéola

- En Espafa la Vacuna Triple Virica (TV) se introdujo en el Calendario de Vacunaciones Infantil en 1981, con
una dosis a los 15 meses; en 1996 se afiadié la segunda dosis a los 11 afios y en 1999 se adelantd su
administracion a los 3 - 6 afios. Desde el afio 2012 la primera dosis se administra en todo el territorio nacional
alos 12 meses y la segunda entre los 3 - 4 afios de edad.

- Para conseguir la eliminacion del sarampién y de la rubéola es necesario alcanzar coberturas de vacunacion
= 95% en todas las cohortes de nacimiento.

- A pesar de las altas coberturas, en nuestro territorio existen bolsas de individuos susceptibles que han
originado brotes de sarampion en los Ultimos afios. Son fundamentalmente: las cohortes nacidas en los afios
de bajas coberturas que tampoco tuvieron oportunidad de exposiciéon natural al virus, los grupos sociales
marginales que por diferentes motivos no acceden al sistema nacional de salud y las personas procedentes de
paises que tienen diferentes calendarios y coberturas de vacunacion. (tabla 1)

Tabla 1

Cobertura de vacunacion autonémica y nacional con primera y segunda dosis de vacuna triple virica. Espafia, 2005-2013

Comunidad 2005 2006 2007 2008 2009 2010 201 2012 2013
Auténoma 13dosis 2¥dosis |13dosis 2 dosis |1?dosis 2?dosis [1?dosis 2?dosis |1?dosis 2*dosis |1?dosis 2?dosis |1?dosis 2?dosis |1?dosis 2?dosis |1?dosis 2?dosis
Andalucia 974 817 | 953 - 94 960 | 980 925 | 960 873 | 975 656 | M6 W43 | 957 884 | 971 934
Aragon 976 939 | 974 946 | 977 93 | 984 918 | 965 977 | 1000 957 | 983 963 | 988 983 | 984 936
Asturias 997 992 | 985 975 | 997 1010 980 980 | 978 1000 | 991 971 | 975 901 | 983 W8 | 980 929
Balears, lles 99 881 | M43 953 | 979 975 | %4 935 | 976 966 | 826 703 | 924 968 | 924 968 | W4 951
Cananas M3 917 |99 95 %6 956 | 965 958 | 973 929 | 951 929 | B2 953 | 954 W7 | 976 961
Cantabria 100 100 | 100 100 - - 1116 990 | 100,0 1004 | 1010 977 | 1055 974 | 944 944 | 909 93
C. La Mancha 979 925 | 955 951 | 975 938 | 956 933 | M4 916 | 954 933 | 961 ME | 954 929 | 972 901
Castilla y Ledn 96 95 957 955 | M7 899 | 943 913 | 944 932 | %7 948 | 950 M5 | 946 936 | 915 804"
Catalufia 992 916 | 988 92 950 980 | 995 987 | 990 921 | 894 930 | %2 890 | 918 892 | 903 852
C. Valenciana 971 947 | 987 964 | 990 974 | %2 963 - - %4 953 | 100,0 954 | 1000 994 |944™ 917
Extremadura 92 96,2 | 921 882 | 521 976 | 945 939 | 969 941 | %5 891 1045 763 | 1276 T23 | 1000 914
Galicia 96 972 | 996 967 | 996 967 | 996 967 - - 90 964 | %84 928 | 976 932 | 975 914
Madrid 921 917 | 946 931 | 944 873 | 974 905 | 1000 835 | 961 967 | 939 838 | 957 827 | 966 913
Murcia %3 93 973 946 | 990 92 | 975 932 | 9%.0 925 | 9%7 834 | %5 849 | 9%64 859 | 93 848
Navarra 1027 955 | 992 857 | 977 934 | 993 982 | 43 914 | 936 930 | 9%8 998 | 1000 927 | 982 937
Pak Vasco 99 985 | 953 941 | 571 963 - - 9.8 9659 - - 93 90 | M43 942 | 922 927
La Rioja %3 95 955 951 | 976 960 | 978 953 | 978 959 | 981 957 | 978 959 | 975 953 | 972 95
Ceuta = = 101 851 = = = = = = 1176 776 = = 1000 1000 | 1613 1613
Melilla 1053 947 | 100 - 984 920 | 965 923 | 950 857 | 975 601 | 960 830 | 970 897 | 977 874
TOTAL NACIONAL | 96,8 91,6 | 969 941 | 971 949 | 978 944 | 974 904 | 952 918 | 98 91,3 | 971 903 | 953 907

Fuente: Ministeno de Sanidad Servicios Sociales e Igualdad. Elaboracion Centro Nacional de Epidermiologia. Plan Nacional de eliminacion de Sarampion y Rubéola.
*Castilla y Ledn: 2°d a los 3 afios. 2°d a los Ga: pob objeto=20.610; dosis adm=18.458; cob=89,56% (862 4-99,42%)

** C. Valenciana: La vacunacion de parte de estos niffos se realizo en adelanto al 2012 para atajar los brofes de sarampion en la comuridad por lo que las coberturas
estimadas del afio 2013 son mas bajas, dado que estos nifios ya tenian dos dosis administradas antes de la edad prevista en calendario oficrial de la comumidad

** Murcia: 2°d a los 4 afios. 2°%d a los 6a: pob objeto=18.461; dosis adm=16.315; cob=88,38% (62, 5-100%)


http://www.epidemiologia.caib.es/

Fulls setmanals de Vigilancia Epidemiologica 43/2015. Servei d’Epidemiologia. Direccié General de Salut
Publica i Participacid. Conselleria de Salut. llles Balears.

En 2013 se notificaron 217 casos sospechosos de sarampién, de los que 131 se confirmaron (94% por
laboratorio y/o por vinculo epidemiol6gico); los menores de 1 afio y los adultos jévenes han sido los mas
afectados; el 86,1% de los casos estaban sin vacunar. El 36,6% de los casos se hospitalizaron y el 26%
sufrieron complicaciones como otitis 0 neumonia. En 2013 se han notificado casos de sarampidén en personas
gue por motivos religiosos o filoséficos no habian recibido la vacuna contra el sarampion. También se han
notificado casos en profesionales sanitarios y personas que trabajan en guarderias. Se ha identificado
trasmision nosocomial del sarampidn.

Distribucion de los casos incidencia y tasa de notificacion por comunidad auténoma. Espaiia, afio 2013

Coml.}nidades Total Confirmados Descartados Incidencia Tasa de
Autonomas Laboratorio Vinculo Compatibles Total confirmados (*)[ notificacion (™)

Andalucia 19 2 - - 2 17 0,02 023
Aragon 8 4 - - 4 4 0,30 0,59
Asturias 1 1 - - 1 - 0,09 0.09
Balears, llles 51 36 4 4 44 T 3,96 459
Canarias 11 6 3 1 10 1 047 052
Cantabria - - - - - - - -

Castilla La Mancha 10 1 - - 1 9 0,05 048
Castilla y Ledn 3 - - - - 3 - 012
Cataluiia 72 45 6 3 b4 18 0,71 0,95
C. Valenciana 2 2 - - 2 - 0,04 0,04
Extremadura 3 1 - - 1 2 0,09 027
Galicia 4 1 - - 1 3 0,04 0,14
Madrid 22 6 - - 6 16 0,09 034
Murcia 8 4 - - 4 4 027 0,54
Mavarra 2 1 - - 1 1 0,16 031
Pais Vasco - - - - - - - -

La Rioja - - - - - - - -

Ceuta - - - - 1 - 1,19
Melilla - - - - - - - -

Total 217 110 13 8 13 86 0,28 046

Las estrategias para alcanzar los objetivos de eliminacién de la circulacién endémica del sarampion y de la
rubéola en la Regioén Europea de la OMS recogidas en el Paquete de Medidas Aceleradas 2013-2015 son:

1. Ofrecer una segunda oportunidad de vacunacién mediante “Actividades Suplementarias de
Inmunizacién” (en inglés, SIA) a personas susceptibles a sarampion y/o rubéola (cohortes mal vacunadas,
personas procedentes de paises con bajas coberturas de vacunacién frente a sarampion y/o rubéola, personas
gue acuden a colegios, universidades, militares, personal sanitario) y otros grupos de riesgo. No se pretende
so6lo la interrupcién de la circulacién, sino la garantia de que las mujeres en edad fértil se encuentran
protegidas en caso de exposicion ala rubéola

2. Reforzar los sistemas de vigilancia mediante la rigurosa investigacion de cada caso y la confirmacion por
laboratorio tanto de los casos esporadicos sospechosos como de los brotes. Se recomienda disponer de
planes nacionales de respuesta ante brotes

3. Favorecer la disponibilidad y utilizacion de informacion de calidad basada en la evidencia, dirigida a los
profesionales sanitarios y al publico en general, sobre los beneficios y los riegos de la vacuna del sarampién y
de la rubéola. El uso de las nuevas tecnologias es esencial en la difusién de la informacién

4. Verificar la eliminacién del sarampién y la rubéola en la Region

5. Alcanzar y mantener altas coberturas de vacunaciéon = 95% con dos dosis de vacuna del sarampién y al
menos con una dosis de vacuna de rubéola
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Abreviatures de malaltia emprades a taula adjunta

Botulisme Bot
Brucel-losi Bru
Carboncle Carb
Diarrea infec.aguda Dia
Disenteria bacil-lar Dis
Febre exantematica mediterrania FEM
Febre recurrent paparres FRP
FebreTifoide i paratifoide Ftif
Grip Grip
Hepatitis A HepA
Hepatitis B HepB
Hepatitis C HepC
Hepatitis viriques altres HepAl
Herpes Zoster Hzos
Infeccid gonococcica Gon
Legionel-losi Leg
Leishmaniasi Leish
Lepra Lep
Malaltia de Creutzfeld-Jakob MCJ
Malaltia meningocodccica MM
Malaltia invasiva per Haemophilus influenzae MHI
Malaltia invasora per Streptococcus pneumoniae Mpneu
Malaltia invasora per Streptococcus pyogenes MPyog
Paludisme Pal
Paralisi flaccida aguda PFA
Parotiditis Paro
Polio Polio
Rubéola Rub
Rubéola Congenita Rubcg
Sifilis Sif
Sifilis Cong. Sifcg
Tetan Tet
Tos ferina Tfer
Triquinosi Triq
Tuberculosi altres formes Tba
Tuberculosi meningea Tbm
Tuberculosi pulmonar Tbp
Varicel-la Var
Xarampid Xar
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Dia | Grip |Hzos|Gon | Leg Sif | Tfer |Thp | Var
A. Bennassar 23 0 3 0 0 0 0 0 1
Alcudia 12 0 0 0 1 2 0 0 0
Andratx 38 1 0 0 0 0 0 0 0
Binissalem 22 1 0 0 0 0 0 0 0
C.Mar Ponent 12 1 0 2 0 0 0 0 0
Calvia 21 5 3 0 0 0 0 0 1
Camp Rodo 19 1 0 0 0 0 0 0 0
Can Pastilla 8 1 0 0 0 0 0 0 1
Capdepera 14 0 0 0 0 0 0 0 0
Coll d'en Rabassa 16 3 0 0 0 0 0 0 0
Emili Darder 12 2 1 0 0 0 0 0 0
Es Pla Sineu 9 0 1 0 0 0 0 0 0
Es Trencadors 13 0 0 0 1 0 0 0 0
Escola Graduada 17 1 1 0 0 0 0 0 0
Felanitx 40 0 0 0 0 0 0 0 1
Inca 36 4 1 0 0 0 0 0 0
Llevant 22 1 1 0 0 0 0 0 0
Llucmajor 28 1 0 0 0 0 0 0 1
Manacor 18 2 1 0 0 0 0 0 0
Marines Muro 14 3 0 0 0 0 0 0 1
Marti Serra 11 2 7 0 0 0 0 0 0
Muntanya 11 0 2 0 0 0 0 0 1
Nuredunna Arta 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Palmanova 30 0 1 0 0 0 0 0 0
Pere Garau 25 1 0 0 0 0 0 0 0
Pollenca 10 0 0 0 0 0 0 0 0
Porto Cristo 5 0 1 0 0 0 0 0 0
Rafal Nou 25 0 1 0 0 0 0 0 0
S'Escorxador 27 0 1 0 0 0 0 0 0
Sant Agusti 13 1 1 0 0 0 0 0 0
Santanyi 10 0 0 0 0 0 0 0 0
Serra Nord 11 0 1 0 0 0 0 0 0
Son Cladera 13 0 0 0 0 0 0 0 0
Son Ferriol 8 0 1 0 0 0 1 0 0
Son Gotleu 33 0 2 1 0 0 0 0 1
Son Pisa 25 0 2 0 0 0 0 0 0
Son Rutlan 18 1 1 0 0 0 0 0 0
Son Serra 20 1 1 0 0 0 0 0 3
Sta. Catalina 18 1 0 0 0 0 0 0 0
Sta. Maria 11 2 0 0 0 0 0 0 0
T. S. Miquel 9 0 0 0 0 0 0 0 0
Tramuntana 10 0 0 0 0 0 0 0 0
Valldargent 19 0 0 0 0 0 0 0 0
Vilafranca 6 1 0 0 0 0 0 0 1
Xaloc Campos 11 2 1 0 0 0 0 0 2
Ciutadella 23 1 1 0 0 0 0 0 0
D.S.Joan. Maé 11 0 3 0 0 0 0 0 8
Es Banyer Alaior 13 0 0 0 0 0 0 0 0
Ferreries 2 0 1 0 0 0 0 0 0
Verge del Toro 4 0 1 0 0 0 0 0 0
Can Misses 11 1 2 0 0 0 0 0 2
Es Viver 22 3 0 0 0 0 0 0 1
Formentera 3 0 1 0 0 0 0 0 0
Sant Antoni 18 6 2 0 0 0 0 0 0
Sant Jordi 5 0 0 0 0 0 0 0 0
Sant Josep 6 3 0 0 0 0 0 0 0
Sta. Eularia 30 0 1 0 0 0 0 1 1
Vila 12 5 0 0 0 0 0 0 0
desconeguda 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 936 58 47 3 2 2 1 1 | 26
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Abreviatures de malaltia emprades a taula adjunta

Botulisme Bot
Brucel-losi Bru
Carboncle Carb
Diarrea infec.aguda Dia
Disenteria bacil-lar Dis
Febre exantematica mediterrania FEM
Febre recurrent paparres FRP
FebreTifoide i paratifoide Ftif
Grip Grip
Hepatitis A HepA
Hepatitis B HepB
Hepatitis C HepC
Hepatitis viriques altres HepAl
Herpes Zoster Hzos
Infeccid gonococcica Gon
Legionel-losi Leg
Leishmaniasi Leish
Lepra Lep
Malaltia de Creutzfeld-Jakob MCJ
Malaltia meningocodccica MM
Malaltia invasiva per Haemophilus influenzae MHI
Malaltia invasora per Streptococcus pneumoniae Mpneu
Malaltia invasora per Streptococcus pyogenes MPyog
Paludisme Pal
Paralisi flaccida aguda PFA
Parotiditis Paro
Polio Polio
Rubéola Rub
Rubéola Congenita Rubcg
Sifilis Sif
Sifilis Cong. Sifcg
Tetan Tet
Tos ferina Tfer
Triquinosi Triq
Tuberculosi altres formes Tba
Tuberculosi pulmonar Tbp
Varicel-la Var
Xarampid Xar
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Dia Grip Hzos Var
A. Bennassar 43 1 3 0
Alcudia 17 0 1 0
Andratx 4 1 1 0
Binissalem 26 5 0 1
C.Mar Ponent 15 2 0 0
Calvia 15 0 2 1
Camp Rodo 28 1 4 1
Can Pastilla 19 0 4 0
Capdepera 9 0 0 0
Coll d'en Rabassa 22 0 5 1
Emili Darder 25 0 1 0
Es Pla Sineu 8 0 0 1
Es Trencadors 17 0 4 0
Escola Graduada 19 0 3 1
Felanitx 14 1 0 0
Inca 41 10 2 1
Llevant 60 4 2 0
Llucmajor 28 0 1 0
Manacor 27 1 0 4
Marines Muro 27 0 1 0
Marti Serra 31 6 3 1
Muntanya 11 0 0 0
Nuredunna Arta 8 0 3 0
Palmanova 3 0 0 0
Pere Garau 29 0 1 3
Pollenca 26 0 1 0
Porto Cristo 21 1 0 1
Rafal Nou 25 6 0 2
S'Escorxador 38 5 4 1
Sant Agusti 3 1 1 0
Santanyi 16 0 1 0
Serra Nord 21 0 1 0
Son Cladera 18 0 0 0
Son Ferriol 12 0 0 0
Son Gotleu 25 3 1 3
Son Pisa 21 0 1 0
Son Rutlan 11 3 1 0
Son Serra 19 0 1 0
Sta. Catalina 13 0 0 0
Sta. Maria 15 0 0 0
T. S. Miquel 26 2 1 2
Tramuntana 3 0 1 0
Valldargent 8 0 0 0
Vilafranca 14 0 0 0
Xaloc Campos 7 0 0 0
Ciutadella 20 0 1 7
D.S.Joan. Maé 32 3 1 1
Es Banyer Alaior 3 0 1 0
Ferreries 0 0 1 0
Verge del Toro 10 1 1 0
Can Misses 8 1 1 1
Es Viver 21 3 3 1
Formentera 5 0 0 0
Sant Antoni 33 4 4 3
Sant Jordi 5 0 0 3
Sant Josep 14 1 1 1
Sta. Eularia 16 0 3 3
Vila 13 6 0 0
desconeguda 0 0 0 0
TOTAL 1068 72 72 44
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