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Jo som més 

de é 
(5 min) 
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Què saps de les  

Pràctiques 

Restauratives? 

 

Una paraula é 





Què aprendrem en aquesta formació 
 
 

Å El conflicte i maneres dôafrontar-lo 

 

Å Espectre de les Pràctiques Restauratives 

 

Å Importància de fomentar la cohesió de grup 

 

Å Lôescolta 

 

Å Com fer i facilitar els cercles 

 

Å Les preguntes restauratives 

 

Å Com la PR la pots utilitzar com a base en tot el que fas, personal i professionalment 

 

Å Com les PR poden enfortir les vostres pràctiques habituals 

 



Les Pràctiques Restauratives 

Són una filosofia, una eina 

pedagògica, una ciència social, 

centrada en crear, reforçar o 

restaurar les relacions de les 

persones dins de la comunitat. En 

el cas de conflictes busca jutjar els 

fets i no a les persones. 
 



Conflicte!!!! 

Å Què ha 

passat? 

  

Å Qui és el 

culpable?  

 

Å Quin 

càstig  o 

sanció es 

mereix? 

 
 



Conflicte i PR  

Qu¯ va passar? Quin mal sôha produit? Qu¯ ha de 

passar per a què les coses millorin?  


