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PROTOCOLO DE ACTUACION ALERTAN 3
SEEL ANTE UNA ANAFILAXIA EN EoLoLar 2

ﬁﬁ‘
SERVEI SALUT

ILLES BALEARS CENTROS EDUCATIVOS programa d’atencio immediata

1. PASO: EVALUAR Y TRATAR

T
_ Ronchas o habones en la cara, enrojecimiento, picor en boca o en labios.
o
S Administrar la medicacién pautada por el equipo sanitario
2 Hinchazén de: labios, parpados, manos u otra parte del cuerpo.
% Administrar la medicacién pautada por el equipo sanitario
2]
§ Dolor abdominal, nduseas, vomitos o diarreas.
© Administrar la medicacién pautada por el equipo sanitario
(@)
Q
< Picor de ojos o de nariz, estornudos frecuentes, mucosidad abundante,
0jos rojos o lagrimeo.
1 Administrar la medicacion pautada por el equipo sanitario
% T Opresidon en garganta, voz ronca o afénica, tos repetitiva.
é S ) ADMINISTRAR ADRENALINA AUTOINYECTABLE: 0,15/150-030/300
= O
O
@ E Respiracion dificultosa, voz entrecortada, tos seca repetitiva, ahogo, pitos, piel
§ 0 ) o labios azulados.
N 5 ADMINISTRAR ADRENALINAAUTOINYECTABLE: 0,15/150-030/300
©
©
3 E ) Palidez, pulso débil, pérdida de conocimiento, mareo, sensacién de muerte
< | inminente.

ADMINISTRAR ADRENALINAAUTOINYECTABLE: 0,15/150-030/300

2.° PASO: SI SOSPECHA DE ANAFILAXIA, AVISE AL 061 Y SIGA INSTRUCCIONES

1. NO DEJE NUNCA SOLO AL NINO/ADOLESCENTE.

2. Llame a Urgencias (Tel.: 061) y comunique que se trata de una anafilaxia.

3. Llame a los padres o a los tutores legales.

4. Aunque no pueda contactar con los padres o con el representante legal, no dude en administrarle la
medicacion (deber de socorro) siguiendo instrucciones del 0611,

1. Coja la pluma autoinyectable 2. Con la otra mano, quite el tapon de
de adrenalina con la mano dominante seguridad (amarillo o azul segun la
(la que usa para escribir), con el dedo 7% adrenalina).

gordo al lado del tap6n de seguridad. A

Col | 4. Presione el extremo negro o
3. Co .Oq(‘;elg extremo r;egro 2 naranja del inyector enérgicamente
naranja del inyector en la parte hasta que note el clic que confirma
externa del muslo y sujételo en angulo que ha empezado la inyeccion.

recto. e Manténgalo presionado 10 segundos.

5. Masajee la zona de inyeccion 2 _ e
durante 10 segundos. L )X 6. Llame al 061, diga “anafilaxia” i
iy solicite atencion médica inmediata.




