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Reading First
Programa federal d’alfabetització basat en l’informe del National

Reading Panel que fou part de la llei No Child Left Behind.



Consciència fonològica (Phonemic Awareness)

Correspondència de lletres i sons (Phonics)

Lectura de síl·labes de diferent estructura 

(Reading of syllables with different structure)

Lectura de paraules

Reconeixement ortogràfic (visual word recognition skills)

Lectura d'oracions (Fluency)



L’ensenyament de la lectura

·Consciència fonològica
·Sons de les lletres
·Correspondència grafema-fonema
·Lectura de síl·labes
·Lectura de paraules (treball ruta lèxica)
·Lectura de pseudoparaules
·Lectura d’oracions



• És l'habilitat conscient i explícita que permet
manipular voluntàriament els elements que componen
la parla, és a dir, poder discriminar, aïllar, pensar i
manipular l'estructura sonora de la llengua oral.

• Només quan els nens entenen que les paraules tenen
unitats més petites, els sons, poden conèixer l'alfabet o
abecedari escrit (Liberman, Shankweiler i Liberman,
1989).

• Per tant, cal que els infants facin activitats per a
treballar la consciència fonològica.

La consciència fonològica



El sons i el noms de les lletres
• El so de les lletres permet poder llegir.

• Per saber llegir no és necessari saber el nom de les lletres.

• Si s’ensenyen els noms de les lletres es poden generar errades al
dir el nom de la lletra en compte del so: “beocea” “per “boca”.

•Ara bé, sí que és convenient ensenyar els noms de les lletres però
a posteriori ja que els infants els necessitaran per parlar de les
lletres i per entendre les regles orogràfiques: “davant de m s’escriu
b”.



• A mesura que els nens van adquirint la consciència
fonològica, van interioritzant també el principi
alfabètic. És a dir, que les paraules estan formades per
lletres i que les lletres es corresponen amb sons.

• D'aquesta manera, entenen que llegir és transformar
les grafies en els seus sons corresponents.

• Per tant, el treball sobre el principi alfabètic s'ha de
fer al mateix temps que el treball de la consciència
fonològica.

El principi alfabètic



Correspondència grafema-fonema

La correspondència fonema-grafema fa referència a la
part mecànica de la lectura, implicada en el
reconeixement de les paraules i que s'anomena
descodificació.

Scarborough (2001). Las líneas que se entrelazan en la lectura experta.
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La descodificació inclou, a partir de l'anàlisi visual de les grafies,
l'activació dels fonemes que les representen i la producció dels sons
corresponents.

Grafia

Fonema So

• La grafia és el símbol o conjunt de símbols gràfics que representen un so
o un fonema.
• El fonema és una entitat abstracta que fa referència a el concepte que
tenim de el so, a la seva representació mental.
• El so fa referència a l'emissió sonora que es fa al parlar.

Correspondencia grafema-fonema



Per començar a llegir, en una llengua transparent com la nostra, els
nens i les nenes poden començar amb l'aprenentatge del nombre i
el so que representa cada grafema.

Grafema Nom So

1 A, a a [a]
2 B, b be [b]
3 C, c  + a, o, u ce [k]
4 C, c + e,i ce [s]
5 D d de [d]
6 E, e e [e]
7 F, f efa [f]

8
G, g + a, o, u
Gu/gu + e, i

ge [ɡ]

9 G, g + e, i ge [ʒ]

Correspondència grafema-fonema



• A mesura que el nen va coneixent el so d'un grapat de grafies ja
és capaç de començar a llegir paraules senzilles

• Aquesta primera lectura serà molt segmental i molt vacil·lant,
però el nen anirà prenent consciència que és capaç de llegir.

• En una fase posterior, quan el nen ja conegui molts dels sons de
les grafies de la llengua, es podrà començar a treballar la lectura de
síl·labes.

• Quan els nens automatitzin la lectura de síl·labes, la lectura
s'anirà tornant més precisa i ràpida i encara millorarà molt més
quan el nen entri en la fase ortogràfica (quan memoritzi moltes
paraules i sigui capaç de llegir-les d'un cop d'ull).

Correspondencia grafema-fonema



Correspondencia grafema-fonema
Troba i encercla la lletra "d"



Correspondencia grafema-fonema
Troba i envolta les síl·labes, (directes), o trossets que continguin
lletra "d".



Correspondencia grafema-fonema
Llegeix el més ràpid possible



Correspondencia grafema-fonema



Correspondencia grafema-fonema



Lectura de síl·labes 



Lectura de síl·labes 
Llegeix el més ràpid possible…



Lectura de síl·labes 



Lectura de síl·labes 



Lectura de síl·labes/paraules 



Lectura de síl·labes/paraules 



Lectura de síl·labes/paraules 



Lectura de síl·labes/paraules 



Lectura de paraules 



Lectura de 
paraules 



Lectura de paraules 



Representació ortogràfica de la paraula

•Nen lector típic: Necessita 6-8
exposicions (aprox.) a la paraula per a
generar una representació ortogràfica
de la paraula .

•Nen amb dislèxia: no són suficients
las 6-8 exposicions sinó el doble o el
triple para generar una representació
ortogràfica de la paraula. La causa es
lectura lenta e imprecisa.

Suárez-Coalla, Avdyli & Cuetos (2014)



Representació ortogràfica de la paraula



Lectura de pseudoparaules 



Lectura d’oracions 



Lectura d’oracions 



El treball de la 
fluïdesa lectora



• Fluïdesa lectora: Capacitat per llegir un text a una
velocitat, exactitud i entonació adequades.
• Velocitat lectora: És el nombre de paraules que una persona és

capaç de llegir en un minut (p.p.m.). Aquesta velocitat és la que
determina el nivell de fluïdesa o facilitat lectora.

• Precisió lectora: És la correcció o exactitud en què una persona
llegeix un text. Per analitzar-la es recullen el nombre i el tipus
d’errades que es cometen.

• Comprensió lectora: Capacitat del lector per a elaborar
el significat d’un text.
• Informació explícita: Informació que la persona extreu de forma

literal del text.
• Informació implícita o inferencial: Informació que la persona

dedueix a partir de la informació que presenta el text i el
coneixement del món.

La competència lectora 
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La fluïdesa lectora
Principi de Pascal



La fluïdesa lectora

Velocitat Precisió
Principi de Pascal



La fluïdesa lectora

Principi de Pascal
Velocitat Precisió
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La fluïdesa lectora
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La millora de la
velocitat lectora



Saborit i Julián (2009)

1r 1T 1r 2T 1r 3T 2n 1T 2n 2T 2n 3T 3r

20-35 36-53 54-56 57-62 63-70 71-76 77-79

4t 1T 4t 2T 4t 3T 5è 6è 1T 6è 2T 6è 3T 1r -2n ESO

80-86 87-92 93-99 100-110 111-116 117-125 126-130 130-140

Velocitat lectora (paraules/minut)

L’evolució de 
la velocitat lectora



L’evolució de 
la velocitat lectora



El tipus de lletra

Ripoll (2015)

• Els nens normolectors de 1r de
primària no van mostrar diferències
en la velocitat de lectura pel tipus de
lletra.

• Sí que es van troben diferències en
el nombre d’errades amb les fonts
Escolar 1 que amb Arial, Times New
Roman o Sylfaen.

• No és necessari usar fonts d’estil
manuscrit en els materials escolars
dels alumnes de primària que ja han
començat a llegir.



El tipus de lletra

Rello i Baeza-Yates (2015)

• Els tipus de lletra té un impacte
significatiu en la lectura de les
persones amb dislèxia.

• Bones fonts per a les persones amb
dislèxia són:
- Helvetica
-Courier
-Arial
-Verdana
-Computer Modern
-Unicode



El tipus de lletra

Rello i Baeza-Yates (2015)

• Els tipus de lletra té un impacte
significatiu en la lectura de les
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La separació entre lletres

Ripoll, Gutiérrez i Aguado (2015)

• Diferents estudis assenyalen la
possibilitat que la lectura de
l’alumnat amb dislèxia milloraria
mitjançant una senzilla manipulació
que augmenta l’espai entre els
caràcters dels textos.

• Altres estudis però no troben
aquest benefici.



La lectura assistida
• La millora de la velocitat lectora s’ha vist beneficiada
per activitats de lectura assistida.

• La lectura assistida és un conjunt d’activitats que tenen
en comú que es porta a terme una lectura en veu alta i
que hi ha una persona que supervisa i ajuda a l’estudiant
a millorar la lectura. Les diferents activitats comparteixen
unes estratègies comunes:
• El modelat
• La correcció de les errades
• La lectura repetida de textos



La lectura assistida
La lectura assistida inclou aquests tipus d’activitats:
• Lectures repetides
• L’empremta neurològica
• Lectura en cor
• Lectura parellada
• El PPP
• El teatre de lectors
• La lectura extensiva



Lectures repetides
• Les intervencions basada en lectures repetides es basen
en preparar la lectura d’un text perquè el nen el llegeixi
diverses vegades en veu alta.
• L’efectivitat es produeix per l’efecte que té el model
correcte sobre el nen.
• El modelat més efectiu és el proporcionat pels docents.



Lectures repetides
Els resultats són millors quan:
•Es fixa un criteri de rendiment per determinar quan s’ha
practicat suficientment un text i s’ha de passar a un altre:
el nombre de paraules/minut millor que nombre de
vegades llegit el text.
•Els nens llegeixen textos amb dificultat creixent: A
mesura que van tenint èxit als fàcils van fent-ne de més
difícils.
•Quan reben informació sobre les paraules que llegeixen
incorrectament.
•Quan llegeixen el text diverses vegades i a persones
diferents.
•Quan s’utilitzen gràfics per registrar els progressos del
nens.



Lectures repetides
Fitxa per registrar l’evolució
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Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 5

Paraules incorrectes:



Lectures repetides
Fitxa per registrar l’evolució

Ve
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Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 5

Paraules incorrectes:
-caminava     -caminava      -caminava       -caminava       -caminava     -buscaria
-marmota      -marmota       -marmota       -marmota        -buscaria
-el                   -perill              -perill              -buscaria
-perill             -buscaria        -buscaria
-buscaria



Aplicació de lectures repetides
Ordre d’aplicació:
1. L’adult llegeix el text en veu alta.
2. El nen llegeix el text en veu alta. En la primera lectura se li
assenyalen i corregeixen les paraules llegides incorrectament. Si no
fa l’entonació correctament i/o no respecta els signes de puntuació
l’adult llegeix correctament l’oració i el nen la repeteix.
3. El nen torna a llegir el text i se li fa una senyal quan fa una errada
(donar un copet a la taula o fer un so) i el nen l’ha de corregir.
4. Quan el nen llegeix el text sense errades (o amb molt poques) i
amb bona entonació acaba l’exercici.

Ripoll y Aguado (2015)



Ordre d’aplicació:
1. El nen llegeix en veu alta
2. El mestre modela llegint ell el text.
3. El nen rellegeix el text en silenci 4
vegades.
4. El nen torna a llegir el material en veu
alta.
Quan el nen feia una errada, se li
assenyalava la paraula i se li ajudava a
llegir-la separant-la en síl·labes i fonemes.
Llavors el nen practicava la paraula en veu
baixa i la tornava a llegir en veu alta. El
mestre anava informant al nen del seu
rendiment lector: nombre d’errades i
velocitat de lectura (paraules/minut).

Soriano, Miranda, Soriano,  Nievas & Felix (2011)

Aplicació de lectures repetides



L’empremta neurològica
Consisteix en que el estudiant i un lector expert (company
més gran, docent o familiar) llegeixen al mateix un text
mentre l’expert va llegint en veu més alta i va marcant
amb el dit la paraula que va llegint.



Lectura en cor o lectura coral
Consisteix en que tots els nens d’un grup, normalment d’una classe,
llegeixen un mateix text a la vegada. Els resultats són millors quan:
•El docent selecciona un text adequat per al nivell mitjà de la classe.
•El docent llegeix primer el text fent especial atenció a l’entonació i
als signes de puntuació o diàlegs.
•El docent repeteix i explica el significat les paraules o expressions
desconegudes per als estudiants.
•Es repeteix la lectura del mateix text diversos dies assenyalant les
parts ben llegides i les que s’han de millorar.

• La valoració és grupal, mai s’ha de
particularitzar en cap estudiant.
•Aquesta activitat no s’ha d’allargar
massa sinó molt nens desconnecten.
•Molts programes l’utilitzen com
una activitat més dins un repertori
divers.



Lectura en cor o lectura coral
Aquesta activitat té diferents variants:

•Lectura antifonal: La classe es divideix en dos grups i cada grup
llegeix un paràgraf.
•Lectura dialogada: En un text amb diàlegs, es divideix la classe en
grups que es reparteixen la lectura: un llegeix el narrador i la resta
els diversos personatges.
•Lectura acumulativa: Comença llegint un estudiant o un petit grup

i a cada paràgraf es van sumant més companys. També es pot fer de
forma inversa.
•Lectura en impromptu: Cada nen decideix quan s’uneix i quan es
retira de la lectura així si es repeteix la mateixa lectura cada cop
llegeix una part diferent.



Lectura parellada
Consisteix en la lectura en parelles entre l’estudiant que està
aprenent i un lector expert (un company més gran o un adult). Té
dues parts:

1. Lectura simultània: La parella llegeix al mateix temps com a
l’empremta neurològica. Si el nen comet alguna errada l’expert li
indica com llegir la paraula correctament perquè la repeteixi.

2. Lectura independent: El nen practica la lectura del text. Quan el
nen ja es sent preparat per a llegir-lo sol, inicia la lectura
independent. L’expert l’anima i el felicita quan llegeix una paraula
difícil. Si el nen fa una errada espera 4 segons i ...
a) Si s’autocorregeix, segueix llegint.
b) Si no s’autocorregeix: l’expert llegeix la paraula correctament i el
nen la repeteix i després segueix llegint.



PPP 
(Pause, Prompt and Praise) 

pausa, pista i lloança

Consisteix en la lectura en parelles entre
l’estudiant i un lector expert (un company més
gran o un adult) en què l’expert avisa
mitjançant un gest prèviament convingut que
ha fet una errada (toc a la taula o un so).
L’expert espera uns segons per donar temps a
que el nen trobi l’errada. Si no la troba li dona
una pista per ajudar-lo. Un cop el nen corregeix
l’errada l’expert li dona un reforç positiu de
forma verbal o gestual.

Els tipus de pistes poden ser diferents en
funció de l’errada:
• Iniciar la paraula que ha llegit incorrectament
• Remarcar la incongruència semàntica
• Focalitzar en el que ha llegit malament.



Teatre de lectors 
Consisteix en que els nens han d’assajar un guió (lectura repetida)
per fer una lectura en públic. Presenta aquests avantatges:

• Els infants accepten millor la repetició de les lectures ja que tenen
un propòsit clar: llegir en públic el text.

• Aquesta tasca exigeix correcció i una bona entonació perquè els
espectadors entenguin bé el text. Per tant, també ajuda a treballar la
comprensió del text.



Lectura extensiva
• Consisteix en dedicar un temps diari de lectura lliure dins l’horari
escolar.
• El seu objectiu es crear interès i hàbit per la lectura.
• S’ha de comprovar regularment que tots estan aprofitant el temps.



La millora de la
precisió lectora



La precisió lectora
És la correcció o exactitud amb la que es llegeix un text. Les errades
poden ser de diferents tipus:

Errada Explicació Exemples:
Addició Afegeix lletres pilota

va a cases
“peilota”
“va a les cases”

Omissió Elimina lletres Trossos
Helicòpter
que es 
mengen

“tossos”
“licòpter”
“que mengen”

Substitució Canvia lletres per unes altres paella “poella”

Rotació Substitueix les lletres b, d, p, 
q, a-e, n-u, m-w

bota
aparell

“pota”
“eparell”

Inversió Canvia l’ordre de les lletres 
d’una paraula

le
gran

“el”
“garn”

Diverses errades Combina diverses de les 
errades anteriors

parlant “balan”

Salt de línia Omet la lectura d’alguna línia o repeteix una ja llegida.

Ripoll i Aguado (2015)



La precisió lectora
Les errades que un nen fa varien en funció de diferents factors:

• L’infant fa una lectura massa ràpida per a ell.
• Lectura de paraules poc freqüents o desconegudes
• Lectura de paraules llargues
• Lectura d’unes paraules concretes com “al”, “le”, “del”.
• Estructures sil·làbiques concretes:

• VC -> CV: lata /alta
• CVC ->CCV: purna / pruna
• Síl·labes complexes com CCVC (“tras”)

•Combinacions de paraules concretes
• Lletres que representen diferents sons: “c”, “g” o “r”.
• Lletres poc freqüents: “k”, “x”, “w”

• Quan hi ha rebuig o evitació de la lectura.



La precisió lectora
Estratègies per avaluar la precisió lectora

• Només avaluar aquells que presenten problemes en precisió.
• Quan el nen fa una rectificació espontània no s’ha de computar.
• Fotocopia i ratllar al text les lletres, síl·labes o paraules que fa
errades.
• Fotocopia amb text ampliat per poder anotar les errades.
• Enregistrar la lectura i després transcriure, quantificar i classificar
les errades.
• Quantificar les errades:

• Percentatge de paraules llegides correctament
(nombre de paraules correctes x 100)

Total de paraules llegides

• Nombre de paraules llegides correctament per minut:

(paraules correctes-paraules incorrectes) x 60
Temps (segons)



Estratègies generals de millora de 
la precisió lectora

Interpretació dels resultats

• Examinar l’equilibri entre velocitat-precisió.
• Tipus d’errades que fa:

• Fa errades de l'estructura de les paraules?
• Llegeix altres paraules que s’ajusten al sentit del text

(guessers)?
• Llegeix paraules que no s’ajusten al sentit del text:

s’autocorregeix?
• Fa Errades derivacional com estava per estarien?
• Llegeix pseudoparaules: s’autocorregeix? No? Pobra

comprensió?
• Canvia algunes lletres o sons concrets? S’ha d’analitzar si pot

produir el so o si no coneix la regla de conversió grafema-
fonema.



La millora de la precisió lectora
Reducció de la velocitat lectora

• La reducció de la velocitat pot reduir el nombre d’errades.
• La velocitat òptima de lectura d’un nen és aquella en què pot llegir
de manera més ràpida fent el mínim d’errades.
• Moltes vegades els nens volen llegir més ràpid perquè la velocitat
de lectura de la classe és major.
•Per controlar la velocitat es pot usar:

• Marcar amb el dit el ritme.
• Lectura amb metrònom.
• Finestres de lectura.
• Aparició de text en pantalla.

Ripoll i Aguado (2015)



La millora de la precisió lectora
Reducció de la velocitat lectora

http://katamotz.net/



La millora de la precisió lectora
Ajustar la dificultats dels textos

• Els textos senzills redueixen el nombre d'errades i els difícils les
augmenten.
• S’ha de donar oportunitats perquè el nen llegeixi textos senzills i
complexos.
• No s’han trobat diferències en la millora de la precisió si es
treballen textos del nivell dels nens vs a si es treballen textos per
sobre del seu nivell.
• La lectura de textos adequats per al nivell lector dels nens ajuda a
millorar la fluïdesa.

O’Connor, et al. (2002); O’Connor,  Swanson, Geraghty(2010); Ripoll i Aguado (2015)



La millora de la precisió lectora
La correcció de les errades

• El millor és corregir les errades immediatament només es
produeixen.
• Es convenient que el nen torni a llegir la paraula que s’ha
equivocat.
• Quan el nen fa l’errada, l’adult diu en veu alta la paraula correcta i
demana al nen que torni a llegir tot a l’oració on està la paraula.
• Si un nen fa moltes errades i el corregim molt això pot generar-li
frustració i rebuig per la lectura. Cal llavors buscar textos més
senzills o utilitzar altres tècniques per millorar la precisió.

Heubush i Lloyd (1998); Kpuri, Selle i Riley (2006); Ripoll i Aguado (2015)



La millora de la precisió lectora
Lectura en ombra i lectura parellada

• La lectura en ombra es una tècnica en què el nen i l’adult llegeixen
en veu alta al mateix temps.
• La lectura en ombra pot incloure la correcció d’errades.
• S’ha d’evitar que el nen faci una repetició “en eco” per això s’ha de
procurar que els dos vagin al mateix ritme i fer parades de tant en
tant.
• La lectura parellada és una variant de la lectura en ombra en que
quan el nen fa una senyal, l’adult deixa de llegir fins que fa una
errada. Mentre no llegeix, l’adult mostra satisfacció per reforçar-lo.
• El mestre no el pot aplicar a tota l’aula però
es pot fer entre companys experts i novells.

Shui-Fong, Chow-Yeung Wong, Lau y Tse (2013); Ripoll i Aguado (2015)



La millora de la precisió lectora
Pràctica de paraules molt freqüents

• Hi ha vegades que els nens fan errades en paraules molt freqüents
i curtes: “al”, “la”, “el”, “se” “del”, etc.
• La pràctica en la seva lectura pot disminuir les errades.
• Fer lectures de llistes d’aquestes paraules molt freqüents.
• Ús de targetes amb aquestes paraules per fer jocs de memory,
flshcards, endevinar, etc.
• La lectura parellada és una variant de la lectura en ombra en que
quan el nen fa una senyal, l’adult deixa de llegir fins que fa una
errada. Mentre no llegeix, l’adult mostra satisfacció per reforçar-lo.
•És recomanable fer llistes de paraules en ordres distints, llegir-les
freqüentment per calcular quant tarda el nen en llegir-les totes
correctament.

Miramontes, (2012); Ripoll i Aguado (2015)



La millora de la precisió lectora
Pràctica de paraules molt freqüents

a
se
el
la
les
els
als
pel
pels
que 

Miramontes, (2012); Ripoll i Aguado (2015)



Estratègies específiques de 
millora de la precisió lectora

Confusió de lletres concretes

• De vegades, un nen fa de manera sistemàtica i constant la
substitució d’unes lletres per unes altres.

• Explicar a l’infant les diferències entre les lletres que confon: f i t

f t b d



Estratègies específiques de 
millora de la precisió lectora

Confusió de lletres concretes

• Fer un treball de pràctica intensiva de lectura de les lletres en què
té dificultats.

• Lectura de llistes de paraules que continguin les lletres que
confon: cal practicar-les fins llegir-les sense errades.

• Destacar en un text les lletres que confon amb negreta o
calorejades perquè quan les vagi a llegir tracti de llegir-les
correctament.



Estratègies específiques de 
millora de la precisió lectora

Canvis en l’ordre de les lletres

• Aquesta errada es coneix amb el nom d'inversions.

• En els moments inicials de la lectura és habitual i després
desapareixen amb la pràctica: “sapre“ per “aspre”, “sert” per “tres”
“ertna” per “trena”.

• Analitzar l’odre dels sons que fa inversió. Per exemple: “tra” té tres
lletres “t”+”r”+”a”que sonen /t/-/r/-/a/ i sonen “tra”.

• Assenyalar la darrera lletra de la síl·laba problemàtica i demanar a
l’infant que allargui la síl·laba.

• Utilitzar targetes amb paraules que afavoreixin la confusió perquè
l’estudiant identifiqui la correcta:



Estratègies específiques de 
millora de la precisió lectora

Ús d’estratègies d’endevinació incorrectes

• Els infants, per augmentar la velocitat, moltes vegades utilitzen
diferents estratègies com la d’intentar endevinar les paraules
següents del text.

• Reduir la velocitat de la lectura o proporcionar textos més senzills
pot reduir l’ús d’aquesta estratègia.

• Cal analitzar també quina estratègia d’endivinació utilitzen:
· A partir de les primeres lletres tracten d’endevinar la paraula.
· A partir del perfil de les lletres o la forma de la paraula tracten

d’endevinar la paraula.
· A partir de la informació que va llegit anticipen les paraules

següents.
· A partir dels elements gràfics o dibuixos anticipen les paraules

següents.



Estratègies específiques de 
millora de la precisió lectora

Ús d’estratègies d’endevinació incorrectes

• A partir de les primeres lletres tracten d’endevinar la paraula.
-> Consignes “has de llegir tota la paraula”
-> Eliminar la primera lletra de les paraules: “El _at _enja un _atolí”

•A partir del perfil de les lletres o la forma de la paraula tracten
d’endevinar la paraula.

-> Canviar la tipografia de les paraules: El gat menja
-> Canviar la direcció del text (d’horitzontal a vertical).

•A partir de la informació que va llegit anticipen les paraules
següents.

->Introduir al textos paraules inventades o llegir textos amb
paraules inconnexes

•A partir dels elements gràfics o dibuixos anticipen les paraules
següents.

-> No usar textos amb il·lustracions.



Estratègies específiques de 
millora de la precisió lectora

Salts de línia

• Un problema molt freqüent és que els infants es salten de línia o
comencin per la que acaben d’acabar.

• Seguir la lectura amb el dit tot el recorregut del que es va llegint.

• Marcar amb el dit el la línia que s’està llegir.

• Marcar amb una regla la línia que es va llegint



Dubtes?

Preguntes?



La comprensió lectora 



• Fluïdesa lectora: Capacitat per llegir un text a una
velocitat, exactitud i entonació adequades.
• Velocitat lectora: És el nombre de paraules que una persona és

capaç de llegir en un minut (p.p.m.). Aquesta velocitat és la que
determina el nivell de fluïdesa o facilitat lectora.

• Precisió lectora: És la correcció o exactitud en què una persona
llegeix un text. Per analitzar-la es recullen el nombre i el tipus
d’errades que es cometen.

• Comprensió lectora: Capacitat del lector per a elaborar
el significat d’un text.
• Informació explícita: Informació que la persona extreu de forma

literal del text.
• Informació implícita o inferencial: Informació que la persona

dedueix a partir de la informació que presenta el text i el
coneixement del món.

La competència lectora 



• Fluïdesa lectora: Capacitat per llegir un text a una
velocitat, exactitud i entonació adequades.
• Velocitat lectora: És el nombre de paraules que una persona és

capaç de llegir en un minut (p.p.m.). Aquesta velocitat és la que
determina el nivell de fluïdesa o facilitat lectora.

• Precisió lectora: És la correcció o exactitud en què una persona
llegeix un text. Per analitzar-la es recullen el nombre i el tipus
d’errades que es cometen.

• Comprensió lectora: Capacitat del lector per a elaborar
el significat d’un text.
• Informació explícita: Informació que la persona extreu de forma

literal del text.
• Informació implícita o inferencial: Informació que la persona

dedueix a partir de la informació que presenta el text i el
coneixement del món.

La competència lectora 



La visió simple de la lectura

Scarborough (2001)

(Gough & Tunmer, 1986; Hoover & Gough, 1990) 

Lectura = Descodificació x Comprensió oral 



Que necessitem saber per a poder 
entendre una narració?

Hi havia una vegada una nena molt dolça que volia
molt a la seva mare i a la seva àvia. Els ajudava en tot
el que podia i com era tan bona el dia del seu aniversari
la seva àvia li va regalar una caputxa vermella. Com li
agradava tant i anava amb ella a totes parts, aviat tots
van començar a cridar-la Caputxeta vermella...



Podem comprendre l'oració?



• El vocabulari fa referència al nombre de paraules que una
persona coneix.

• S'ha estimat que només aprenem un 15% de les paraules amb
les quals hem tingut contacte i que per a poder aprendre una
paraula cal haver-la escoltat o llegit unes deu o dotze vegades.

• Als estudiants se'ls pot ensenyar explícitament unes quatre-
centes paraules per any a l'escola (Beck, McKeown i Kucan,
2002).

• El National Reading Panell (2000) va analitzar la recerca sobre
l'ensenyament de vocabulari i va trobar que no hi ha cap
mètode que sigui el millor per a l'ensenyament de vocabulari i
va proposar que el vocabulari s'ha d'ensenyar tant explícita com
implícitament.

El vocabulari



La comprensió

• El vocabulari.

Basat en Ripoll i Aguado (2016)



El nen va saltar la tanca i el gos va 
córrer cap a ell bordant…



El nen va arribar a la seva casa i el 
gos va córrer cap a ell bordant…



Gos?





• El vocabulari.
• El coneixement del món.

Basat en Ripoll i Aguado (2016)

La comprensió



Podem comprendre el text?

<<S'ha presentat el nou plat SL-1200 que és, aparentment,
molt similar al model que es va presentar a l'octubre, amb
algunes diferències. S'ha abandonat el llautó de la safata
giratòria per a tornar a l'alumini. El rotor és senzill, en
lloc de doble, i el parell motor és menor. És evident que
aquestes modificacions influiran en no sols el preu sinó
també en el tacte i la precisió a l'hora de quadrar els
temes>>.



Podem comprendre el text?

<<S'ha presentat el nou plat SL-1200 que és, aparentment,
molt similar al model que es va presentar a l'octubre, amb
algunes diferències. S'ha abandonat el llautó de la safata
giratòria per a tornar a l'alumini. El rotor* és senzill, en
lloc de doble, i el parell motor és menor. És evident que
aquestes modificacions influiran en no sols el preu sinó
també en el tacte i la precisió a l'hora de quadrar els
temes>>.

*El rotor és el component que gira en una màquina elèctrica, sigui aquesta un motor 
o un generador elèctric.



<<S'ha presentat el nou plat SL-1200 que és, aparentment,
molt similar al model que es va presentar a l'octubre, amb
algunes diferències. S'ha abandonat el llautó de la safata
giratòria per a tornar a l'alumini. El rotor és senzill, en
lloc de doble, i el parell motor és menor. És evident que
aquestes modificacions influiran en no sols el preu sinó
també en el tacte i la precisió a l'hora de quadrar els
temes>>.

Podem comprendre el text?



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.

Basat en Ripoll i Aguado (2016)

La comprensió



Joan va detenir el vehicle i només 
veure la cara del conductor li va 

posar les esposes…



Joan va detenir el vehicle i només 
veure la cara del conductor li va 

posar les esposes…

On passa l'escena?
Quin és l'ofici de Joan?

Qui creuen que és el conductor?
Què condueix el conductor?
On creieu que aniran ara?



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.

Basat en Ripoll i Aguado (2016)

La comprensió



El gos persegueix la gat…

El policia és perseguit pel lladre …



“A persegueix a B ”

“C és perseguit per D”

“Qui persegueix a E és F”

“A G, ho persegueix H”.

AB 

DC

FE 

HG

“El gat és perseguit pel gos”

“Qui persegueix al gat és el gos”

“Al gat, el persegueix el gos”.

“El gos persegueix al gat





El gat ha saltat del trampolí i caurà 
en la piscina…



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.
• La interpretació d'estructures gramaticals.

Basat en Ripoll i Aguado (2016)

La comprensió



Els soldats, ferits de bala, van tornar al fort...

Els soldats ferits de bala van tornar al fort...



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.
• La interpretació d'estructures gramaticals.
• Els signes de puntuació.

Basat en Ripoll i Aguado (2016)

La comprensió



La millora de la 
comprensió



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.
• La interpretació d'estructures gramaticals.
• Els signes de puntuació.

La millora de la comprensió



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.
• La interpretació d'estructures gramaticals.
• Els signes de puntuació.

La millora de la comprensió



El vocabulari



Diferències entre rifle i fusell?

El vocabulari



Diferències entre rifle i fusell?

Rifle: És un terme que es refereix a qualsevol arma llarga, com a
fusells o carabines (ja siguin d'anvantcàrrega, de retrocàrrega,
de palanca, de forrellat, semiautomàtica o d'assalt), que
disposa d'un canó l'ànima del qual està ratllada o estriada en
forma helicoidal.

Fusell: És una arma de foc portàtil de canó llarg, que dispara
bales de llarg abast. Creada amb propòsits ofensius, és l'arma
personal més utilitzada en els exèrcits des del final del segle
XVII.

.

El vocabulari



Diferències entre xeic i emir?

El vocabulari



Diferències entre xeic i emir?

Xeic: Entre els musulmans i altres pobles orientals, superior que 
governa i mana un territori o província, ja sigui com a sobirà, 
ja com a feudatari.

Emir: Era un governador que depenia directament del califa de
Damasc i que comptava amb plens poders polítics, econòmics i
administratius.

El vocabulari



El treball de vocabulari s’ha de centrar en (Pérez-
Pérez, 2013):

1. Augmentar el repertori lèxic del nen.

2. Millorar la representació semàntica dels
paraules.

El vocabulari



El treball ha de centrar-se en connectar el significat amb
el significant de les paraules (Pérez-Pérez, 2013). Les
dificultats poden ser causades per:

• El nen no coneix el significant: No coneix el nom
que rep una cosa o realitat determinada.

• No coneix els significats: Sap el nom d'una cosa o
realitat però no sap exactament de què es tracta.

• No coneix els significants ni els significats:
Desconeix l'existència de la cosa o realitat.

El vocabulari



Podem distingir aquests tres àmbits en la intervenció del
lèxic i la semàntica (Pérez-Pérez, 2013):

1. Augmentar el repertori lèxic del nen
-Establir una bona fonamentació conceptual.
-Treballar els significats i els usos del llenguatge.

2. Millorar la semàntica lèxica: Millora de la informació
semàntica associada a cada concepte.

El vocabulari



3. Disminuir les dificultats d'accés al lèxic:

-Augmentar les claus conceptuals, sintàctiques i
fonològiques.

-Establir una adequada organització conceptual de les
paraules.

-Restringir les alternatives de competició de les
paraules.

El vocabulari



Beck (2002) va proposar una classificació de les paraules en tres
nivells:
• Nivell 1: Paraules que aprendrà el nen encara que no li les ensenyem.
Es tracta de paraules molt freqüents que coneixerà en el seu àmbit
familiar i/o social i a partir dels mitjans de comunicació. Són paraules
d’ús freqüent.

• Nivell 2: Paraules que el nen només aprendrà si es fa un treball
conscient i intensiu perquè les aprengui. Aquestes paraules li seran
útils, ja que a mesura que les aprengui les utilitzarà. Són paraules de
mitjana freqüència o d’un ús restringit o propi d’algun àmbit de
coneixement.

• Nivell 3: Paraules que el nen no aprendrà per si sol, que tenen un ús
molt restringit i que el nen farà servir molt poc. Són paraules de molt
poca freqüència.

Selecció del vocabulari



Beck (2002) va proposar una classificació de les paraules en tres
nivells:
• Paraules que aprendrà el nen encara que no li les ensenyem: Es
tracta de paraules molt freqüents que coneixerà en el seu àmbit familiar
i/o social i a partir dels mitjans de comunicació. Són paraules d’ús
freqüent.

• Paraules que el nen només aprendrà si es fa un treball conscient i
intensiu perquè les aprengui: Aquestes paraules li seran útils, ja que a
mesura que les aprengui les utilitzarà. Són paraules de mitjana
freqüència o d’un ús restringit o propi d’algun àmbit de coneixement.

• Paraules que el nen no aprendrà per si sol, que tenen un ús molt
restringit i que el nen farà servir molt poc: Són paraules de molt poca
freqüència.

Selecció del vocabulari



El National Reading Panel (2000) va
establir les següents conclusions sobre la
instrucció per a la millora del vocabulari:

«L'ús de l'ordinador en l'ensenyament de
vocabulari s'ha demostrat que és més
eficaç que alguns mètodes tradicionals en
alguns estudis. El vocabulari també pot ser
après en el context de la lectura de contes o
d'escoltar els altres. L'aprenentatge de
paraules abans de llegir un text també és
útil. Les tècniques com ara la
reestructuració de la tasca i l'exposició
repetida de les paraules (en diferents
contextos) també semblen augmentar el
desenvolupament del vocabulari. »

El treball del vocabulari



Hi ha dos enfocaments per a treballar el vocabulari:

• Instrucció explícita: Es tracta d’ensenyar d’explicar les paraules i el
seu significat de manera oberta. S’escullen entre 4 i 5 paraules de nivell
II i primer s’expliquen i després es treballen amb diferents tasques. És
intencional.

• Instrucció explícita: : Són aquelles paraules que s’aprenen perquè
apareixen en la situació de parla o en una lectura i que el nen aprèn
sense que ningú li les expliqui. És accidental.

El treball del vocabulari



Marzano (2009) va establir sis passos per ensenyar vocabulari
explícitament en què els estudiants pensen, parlen, apliquen i
juguen amb paraules noves:

• Primer pas: El mestre explica una paraula nova (aprofitant els
coneixements previs dels estudiants i utilitzant imatges).

• Segon pas: Els estudiants expliquen la nova paraula amb les seves
pròpies paraules.

• Tercer pas: Els estudiants creen una representació no lingüística de
la paraula (una imatge o representació simbòlica).

• Quart pas: Els estudiants participen en activitats per aprofundir en
el coneixement de la nova paraula (comparar paraules, classificar
termes, escriure les seves pròpies analogies i metàfores).

• Cinquè pas: Els estudiants parlen de la nova paraula (per parelles).
• Sisè pas: Els estudiants juguen periòdicament a jocs on s’utilitza el

vocabulari nou.

El treball del vocabulari



Hi ha diferents activitats que es poden aplicar per treballar el
vocabulari:

Activitat Descripció

Denominació Anomenar objectes, accions i atributs mitjançant l’ús de 
lamines o cartes

Semblances Trobar paraules que s’assemblin (objectes, animals, 
persones)

Classificació i
Categorització 

Identificar allò que té en comú un grup de paraules i 
agrupar-les

Sinònims Trobar paraules que signifiquin el mateix

Antònims Relacionar cada paraula amb el seu contrari

Definicions Produir definicions senzilles, oferir exemples i
contraexemples

El treball del vocabulari



Els materials de la Teacher Reading Academy (2002), que van ser
desenvolupats per la Universitat de Texas a Austin i distribuïts a tots
els Estats Units gràcies al patrocini de la llei No child left behind, va
identificar els següents components basats en la investigació per a
l'ensenyament eficaç del vocabulari:

• Fomentar una lectura àmplia.

• Exposar els alumnes a llengua oral d'alta qualitat.

• Promoure la consciència de les paraules.

• Ensenyar directament el significat de les paraules.

• Ensenyar estratègies d'aprenentatge autònom del significat de
paraules.

El treball del vocabulari



El treball del vocabulari
La lectura àmplia

•La lectura àmplia fa referència al fet que els nens llegeixin com més
millor, ja que la quantitat de lectura dels estudiants està fortament
relacionada amb el seu coneixement del vocabulari.

•L'augment del vocabulari és lent i gradual i requereix múltiples
exposicions a les paraules (Hirsch, 2003). Per tant, com més textos
llegeixin a l'escola i a casa molt millor ja que el nombre de paraules
noves o ja conegudes que apareixen en diferents contextos serà molt
més gran.

•Els materials de la Teacher Reading Academy (2002) recomanen que els
estudiants recullin en diccionaris personals les paraules noves que va
llegint i que les defineixin amb les seves pròpies paraules.



El treball del vocabulari
L'exposició a llengua oral d'alta qualitat 

•Stahl, Richek i Vandevier (1991) van trobar que els nens de sisè grau
d'Estats Units van aprendre el significat de paraules a partir de la
lectura en veu alta a la mateixa velocitat que els nens que normalment
van aprendre paraules a partir de la lectura escrita.

•El valor de la modelització del mestre és molt important. Per tant, si el
mestre proporciona una llengua oral correcta, amb paraules noves que
utilitza amb freqüència, aquestes paraules es convertiran en part de
vocabulari expressiu dels nens.

•L'exposició a la llengua oral es pot dur a terme tant en totes les
instruccions de gestió de l'aula com en activitats previstes de conversa,
debat, narració, etc. A més, també es pot fer servir la lectura en veu alta
de textos.



El treball del vocabulari
La promoció de la consciència de les paraules 

•Es tracta de despertar l'interès i el coneixement de les paraules. La
consciència de les paraules implica el coneixement de l'estructura de la
paraula, incloent una comprensió de les seves parts i del seu ordre.

•Els nens han de prendre consciència de com el llenguatge escrit és
diferent de la conversa diària, atraient la seva atenció a les estructures
distintives del llenguatge escrit.

•Per promoure consciència de les paraules és molt útil proporcionar-
exemples de descripcions viscudes, metàfores, símils interessants i
altres formes de llenguatge figuratiu, així com jocs de paraules.

•Es pot demanar als estudiants que seleccionin exemples d'usos
interessants de paraules que trobin quan llegeixen, que els recullin en
un diari i els comparteixin amb els companys.



El treball del vocabulari
L'ensenyament directe del significat de paraules 

•Consisteix a definir o explicar el dignificat d'una paraula. Permet
conèixer d'una manera explícita el significat de paraules que d'altra
manera seria molt difícil que aprengués.

•Els mestres han de concentrar-se en les paraules que són importants
per al text, que són útils en moltes situacions, i que no són comuns en
el llenguatge quotidià, però recurrents en els llibres (Juel i Deff, 2004).

• Per ensenyar el significat de les paraules es poden seguir aquests
passos:

• Proporcionals una definició i que la escriguin amb les seves pròpies
paraules.

• Discutir i analitzar el significat d'aquestes paraules.
• Recollir exemples de situacions en què es poden utilitzar.
• Cercar sinònims i antònims.
• Fer frases utilitzant les paraules on mostrin clarament el seu significat.



El treball del vocabulari
Les estratègies d'aprenentatge autònom de les paraules 

•Inclouen aquestes habilitats per poder extreure el significat d'una paraula:
• L'anàlisi de l'estructura de les paraules.
• L'ús de claus de context.
• L'ús eficient del diccionari.

•L'anàlisi de l'estructura de les paraules els ajuda a determinar el significat de
paraules desconegudes a partir de la descomposició de les seves parts (arrels,
sufixos i prefixos) i del significat d'aquestes.

• L'ús de claus de context permet als nens extreure el significat de paraules
desconegudes a partir del significat de les altres paraules que l'acompanyen en
el text. Vaughn et al. (2001) va proposar seguir l'estratègia Click and Clunk:

• Tornar a llegir la frase amb la paraula desconeguda. Cercar paraules clau.
• Tornar a llegir la frase sense la paraula desconeguda. Quina paraula té sentit?
• Tornar a llegir la frase abans i després de la paraula desconeguda. Cercar

qualsevol pista en el text (definició, reexpressió, exemple, comparació o contrast,
vista general, sinònim o antònim) per extreure el seu significat.



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.
• La interpretació d'estructures gramaticals.
• Els signes de puntuació.

La millora de la comprensió



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.
• La interpretació d'estructures gramaticals.
• Els signes de puntuació.

La millora de la comprensió



-Inferències de tipus I (referencials): Responen a preguntes com «a
quines (o qui) es refereix?», «de quin (de qui) parla el text quan
diu…?».

-Inferències de tipus II (causals): Responen a preguntes com «per
què?» o «quina relació existeix entre… i…?».

-Inferències de tipus III (predictives): Responen a preguntes del
tipus «què passarà?», «què es pot predir sabent que… ?» o «per a
què?».

-Inferències de tipus IV (elaborativa): Respon a preguntes com
«quan?», «on?», «com?», «amb què?», «de quin color?

-Inferències de tipus V (globals): Responen a preguntes com «què
m'estan comptant aquí?» o «què significa tot això.

La construcció d'inferències

Basat en Ripoll-Salcedo (2015)

Tipus d'inferències



• Exercicis d'inferències a partir d'oracions:

-El nen va estar bressolant-se tota la tarda. On va estar?
-El gos estava amagat quan va entrar el lladre. Què passarà?
-Ell es va asseure en el tron i es va dirigir als súbdits. Qui era?

• Exercicis d'endevinalles. Per exemple, qui és?

-Quan sona la sirena, pugem al camió i correm molt. Quan
arribem, estirem les mànegues i tirem aigua fins que s'acaba.

-Tots els dies passejo per tots els carrers amb la bossa plena i vaig
lliurant en cada casa les seves.

-Tots els dies estic envoltat de nens. Escric moltes coses en la
pissarra i corregeixo molts exercicis.

Basat en Ripoll-Salcedo (2015)

La construcció d'inferències



• El joc del detectiu: A partir de diferents pistes visuals el nen
ha d'endevinar diferents aspectes. Per exemple, On van de
vacances?

Basat en Ripoll-Salcedo (2015)

La construcció d'inferències



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.
• La interpretació d'estructures gramaticals.
• Els signes de puntuació.

La millora de la comprensió



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.
• La interpretació d'estructures gramaticals.
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La millora de la comprensió



Estructures gramaticals

“A persegueix a B ”
“El gos perseigue al gat”

“C és perseguit per D”

“Qui persegueix a l'E és el F”

“A G, el persegueix H”.

AB 

DC

FE 
H

HG

“El gat és perseguit pel gos”

“Qui persegueix al gat, és el gos”

“Al gat, el persegueix el gos”.



Estructures gramaticals



Susan Ebbels

Estructures gramaticals



Estructures gramaticals



Estructures gramaticals
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Estructures gramaticals



Estructures gramaticals

-Treball del significat de les paraules funció:
-Determinants
-Preposicions
-Adverbis
-Conjuncions
-Clíticos



• El vocabulari.
• El coneixement del món.
• Informació del context de l'acte de parla.
• La construcció d'inferències.
• La interpretació d'estructures gramaticals.
• Els signes de puntuació.

La millora de la comprensió oral



Signes de puntuació
El treball dels signes de puntuació ha d’incloure:
·Les funcions que tenen.
·Les normes d’ús.
·Com es llegeixen



El programa Llegim en parella
Està basat en la tutoria entre iguals, és a dir, parelles
d’alumnes que aprenen a través d’una activitat
estructurada. Per una banda, el tutor aprèn, perquè
ensenyar pot ser una bona manera d’aprendre. Per
altra banda, el tutoritzat també aprèn, perquè rep l’ajuda
ajustada i permanent del seu company tutor. El programa
combina la tutoria entre l’alumnat i la tutoria familiar.

Els objectius del programa són la millora de la
competència lectora, especialment la comprensió lectora,
i la competència en expressió escrita, específicament en el
procés de composició de textos.



El programa Llegim en parella
L'estructura que del programa és:
1. Activitats prèvies: Establir hipòtesis del text a llegir.
2. Lectura en veu alta del tutor.
3. Lectura acompanyada: El tutor en veu alta i el tutoritzat 

també però uns segons més tard, com un ressò.
3. Lectura tutoritzat: El tutoritzat fa lectura en veu alta i el 

tutor el va corregint amb pausa (per a un moment) 
pista (donant pista de l'error) i premi (felicitant la 
correcció).

4. Activitats de comprensió: Conjuntament contestin els 
preguntis en veu alta.

5. Activitats complementàries.
https://vimeo.com/69425092
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