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ÀMBITS D’ EXPERIÈNCIA  

 

 I. Autonomia personal en la vida diària. 

 

 II.Integració social i comunitària. 

 

 III.Orientació i formació laboral. 

 



OBJECTIUS 
 

 a)Desenvolupar les capacitats dels alumnes, en els aspectes físics, 

afectius, cognitius, comunicatius,morals, cívics i d’inserció social, amb la 

finalitat de promoure el major grau possible d’autonomia personal i 

d’integració social. 

 

 b)Potenciar hàbits vinculats a la salut corporal, la seguretat personal i 

l’equilibri afectiu. 

 

 c) Fomentar la participació dels alumnes en tots aquells contexts en els 

quals es desenvolupa la vida adulta: la vida domèstica, la utilització dels 

serveis de la comunitat i el gaudi de l’oci i del temps lliure, entre 

d’altres. 

 

 



     d) Promoure els coneixements instrumentals bàsics adquirits 

en l’educació bàsica, i refermar les habilitats  

comunicatives i numèriques, la capacitat de raonament i 

resolució de problemes de la vida quotidiana, com també 

el desenvolupament de la creativitat dels alumnes. 

 

e)Promoure el desenvolupament de les actituds laborals de 

seguretat en el treball, actitud positiva davant la tasca i normes 

elementals de treball, 

 



       

ACTIVITATS 
 
-   ASSEMBLEA . 
-   MATEMÀTIQUES APLICADES A LA VIDA  QUOTIDIANA. 
- LECTURA I ESCRIPTURA APLICADA A LA VIDA 

QUOTIDIANA.  
- EDUCACIÓ ARTÍSTICA. 
- EDUCACIÓ FÍSICA. 
- MÚSICA. 
- HIGIENE PERSONAL 
-   HORT. 
-   ICAPE. 
-   PISCINA. 
-   PROJECTE RADIO AMB  ALUMNES ESO I RESIDÈNCIA 
3ª EDAT. 
 
 
 



 - AUTONOMIA TRANSICIÓ A LA VIDA ADULTA:    

Fer el llit, posar la rentadora, planxar,netejar,cuinar,fer la 
compra). 

 

 -CUINA . 

 -PRÀCTIQUES A EMPRESES (Inserció laboral). 

 



 
ADAPTACIÓ CURRICULAR 
INDIVIDUALITZADA 
 
 
  
 
PROGRAMA ICAPE 

Els alumnes a l’aula TAVA tenen necessitats educatives 
especials molt diferents. És molt important adaptar 
totes les activitats a cada  alumne/a de forma 
individualitzada. Algunes activitats es fan 
individualment i altres en grup. 


