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OBJECTIUS DEL CURS

ETAPES

INTERVENCIÓ

DIFICULTATS



• Només tenc ingredients. Vosaltres teniu les receptes.
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Expectatives que NO podré acomplir.

Moderador
Notas de la presentación




NOUS ENFOCAMENTS



Nous enfocaments

MATEMÀTIQUES 
I EMOCIONS

MATEMÀTIQUES 
GLOBALS

MATEMÀTIQUES 
PER A GAUDIR

MATEMÀTIQUES 
CREATIVES

MATEMÀTIQUES 
I VIDA 

QUOTIDIANA
MATEMÀTIQUES 
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Birminghan; Hannula; …

OBJECTIU: FER ESTIMAR LES MATEMÀTIQUES



TEORIA DE L’EXPERT: QUÈ FA L’ALUMNAT COMPETENT?
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Passar de centrar-nos en les dificultats a treballar 
les capacitats.

PASSAR DEL DÈFICIT ALS FACILITADORS
8

Objectiu

Moderador
Notas de la presentación




Activitat 1: Experiències prèvies (t)

1. Identifica alguna dificultat o algun contingut
matemàtic que et va costar aprendre durant la teva

vida escolar/acadèmica.

2. COMPARTEIX-LA AL JAMBOARD (paraula clau)

JAMBOARD
https://jamboard.google.com/d/1JlBwOz6ObEobnx9G3
rGZk6UbDcXMHYZhcw617zqcpP4/edit?usp=sharing

Moderador
Notas de la presentación
PRIMERA REFLEXIÓ: REFLEXIÓ ALUMNAT NESESITUACIÓ HABITUAL : No demanam pel que saben fer sinó per la seva dificultat, discapacitat. PER QUÈ?

https://jamboard.google.com/d/1JlBwOz6ObEobnx9G3rGZk6UbDcXMHYZhcw617zqcpP4/edit?usp=sharing


S’hagués pogut evitar? Com?
Et va condicionar en decisions futures?

Creus que era una DAM?



• QUÈ PASSA SI… TOT I HAVER FET UNA 
BONA INTERVENCIÓ, LES DA PERDUREN?



Què hi diu la recerca? (T)



DE QUI I DE QUÈ XERRAREM?

Definició E. Rigo (2002):
Però, què dir dels subjectes que hi veuen bé, escolten bé,
controlen els seus moviments, tenen una intel·ligència normal
o superior a la normal i tenen un desenvolupament emocional
no patològic. Però, no obstant això, fracassen en els
aprenentatges escolars (lectura, escriptura i/o
matemàtiques), sense que hagi factors instruccionals o de
deprivació cultural que per si sols puguin explicar dit fracàs?
Aquí sí que hi ha discrepància i paradoxa, doncs el que trobam
no és el que esperàvem trobar. Aquests alumnes que no
aprenen, quan el deduïble era que ho fessin sense especials
problemes, són els que ens plantegen veritables reptes
intel·lectuals.

Moderador
Notas de la presentación
Aclarir que DA inclou: dislèxia, disgrafia, disortografia, discalcúlia i dificultats per a la resolució dels problemes matemàtics.NO ÉS EL MATEIX UNA PERSONA AMB DIFICULTATS PER LES MATEMÀTIQUES QUE UNA PERSONA AMB DAM



CONTRAST SISTEMA LEGISLATIU

14



A NIVELL LEGISLATIU…

• Llei Orgànica 2/2006, de 3 Maig, d’Educació (LOE) 
que incorpora per primera vegada en una 
normativa d’àmbit nacional el terme “Dificultats 
específiques d’aprenentatge” (DEA) en el Títol II 
(Capítol I), reconeixent les necessitats educatives 
d’aquests escolars i el deure assegurar els 
recursos necessaris personals per al suport i 
reforç educatiu als seus problemes per aprendre. 
No obstant això, la norma legal no defineix el 
terme DEA, deixant aquesta competència a cada 
Comunitat Autònoma de l’Estat.

Moderador
Notas de la presentación
informe que ahora ha elaborado Eurodyce España-Redie (Red Española de Información sobre Educación) (2012) con el título “La atención al alumnado con dislexia en el sistema educativo en el contacto de las necesidades específicas de apoyo educativo” ha tenido como principal objetivo obtener información general sobre la atención al alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo (NEAEs) y, en concreto, sobre el alumnado con dificultades específicas de aprendizaje, siendo el objetivo principal la atención al alumnado con dislexia. También señala el informe que la información presentada está referida a la atención prestada al alumnado con NEAEs, con dificultades específicas de aprendizaje y con dislexia, en las distintas Administraciones Educativas españolas en el año 2010. Por tanto, nos encontramos con un estudio inicial diagnóstico descriptivo de la situación que nos permite analizar y valorar la situación actual para poder reflexionar a partir de ahora sobre futuros retos para la intervención en las dificultades de aprendizaje. Como bien señala el informe “toda esta información ayudará sin duda alguna a padres, madres, alumnos, profesores, orientadores y profesionales de apoyo a clarificar qué es la dislexia y cómo se atiende, así como variados recursos, procedimientos e instrumentos para dicha atención” (p. 5). 



A NIVELL LEGISLATIU/ Comunitat Autònoma
BOIB (Article 13.2 del decret 67/2008, de 6 de juny), per alumnat amb NESE, s’entén: 

a) L’alumnat amb necessitats educatives especials que requereix, durant un període 
d’escolarització o durant tota l’escolarització, determinats suports i atencions educatives 
específiques derivades d’una discapacitat, de trastorns greus de conducta o emocionals o 
de trastorns generalitzats de desenvolupament.

b) L’alumnat amb dificultats específiques d’aprenentatge causades 
per trastorns de l’aprenentatge, trastorns per dèficit d’atenció 
amb o sense hiperactivitat i trastorns greus del llenguatge.

c) L’alumnat amb altes capacitats intel·lectuals.
d) L’alumnat amb un desfasament curricular de dos o més cursos per condicions personals 

greus de salut o derivades de factors socials, econòmics, culturals, geogràfics i ètnics.
e) L’alumnat d’incorporació tardana al sistema educatiu.

“La Conselleria d’Educació i Cultura ha d’assegurar els recursos necessaris perquè aquest 
alumnat pugui assolir el màxim desenvolupament possible de les seves capacitats 
personals i, en tot cas, els objectius i les competències bàsiques que estableix amb 
caràcter general per a tot l’alumnat”.

Moderador
Notas de la presentación
BOIB (Article 13.2 del decret 67/2008, de 6 de juny), on s’inclou el terme DA dins el concepte més ample d’alumnat amb necessitat específica de suport educatiu (NESE). Textualment, per alumnat amb NESE, s’entén: a) L’alumnat amb necessitats educatives especials que requereix, durant un període d’escolarització o durant tota l’escolarització, determinats suports i atencions educatives específiques derivades d’una discapacitat, de trastorns greus de conducta o emocionals o de trastorns generalitzats de desenvolupament.b) L’alumnat amb dificultats específiques d’aprenentatge causades per trastorns de l’aprenentatge, trastorns per dèficit d’atenció amb o sense hiperactivitat i trastorns greus del llenguatge.c) L’alumnat amb altes capacitats intel·lectuals.d) L’alumnat amb un desfasament curricular de dos o més cursos per condicions personals greus de salut o derivades de factors socials, econòmics, culturals, geogràfics i ètnics.e) L’alumnat d’incorporació tardana al sistema educatiu.Aquest decret acaba dient que “La Conselleria d’Educació i Cultura ha d’assegurar els recursos necessaris perquè aquest alumnat pugui assolir el màxim desenvolupament possible de les seves capacitats personals i, en tot cas, els objectius i les competències bàsiques que estableix amb caràcter general per a tot l’alumnat”.



A NIVELL LEGISLATIU Comunitat Autònoma: BOIB 
(Article 13.2 del decret 67/2008, de 6 de juny), per alumnat amb NESE, s’entén: 

NESEDEA, TDHA, Trastorns llenguatge

ALTES CAPACITATS

NOUVINGUTS/INCORPORACIÓ 
TARDANA

NEE

DESFASSAMEMT CURRICULAR 2 
ANYS (socials, econòmics, 

geogàfics, salut…)

Moderador
Notas de la presentación
BOIB (Article 13.2 del decret 67/2008, de 6 de juny), on s’inclou el terme DA dins el concepte més ample d’alumnat amb necessitat específica de suport educatiu (NESE). Textualment, per alumnat amb NESE, s’entén: a) L’alumnat amb necessitats educatives especials que requereix, durant un període d’escolarització o durant tota l’escolarització, determinats suports i atencions educatives específiques derivades d’una discapacitat, de trastorns greus de conducta o emocionals o de trastorns generalitzats de desenvolupament.b) L’alumnat amb dificultats específiques d’aprenentatge causades per trastorns de l’aprenentatge, trastorns per dèficit d’atenció amb o sense hiperactivitat i trastorns greus del llenguatge.c) L’alumnat amb altes capacitats intel·lectuals.d) L’alumnat amb un desfasament curricular de dos o més cursos per condicions personals greus de salut o derivades de factors socials, econòmics, culturals, geogràfics i ètnics.e) L’alumnat d’incorporació tardana al sistema educatiu.Aquest decret acaba dient que “La Conselleria d’Educació i Cultura ha d’assegurar els recursos necessaris perquè aquest alumnat pugui assolir el màxim desenvolupament possible de les seves capacitats personals i, en tot cas, els objectius i les competències bàsiques que estableix amb caràcter general per a tot l’alumnat”.



ALGUNES CONSEQÜÈNCIES

A) “Ser NESE implica rebre suports” (pervers)

B) Sistema centrat en el dèficit, no en 
l’optimització de les capacitats de TOTHOM



• DEFINIR SENSE INTERVENIR ÉS 
CLASSIFICAR (Etiquetar). 
L’etiquetatge correlaciona 
negativament amb 
l’aprenentatge (RtI)

• CAL ACCENTUAR CAPACITATS 
EN ELS INFORMES 
DIAGNÒSTICS





Què més hi diu la recerca? (T)



Desenvolupament Professional Docent

Didàctica

Desenvolupament

Continguts

https://educationendowmentfoundation.org.uk/evidence-summaries/evidence-
reviews/



Activitat 2



CONCLUSIÓ DE L’ACTIVITAT

El model condiciona
l’aprenentatge. Els
exemples únics, les
metodologies úniques
amb estratègies
úniques no faciliten el
desenvolupament del
pensament divergent
alternatiu, creatiu.

L’essència de les matemàtiques és la llibertat (Cantor, G)
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Estratègies metodològiques

Estratègies 
metacognitives

Treball
per projectes

Contracte

Racons

Webquest

Tallers

Tutories entre
iguals

Grups 
cooperatius

Grups interactius

Ambients
Apps: Kahoot; 

Thatquiz…

Gamificació



Desenvolupament Professional Docent

Didàctica

Desenvolupament

Continguts

https://educationendowmentfoundation.org.uk/evidence-summaries/evidence-
reviews/



PROCÉS 

1. Dificultats en l’adquisició de les 
nocions bàsiques i principis numèrics

2. Dificultats en les operacions de càlcul
Com ens convertim en alumnes competents en 

càlcul?
Com avaluar-les?
Com intervenir?

3. Dificultats en la resolució de problemes
Com ens convertim en alumnes competents en la 

resolució de problemes?
Com avaluar-les?
Com intervenir?



1. L’ADQUISICIÓ DELS PRIMERS 
CONEIXEMENTS QUANTITATIUS: 

LES NOCIONS BÀSIQUES I 
PRINCIPIS NUMÈRICS

Moderador
Notas de la presentación
ESQUEMES PROTOQUANTITATIUS + PRINCIPIS NUMÈRICS= OPERACIONS BÀSIQUES DE RECOMPTECom ens convertim en alumnes competents en matemàtiques? HIPÒTESI PIAGET VERSUS ACTUAL (abans dels 3 anys ja tenim coneixements quantitatius)CONEIXEMENT INTUÏTIULES DIFICULTATS EN L’ADQUISICIÓ DE LES NOCIONS BÀSIQUES I DELS PRINCIPIS NUMÈRICS: CONSERVACIÓ, ORDRE ESTABLE, SERIACIÓ, CORRESPONDÈNCIA, REVERSIBILITAT… .Com ens convertim en alumnes competents?- Existeixen dues hipòtesis diferents sobre le desenvolupament del pensament matemàtic:Piagetians: “la construcció del nombre és correlativa al desenvolupament del pensament lògic”Actualment (Starkey, Cooper…): “la construcció del pensament matemàtic comença molt abans que els infants entrin a primària(als sis mesos som capaços d’esbrinar el nombre de conjunts petits)”- Existeix la convergència en què és a partir dels tres anys que es desenvolupen el primer coneixement quantitatiu per mitjà de l’adquisició, d’una banda, dels esquemes que Resnick anomena protoquantitatius i, d’altra, de la primera destresa numèrica: comptar.- El primer coneixement quantitatiu que constitueix una de les bases més importants per al posterior desenv matemàtic s’adquireix per mitjà de tres esquemes protoquantitatius: comparació (judicis de quantitat sense precisió numèrica que ens serveixen per a decidir. Ex: agafar la bossa amb més caramels),  increment-decrement (ser capaços de raonar sobre els canvis en les quantitats quan se’ls afageix o se’ls pren algun objecte),  part-tot (acceptar que qualsevol peça pot ser dividida en parts més petites i que, si les tornam a juntar, donen lloc a la peça original-propietat additiva).Aquests tres esquemes no ens són suficients per a abordar tasques quantitatives, per això, necessitam el recompte.- Existeixen dues hipòtesis sobre l’adquisició de l’habilitat del recompte:-“Hi ha un coneixement conceptual del recompte (els principis esmentats) que governa l’adquisició d’aquesta habilitat”- s’atorga, des del principi, un sentit al recompte.    -“Primer hi ha un aprenentatge memorístic de la seqüència numèrica i després se l’atorga un sentit i es desenvolupen els principis esmentats”- El debat encara resta obert, però el que sí és consensuat és que  una comprensió plena del nombre per a les tasques de quantificació passa pel desenvolupament del coneixement dels principis sobre el coneixement conceptual del recompte:-El principi de correspondència un a un-El principi d’ordre estable-El principi de cardinalitat(Aquests tres primers principis permetran establir les regles processuals sobre com comptar un conjunt d’objectes. A partir del recompte, s’assumeix la seqüència de nombres convencional que permetran saber quants objectes té un conjunt)-El principi d’abstracció-El principi d’irrellevància(Aquests dos darrers principis són per generalitzar l’aplicació dels principis anteriors)En principi, l’infant adquireix aquests processos entre els 5 i els set anys. El-la mestra s’ha d’assegurar de què això és així i, sinó,  cercar estratègies per a treballar-ho.(MIRAR PÀG 38, 39, 40 I 41, LLIBRE EMILIO SÀNCHEZ)



COM ADQUIRIM EL PENSAMENT MATEMÀTIC?

• CONTROVÈRSIA:
Piagetians: “la construcció del nombre és correlativa al 
desenvolupament del pensament lògic (7 anys)
Actualment (Starkey, Cooper…): “la construcció del 
pensament matemàtic comença molt abans que els 
infants entrin a primària (als sis mesos som capaços 
d’esbrinar el nombre de conjunts petits)”

• CONVERGÈNCIA: és a partir dels tres anys que es 
desenvolupen el primer coneixement quantitatiu 
per mitjà de l’adquisició, d’una banda, dels 
esquemes que Resnick anomena protoquantitatius
i, d’altra, de la primera destresa numèrica: 
comptar.



1.1. NOCIONS BÀSIQUES/ ESQUEMES PROTOQUANTITATIUS 
(3 anys ¿?) (Resnick, 1989) [SNA_Sistema numèric aproximat-
SUBITIZING]

• judicis de quantitat sense precisió numèrica que 
ens serveixen per a decidir. Ex: “més gran-més
petit” “més, menys”( Etiquetes lingüístiques)

COMPARACIÓ

• ser capaços de raonar sobre els canvis en les 
quantitats quan se’ls afegeix o se’ls pren algun 
objecte. Ex: “aquí n’hi ha més/menys”

INCREMENT-
DECREMENT

• acceptar que qualsevol peça pot ser dividida en 
parts més petites i que, si les tornam a juntar, 
donen lloc a la peça original-propietat additiva. 
Ex: “reaccionar quan es romp la unitat i no 
voler la part petita resultant”

PART-TOT



EXEMPLES ESQUEMES 
PROTOQUANTITATIUS



PRINCIPIS NUMÈRICS (Gelman i Gallistel, 1978) [SNE_Sistema
Numèric Exacte]

L’adquisició dels primers coneixements quantitatius

1. El principi de correspondència un a un: etiquetar cada
element només una vegada i saber destriar entre
elements comptats i no comptats. No implica seguir una
seqüència correcta.
2. El principi d’ordre estable: establir una seqüència
coherent per comptar (no cal que sigui una seqüència
convencional)
3. El principi de cardinalitat: establir que la darrera
etiqueta de la seqüència numèrica representa el cardinal
del conjunt. Cal posar èmfasi en el darrer nombre de la
seqüència

Moderador
Notas de la presentación
ADQUSICIÓ RECOMPTE: (entre 5-7 anys, cal assegurar-se)-“Hi ha un coneixement conceptual del recompte (els principis esmentats) que governa l’adquisició d’aquesta habilitat”- s’atorga, des del principi, un sentit al recompte.    -“Primer hi ha un aprenentatge memorístic de la seqüència numèrica i després se l’atorga un sentit i es desenvolupen els principis esmentats”- El debat encara resta obert, però el que sí és consensuat és que  una comprensió plena del nombre per a les tasques de quantificació passa pel desenvolupament del coneixement dels principis sobre el coneixement conceptual del recompte:-El principi de correspondència un a un-El principi d’ordre estable-El principi de cardinalitat(Aquests tres primers principis permetran establir les regles processuals sobre com comptar un conjunt d’objectes. A partir del recompte, s’assumeix la seqüència de nombres convencional que permetran saber quants objectes té un conjunt)-El principi d’abstracció-El principi d’irrellevància(Aquests dos darrers principis són per generalitzar l’aplicació dels principis anteriors)En principi, l’infant adquireix aquests processos entre els 5 i els set anys. El-la mestra s’ha d’assegurar de què això és així i, sinó,  cercar estratègies per a treballar-ho.(MIRAR PÀG 38, 39, 40 I 41, LLIBRE EMILIO SÀNCHEZ)



EXEMPLE PRINCIPIS (1, 2, 3)



L’adquisició dels primers coneixements quantitatius

PRINCIPIS NUMÈRICS (Gelman i Gallistel, 1978)

4. El principi d’abstracció: aplicar els principis anteriors a
qualsevol conjunt, independentment de les
característiques dels elements.

5. El principi d’irrellevància: determinar que l’ordre pel
qual es comença a enumerar els elements és irrellevant
per a la designació del cardinal.



CONCLUSIÓ

• QUAN ES FUSIONEN ELS ESQUEMES AMB LES 
PRINCIPIS ÉS QUAN ESTAM PREPARATS PER A 
COMENÇAR A RESOLDRE LES PRIMERES 
SITUACIONS PROBLEMÀTIQUES (PROBLEMES 
DE MODELATGE)

Josetxu Orrantia (perspectiva evolutiva)

L’adquisició dels primers coneixements quantitatius

Moderador
Notas de la presentación
EL VALOR POSICIONAL I LA REVERSIBILITAT DE SUMA-RESTA 





IDENTIFICA QUINS PRINCIPIS I 
ESQUEMES ES TREBALLEN

http://www.youtube.com/watch?v=c3fPXl1e7
AA&list=PL7u-

OLF_IPJ3bNvzX9RlIE_rvcLE7pk4T&index=
2

http://www.youtube.com/watch?v=c3fPXl1e7AA&list=PL7u-OLF_IPJ3bNvzX9RlIE_rvcLE7pk4T&index=2


RECUPERAM L’ACTIVITAT 1

QUINA DIFICULTAT HAS IDENTIFICAT?
Pot tenir aquí el seu origen?

• LA MAJORIA DE LES DIFICULTATS TENEN ELS 
SEU INICI ALS ESQUEMES 
PROTOQUANTITATIUS O EN ELS PRINCIPIS 
NUMÈRICS NECESSARIS PER AL RECOMPTE



DIFICULTATS EN L’ADQUISICIÓ DE LES 
NOCIONS BÀSIQUES I PRINCIPIS 
NUMÈRICS



Què feim, o què podem fer quan hi ha 
dificultats en aquest primer nivell?

DEL 
TREBALL AMB DIFICULTATS 

AL
TREBALL AMB PREDICTORS D’ÈXIT

(D’APRENENTATGE)

ESQUEMES PROTOQUATITATIUS I
PRINCIPIS NUMÈRICS

COM?



Revisió d’evidències (2018, Regne Unit, 7-14 anys)

MATERIAL MANIPULATIU



L’ús dels materials manipulatius és molt 
efectiu quan les mestres s’asseguren que 
l’alumnat comprèn les relacions entre els 

materials i les idees que representen

QUAN LÚS DEL MATERIAL 
MANIPULATIU ÉS EFECTIU?



Fases en l’ensenyament i 
l’aprenentatge de les  matemàtiques:

MANIPULAR REPRESENTAR SIMBOLITZAR









PROPOSTA D’ACTIVITAT

• IDENTIFICAU SITUACIONS ON TREBALLAU ELS 
DIFERENTS PREDICTORS I COMPARTIU-LES.



SEGONA PART



PROCÉS 

1. Dificultats en l’adquisició de les 
nocions bàsiques i principis numèrics

2. Dificultats en les operacions de càlcul
Com ens convertim en alumnes competents en 

càlcul?
Com avaluar-les?
Com intervenir?

3. Dificultats en la resolució de problemes
Com ens convertim en alumnes competents en la 

resolució de problemes?
Com avaluar-les?
Com intervenir?



ON ENS SITUAM?

1. AVALUACIÓ DELS ESQUEMES PROTOQUANTITATIUS I DELS PRINCIPIS
NUMÈRICS.

2. SI EXISTEIXEN JA PROBLEMES EN AQUEST NIVELL, CAL ADAPTAR LA
INTERVENCIÓ AL TREBALL CENTRAT EN AQUESTS APRENENTATGES
PREVIS A PARTIR DE LES ACTIVITATS QUE JA ES FAN (manipulatives,
multisensorials, contextualitzades, ...)

3. AVALUACIÓ DE LES ESTRATÈGIES DE RECOMPTE: DETECCIÓ DE LES
CAPACITATS I DE LES DIFICULTATS EN AQUEST NIVELL.

4. ADAPTACIÓ DE LES ACTIVITATS A L’AVALUACIÓ FETA.

5. TRANSFERÈNCIA DELS APRENENTATGES DEL CÀLCUL A SITUACIONS DE
SOLUCIÓ DE PROBLEMES MÉS COMPLEXES.

6. AVALUACIÓ I INTERVENCIÓ SI APAREIXEN DIFICULTATS EN AQUEST NIVELL.



ÉS EL MATEIX COMPTAR QUE 
CALCULAR?



2. Les operacions de càlcul

• Com ens convertim en alumnes
competents en càlcul?

• Com avaluar les dificultats?
• Com intervenir?



ESTRATÈGIES DE RECOMPTE



PROCÉS SUMA

SUMAR
5+3

1.COMPTAR-HO TOT: 
1   2    3  4   5            1    2    3
1   2    3  4   5     6    7    8

2.COMPTAR A PARTIR DEL PRIMER:
5 6    7   8

3.FETS CONEGUTS:
“5 MÉS 3 SÓN 8”



PROCÉS RESTA

RESTAR 5-3 

1. SEPARACIÓ:Comptar els objectes amb els dits per a representar el minuend.
Treure un nombre d’objectes igual al subtrahend.

1   2    3  4   5            1    2    3
“1 2”

2. Retro_RECOMPTE: Implica saber comptar cap enrere.
-Partir del cardinal del minuend
-Comptar cap enrere les unitats del subtrahend

5  4   3  “2”
3. COMPTE PROGRESSIU: Se sol començar a emprar quan les quantitats són més 

elevades.
-Partir del cardinal del subtrahend
-Comptar cap endavant fins arribar a les unitats del minuend

3 “4  5”
4. FETS CONEGUTS: “5 MENYS 3 SÓN 2”

5. FETS DERIVATS: 5 = 3+2 (REVERSIBILITAT)



Es poden intercalar les 
estratègies



És possible que algunes mai 
no siguin emprades per a un 
determinat infant



Tots els infants posseeixen diferents estratègies disponibles 
per a l’addició i la subtracció. 

CAL IDENTIFICAR-LES I PARTIR D’ELLES.



COM ARRIBAR A LA RECUPERACIÓ DE 
FETS?

• 1. REPETIDES EXPERIÈNCIES 
SIGNIFICATIVES (Sempre diferents, 
en funció de l’alumne/a; del grup) 

• 2. MEMORITZACIÓ DE  LES TAULES 
DE MULTIPLICAR I DE SUMAR

• 3. INFERIR REGLES: “el número 
següent; el zero; N-N=0;…



ESTRATÈGIES PER A TREBALLAR LA RECUPERACIÓ DE FETS

APRENENTATGE DE REGLES

THORNTON, 1990:
n+1; n+2
regla del 0
dobles amb l’ús de tècniques mnemotècniques visuals

STEINBERG, 1984:
“dobles propers”, “doble amics”

6+6
6+7

redistribució del 10
9+4



INTERVENCIÓ
“Els exercicis no serveixen per a desenvolupar 

els significats. 
En altres termes, la repetició per sí mateixa no 

ens duu a la comprensió.”



INTERVENCIONS PROCÉS CÀLCUL

COMPARA
A) 
https://www.youtube.com/watch?v=qpUK9mPn
VKA

B)
https://tedxlalaguna.com/charla/traditional-
algorithms-of-arithmetic-operations-dead-not-
buried-antonio-r-martin/

https://www.youtube.com/watch?v=qpUK9mPnVKA
https://tedxlalaguna.com/charla/traditional-algorithms-of-arithmetic-operations-dead-not-buried-antonio-r-martin/




LES DIFICULTATS EN LES 
OPERACIONS DE CÀLCUL



2. Les dificultats en les operacions de càlcul

Com avaluar 
els diferents tipus de DAM de càlcul?

• Les proves específques per avaluar les DAM són poques si les 
comparam amb les que avaluen les DA de la lectura i escriptura, 
ja que aquests continguts no impregnen tant altres matèries. 
ACTUALMENT:

• TEST: PEDEAM: Prueba evaluadora de las Dificultades Específicas de 
Aprendizaje de las Matemáticas 1. (Discalculias) José Luis Santos Cela

• A partir de la lectura de la literatura cognitiva sobre aquest tipus 
de dificultat veim com Geary (1993) distingeix 2 tipus:

» Procedimental
» Recuperació de fets



Característiques Diagnòstic

1. Procedimental
Estratègies menys madures
Errades de recompte
Execució lenta

Possible retard en el 
desenvolupament de 
les nocions de 
recompte

2. Recuperació de fets

Representació atípica
Errades de recuperació
Temps de resposta no 
sistemàtics

Manca de recursos en la 
memòria de treball (fruit 
de la lentitud en comptar 
i de les errades en les 
operacions). 
PERSISTEIXEN!

2. Les dificultats en les operacions de càlcul



DAM CÀLCUL



2. Les dificultats en les operacions de càlcul: 
INTERVENCIÓ

AVALUAR=CONÈIXER les habilitats i
estratègies que empra l’alumne amb
DAM: On té la dificultat (procediment-
recuperació de fets)? Què sap fer
(Capacitats)? Definir com aprèn millor.1



MANIPULAR:

– “Els alumnes amb DAM tenen molta més informació
informal que estructurada”-cal extreure el pensament
matemàtic intuïtiu que tenen.”

– “ El concepte de numeració s ’ adquireix només
després de repetides experiències de classificació,
ordenament i establiment de correspondències”. Cal
respectar el ritme lent dels alumnes amb DAM i tenir
en compte que la passa de l’acció del recompte a la
representació implica moltes i molt complexes
operacions cognitives. Per això cal emprar i recórrer a
les estratègies manipulatives i perceptives.

2. Les dificultats en les operacions de càlcul: 
INTERVENCIÓ

2



REPRESENTAR I SIMBOLITZAR:
A) S’aconsella sempre anar del més manipulatiu
al més abstracte i del llenguatge més proper al 
més formal.

- Ex: De les regletes, cubs, fitxes de 
parxís, dominó, palets, jocs… a la 

representació gràfica del 
nombre.

- Ex: De les paraules “ajuntar, llevar, 
munt, grup…” a “sumar, restar, 
dividir, conjunt…”

B) S’aconsella contextualitzar les matemàtiques 
perquè s’omplin de sentit els continguts.

2. Les dificultats en les operacions de càlcul

3



AUTORREGULAR: Què he emprat?
Què ha anat millor? He diversificat
les propostes? Quines han tengut
més èxit? Com m’he sentit duent a
terme la proposta?.... +
AUTOAVALUACIÓ ALUMNE
(autorregular)

2. Les dificultats en les operacions de càlcul

4



QUAN PARLAM DE DIFICULTATS?
UNA VEGADA DUIT A TERME UNA INTERVENCIÓ BASADA EN:

• 1. EL TREBALL AMB ELS ESQUEMES PROTOQUANTITATIUS I PRINCIPIS NUMÈRICS

• 2. POSSIBILITAR L’ÚS D’ESTRATÈGIES DIVERSES I PRÒPIES PER A CALCULAR

• 3. EN CONTEXTOS SIGNIFICATIUS D’APRENENTATGE; AMB MATERIALS MANIPULABLES; 

MULTISENSORIALS, Etc…

• 4. CONSIDERANT LES VARIABLES EMOCIONALS I MOTIVACIONALS

• 5. APROFITANT LES CAPACITATS MATEMÀTIQUES DE L’ALUMNAT I DEL/A DOCENT

Si, tot i així perdura la dificultat. És quan ens plantejam la possibilitat d’estar davant un alumne/a amb discalcúlia

Basat en l’enfocament RtI
https://neureka-test.web.app/lang/ca/index.html

https://neureka-test.web.app/lang/ca/index.html


2. DISCALCÚLIA: DSM-5

La discalcúlia es un término alternativo utilizado 
para referirse a un patrón de dificultades que se 
caracteriza por problemas de procesamiento de 

la información numérica, aprendizaje de 
operaciones aritméticas y cálculo correcto y 

fluido. […]

American Psychiatric Association (2014). Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos 
Mentales (DSM-5), 5ª Ed. Madrid: Editoral Médica Panamericana

Moderador
Notas de la presentación
Lucía Osorio Quintana. Psicopedagoga en Fundación CADAH (2015)



DISCALCÚLIA ¿?¿?

• ACTIVITAT:

• GOOGLE: DISCALCÚLIA.

– Anàlisi del paradigma (perdura el model clínic)
– Contrast i aportacions model Rti

– (MATERIAL Ateneu) 
http://ateneu.xtec.cat/wikiform/wikiexport/cursos/es
cola_inclusiva/dtap/modul_7/practica_2

http://ateneu.xtec.cat/wikiform/wikiexport/cursos/escola_inclusiva/dtap/modul_7/practica_2


• DE QUÈ EM SERVEIX COM A MESTRE/A?



DAM CÀLCUL



CAS PRÀCTIC
1. Sabem que la DAM es troba a nivell de 

càlcul? Té assolits els principis numèrics i 
esquemes protoquantitatius? 

2. Així ens hem de demanar: en quin nivell i/o 
nivells de càlcul es troba la dificultat de’n J? 
(Procedimental i/o Recuperació de fets)

3. Plantejar objectius i dissenyar activitats per 
a la intervenció considerant les variables 
Motivacionals i Emocionals



RECORDAR APRENENTATGE 
AUTORREGULAT



Recordar l’aprenentatge autorregulat

Quan s’intervé
cal treballar

amb 3 variables

1. Cognitives
conèixer el 

desenvolupament del 
pensament matemàtic

2. Motivacionals

crear contextos 
d’aprenentatge

matemàtic i CREAR 
NECESSITAT d’emprar el 

pensament matemàtic

3. Emocionals
gaudir com a docents
i fer gaudir l’alumnat

amb les 
matemàtiques



PAUTES DE TREBALL AMB L’ALUMNAT

• Evitar sobrecarregar la memòria a l’hora
d’assignar tasques. Deixar prou temps.

• Afavorir la retenció amb les revisions constants.

• Donar eines per a no confondre regles,
conceptes…

• Emfatitzar la significativitat relacionant els
conceptes amb situacions quotidianes.



Com treballar les matemàtiques amb 
l’alumnat DAM

• Emprar estratègies de més senzilles a més
complexes. Material manipulatiu.

• Assegurar-se de que les estratègies que
s’empraran duran a tenir èxit i a poder ser
emprades de manera independent.

• DIVERSIFICAR LA INSTRUCCIÓ



Resumint

Metodologia 
multisensorial

Disseny 
universal

Diversificació 
d’estratègies i 

d’activitat

Considerar les tres 
variables per arribar 

a l’aprenentatge 
autorregulat

Crear material 
i compartir-lo



PROCÉS 

1. Dificultats en l’adquisició de les 
nocions bàsiques i principis numèrics

2. Dificultats en les operacions de càlcul
Com ens convertim en alumnes competents en 

càlcul?
Com avaluar-les?
Com intervenir?

3. Dificultats en la resolució de problemes
Com ens convertim en alumnes competents en la 

resolució de problemes?
Com avaluar-les?
Com intervenir?



• Els problemes han de ser la font principal per a
l’elaboració d’activitats matemàtiques. El càlcul ha
d’estar al servei de la resolució dels problemes i
no a la inversa: GRAN CANVI!



3. DAM EN LA RESOLUCIÓ DE PROBLEMES 
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FACILITADORS



QUE HE POSAT DINS LA MEVA MALETA?

https://jamboard.google.com/d/1SE0idZueGrTWbrBIaB1y1RwH
VFQNfLqwskohsXEawvw/edit?usp=sharing



REGAL

• QUE SEMPRE VOS ACOMPANYI UNA MIRADA 
CENTRADA EN LES CAPACITATS.

• LES DIFICULTATS SÓN EVIDENTS, NO CAL SER 
MESTRES PER VEURE-LES.

• https://www.youtube.com/watch?v=6QTAOo7
shRE

https://www.youtube.com/watch?v=6QTAOo7shRE


BON VIATGE
bego.delaiglesia@uib.es



Passar de centrar-nos en les dificultats a treballar 
les capacitats.

PASSAR DEL DÈFICIT ALS FACILITADORS
Vídeo Guitarrista Marc Johnson

93

Recorda

Moderador
Notas de la presentación


https://www.youtube.com/watch?v=IAlA-NbEwig


Recursos en Xarxa

• http://www.xtec.cat/web/recursos/matematiques
• http://www.elquinzet.cat

• Dígits (PROGRAMA NÚMERO D’OR)
• Edu3.cat: racons a P-5
• http://www.super3.cat/searcher/Search

o Quin número!
o El rei i el savi (escacs 5è)

• www.xeix.org
o http://www.xeix.org/-Activitats-a-centres-

• Geometria: http://phobos.xtec.cat/creamat/joomla/index.php/impulsem-
la-geometria

• http://recursostic.educacion.es/gauss/web/materiales_didacticos/primari
a/actividades/aritmetica_enteros.htm (Geogebra)

• Creamat/ VIDEOMAT
• ESO i Batxiller: http://cespcm.wordpress.com/
• http://educantabria.tv/canalcongresos/index.php?iditem=playconference

&idreg=2010-04-29vPOUhqmP08&account=Kc74Snr99R

Moderador
Notas de la presentación
Extret de l’article: On learning, teaching, and teaching learning, American Mathematical Monthly, 70 (1963)

http://www.xtec.cat/web/recursos/matematiques
http://www.elquinzet.cat/
http://www.super3.cat/searcher/Search
http://www.xeix.org/
http://phobos.xtec.cat/creamat/joomla/index.php/impulsem-la-geometria
http://recursostic.educacion.es/gauss/web/materiales_didacticos/primaria/actividades/aritmetica_enteros.htm
http://cespcm.wordpress.com/
http://educantabria.tv/canalcongresos/index.php?iditem=playconference&idreg=2010-04-29vPOUhqmP08&account=Kc74Snr99R


Recursos en Xarxa

• https://sites.google.com/site/seminarimatematiquesmenorca/documents
-1(Seminari Menorca)

• http://alexandria.xtec.cat/mod/resource/view.php?id=6
• http://weib.caib.es/Recursos/equacions_webquest/equacions/index.html
• Programa Alia
• Troncho y Poncho
• Divisibiltat Lorena Alemany_Youtube
• Proyecto Canals_MªAntònia Canals
• Geometria: projecte enrajolem?
• www.blocs.xtec.cat/tallermates
• http://blocs.xtec.cat/elracodelesmatematiques/
• http://elracodelinfant.blogspot.com.es/
• BISHOP : la matemàtica des d'una prespectiva cultural, situacions que

es repeteixen a totes les cultures (comptar, mesurar, representar,
localitzar, jugar i construir)

• KAMII : reinventant l'aritmètica
• CHEVALLARD: anàlisi del professorat de matemàtiques
• http://venxmas.fespm.es/temas/

Moderador
Notas de la presentación
Extret de l’article: On learning, teaching, and teaching learning, American Mathematical Monthly, 70 (1963)

https://sites.google.com/site/seminarimatematiquesmenorca/documents-1
http://alexandria.xtec.cat/mod/resource/view.php?id=6
http://weib.caib.es/Recursos/equacions_webquest/equacions/index.html
http://www.blocs.xtec.cat/tallermates
http://blocs.xtec.cat/elracodelesmatematiques/
http://elracodelinfant.blogspot.com.es/
http://venxmas.fespm.es/temas/


3. Resolució de problemes

Introducció de Jordi Deulofeu Creamat.
Plantejar i resoldre problemes, analitzar diferents
resolucions, reflexionar sobre les pròpies resolucions
i les d’altres, hauria de ser una activitat central en el
procés d’ensenyament de les matemàtiques a tots
els nivells.

Aquesta afirmació planteja interrogants:

?



3. Resolució de problemes

QUÈ FA UN ALUMNE COMPETENT PER A 
RESOLDRE UN PROBLEMA?



3. Resolució de problemes

Poyla (1968):

a)Comprendre el problema: incògnita, dades, 
condicions, dibuixar un pla…

b)Elaborar un pla: problema similar, relacionat, 
qualque teorema útil, poder resoldre part del 
problema..



3. Resolució de problemes

c)Executar el pla: comprovar cada passa, avaluar si 
és correcte…

d)Revisar i avaluar si la solució és adient: comprovar 
el resultat final, comprovar el raonament, poder 
obtenir el resultat d’una altra manera…



3. Resolució de problemes

Mayer (1987):

1.Traducció: de la representació lingüística a la
mental.

2.Integració: reconèixer de quin tipus de problema
estam parlant i poder fer-ne una representació
coherent.

Moderador
Notas de la presentación
Ex: Si és un problema d’espai-representació espaial; en canvi si és estadístic-taula)



3. Resolució de problemes

3.Planificació i control-quines passes s’han de donar
per arribar a la solució?

4.Execució de la solució: aplicació de regles per
arribar a la solució.

Moderador
Notas de la presentación
(Els superdotats inverteixen molt de temps en aquest nivell. Els alumnes amb DAM tenen tendència a evitar-lo)



3. Resolució de problemes

COM AVALUAR LES DAM EN LA RESOLUCIÓ 
DE PROBLEMES?



3. Resolució de problemes

Com avaluar les DAM a la resolució de problemes

L’avaluació s’hauria d’orientar a comprovar si l’alumne té els
processos, les estratègies i les estructures de coneixement
necessàries per resoldre un problema i si els posa en joc en
una situació concreta.

Per això, es planteja un tipus d’avaluació “dinàmica” (ZDP-
Vigotsky) on es posa de manifest allò que l’alumne pot arribar
a fer amb ajuda.



3. Resolució de problemes

 QUÈ EMPRA? 

 TÉ ÈXIT AMB ALLÒ QUE EMPRA? QUÈ SAP FER?

 QUINS FACILITADORS NECESSITA? 

 QUIN MATERIAL LI VA MILLOR? 

 QUINES INSTRUCCIONS?

 REPRESENTACIONS? 



3. Resolució de problemes

ESTRATÈGIES PER A LA RESOLUCIÓ DE 
PROBLEMES



3. Resolució de problemes

Garrido i Prieto (1998) 

ens presenten un llistat interessant de possibles estratègies 
emprades en la resolució de problemes:

• cercar models o patrons
• construir taules
• fer llistats organitzats
• representar la informació de manera visual
• usar els objectes i actuar sobre ells mateixos
• treballar cap endarrere
• escriure una equació 
• simplificar el problema
• formular hipòtesi
• canviar el punt de vista



3. Resolució de problemes

DIFICULTATS EN LA RESOLUCIÓ DE PROBLEMES



3. Resolució de problemes

Instrucció específica en experiències 
metacognitives.

“La consciència metacognitiva predisposa els
alumnes a aprendre com, quan i per què emprar
estratègies cognitives”

?

Moderador
Notas de la presentación
Molts alumnes tenen competències suficients per a resoldre un problema, però no són capaços d’aplicar l’estratègia adient, o no saben quan emprar-la.Aquest fet pot explicar-se o bé perquè no entenen el que fan, o perquè no controlen els seu propis processos cognitius.



3. Resolució de problemes

Un dels mètodes per a la instrucció en estratègies
metacognitives consisteix en l’entrenament en
autopreguntes, font important per arribar a l’autocontrol (he
entès l’enunciat? Entenc les paraules del problema? Què
se’m demana?…) i l’autorregulació (tenc la informació
necessària per a resoldre el problema? Sé com organitzar la
informació? Quines passes he de donar? Amb quines
operacions tenc dificultats?)

?



3. Resolució de problemes
Montague, 1997

Processos i estratègies 
cognitives
• Llegir per comprendre
• Parafrasejar amb les 

pròpies paraules
• Visualitzar un diagrama, 

dibuix…
• Hipotetitzar un pla per a 

resoldre el problema
• Estimar la resposta
• Calcular
• Comprovar que tot està 

bé

Processos i estratègies 
metacognitives
• Autoinstrucció-

coneixement i ús de 
l’estratègia

• Autoqüestionament: 
coneixement i ús de 
l’estratègia

• Autocontrol: control de 
l’estratègia



3. Resolució de problemes

Programa d’instrucció emprat amb alumnes amb
DAM(J. Orrantia et alt, 1993, 1995).

Ajudes externes (reescriptura)

-Reescriure el problema de manera que ressalti
l’estructura semàntica per afavorir el processament
lingüístic.



3. Resolució de problemes

Exemple:

Normal Reescrit
En Joan guanya 5 
bolles en una partida

Principi: En Joan té 
algunes bolles

Ara té 8 bolles Després: Guanya 5 
bolles

Quantes bolles tenia 
en un principi?

Final: Té 8 bolles



3. Resolució de problemes

1 
Representació lingüística del problema (base del
text)

Rearticular el problema de manera que s’especifiquin
les dades per una banda i la pregunta per l’altra. Això
es pot fer segons el que se sap i els que no se sap.



3. Resolució de problemes

Exemple:

El que sé El que no sé

Principi: en Joan té
algunes bolles

Quantes bolles té al
principi?

Després: guanya 5
bolles
Final: té 8 bolles



3. Resolució de problemes

2
Representació figurativa del problema (model de
situació)

-Representar el problema amb un dibuix partint del
que se sap i del que no se sap.



3. Resolució de problemes

Exemple:

85¿?



3. Resolució de problemes

3
Raonament (planificació de la solució)

Ajuda que es relaciona amb la decisió que hem de prendre
pel que fa a l’operació que hem d’executar.



3. Resolució de problemes

Exemple:

Alumne: “Cal que sumi o que resti?”

Adult: “El número que no sabem, què és més gran o
més petit que el 8 del final?”

Alumne: “Més petit”

Adult: “idò, quina operació fa els nombres més
petits?”



3. Resolució de problemes

4
Revisió, avaluació i supervisió (ajudes
metacognitives)

• Són simultànies a cada una de les ajudes que
anem donant.



3. Resolució de problemes

Exemple:

Ad: “Com has arribat aquí? Què has emprat? Com
t’has assegurat? Per què no has…?



DIFICULTATS EN EL PROCÉS 
DE COMPRENSIÓ LECTORA



QUÈ ÉS COMPRENDRE UN 
TEXT?

És accedir al significat del que se’ns 
comunica







COMPRENSIÓ LECTORA



QUÈ ÉS COMPRENDRE UN 
TEXT?

És accedir al significat del que 
se’ns comunica
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NIVELLS D’INTEGRACIÓ 
TEXTUAL

1. MICROESTRUCTURAL:
És el resultat d’haver integrat els 

significats de les paraules en 
proposicions i d’haver 

connectat les porposicions 
entre sí.



NIVELLS D’INTEGRACIÓ 
TEXTUAL

2. MACROESTRUCTURAL:

És configurar una proposició que
dóna un significat global i unitari a
la seqüència de proposicions.



NIVELLS D’INTEGRACIÓ 
TEXTUAL

3. SUPER/SUPRAESTRUCTURAL:
Fa referència a l’organització (i no al
contingut) del text, és a dir, a la seva
naturalesa descriptiva, narrativa,
explicativa, seqüencial, d’hipòtesi, de
resum…, la qual ens permet anticipar el
contingut dels nous paràgrafs que
componen el text.



COM TREBALLAM ELS DIFERENTS 
NIVELLS DE COMPRENSIÓ LECTORA?

• MICRO

• MACRO

• SUPRA



HABILITATS RELACIONADES AMB 
LA COMPRENSIÓ LECTORA

1. Construcció d'inferències: ús de pronoms per a representar parts
de l'oració, resolució d'anàfores, ús i substitució de connectors,
resposta a preguntes inferencials, interpretació d'idees gràfiques.

2. Monitoratge (auto-supervisió) i autoregulació: ús de símbols
gràfics per a diferenciar tipus d'informació, detecció
d'incoherències, regulació del ritme de lectura.

3. Estructura del text: activació de l'esquema general del text,
reconeixement de l'estructura general, identificació de les idees
rellevants, organitzadors gràfics de les idees principals i
secundàries.

4. Vocabulari: identificació de paraules amb significat desconegut,
debats sobre significats, hipòtesis sobre el significat a partir de
pistes contextuals i morfològiques.

Fonseca, L. , Migliardo, G. , Simian, M. , Olmos, R. y León, J. A. (2019). Estrategias para Mejorar la Comprensión Lectora:
Impacto de un Programa de Intervención en Español. Psicología Educativa, 25, 91 -
99. https://doi.org/10.5093/psed2019a1

https://doi.org/10.5093/psed2019a1


POSA ALGUN EXEMPLE DEL TEU 
TREBALL AMB:

1. Construcció d'inferències

2. Monitoratge (auto-supervisió) i
autoregulació

3. Estructura del text

¿? Vocabulari



Quins tipus de dificultat en la 
comprensió poden aparèixer?

1. Dificultats en la integració textual, per a 
desxifrar la informació d’un text

2. Dificultats per a la comprensió profunda-
El model de la situació (Perrig i Kintsch, 
1985)



1. Dificultats en la integració 
textual



NIVELLS D’INTEGRACIÓ 
TEXTUAL

DIFICULTAT

MICROESTRUCTURAL
–Reconèixer paraules escrites
–Construir proposicions
–Connectar les proposicions

PERD EL FIL

MACROESTRUCTURAL
Construir la idea que doni 
significat global i unitari al text

SÉ DE QUÈ EM 
PARLEN PERÒ NO 
SÉ EL QUE EM 
VOLEN DIR

SUPRAESTRUCTURAL
Interrelacionar globalment les 
idees d’acord amb l’organització 
del text

ELS ARBRES NO EM 
DEIXEN VEURE EL 
BOSC



2. Dificultats per a la 
comprensió profunda



El model de la situació (Perrig i 
Kintsch, 1985)

1.La comprensió profunda suposa la
comprensió del món al qual fa referència la
informació.
2.Condicions que s’han de donar per a
facilitar la comprensió profunda:
– Connexió entre el text i els coneixements
previs del lector.
– Hi ha d’haver un compromís del lector
amb la tasca per a la supervisió, la planificació
i l’avaluació.
Un problema seriós és el no plantejar-nos si
hem entès o no el text.



DIFICULTATS SEGONS EL MODEL DE 
LA SITUACIÓ

Manca d’Integració del 
text amb els 
coneixements previs

No sabem què és el que 
se suposa que ja sabem i 
què és el que podrem 
aprendre amb el text

Manca d’Auto-
Regulació

No estam segurs d’haver 
comprès



Per què aparaixen aquestes dificutats 
en la comprensió?

•Manca de  recursos que els permetin operar amb 
els elements textuals (nexes, pronoms..)

•Capacitat funcional menor en la memòria de 
treball-a curt termini.

•Textos no adients al desenvolupament de 
l’alumne:



TIPUS DE TEXT… ADIENTS PER

TIPUS DE TEXT EXIGEIXEN… ADIENT PER…
Narratiu Llegir i comprendre -Iniciar-se en la lectura, ja que

permeten contextualitzar la
informació. Són experiències i
fets comuns el que s’explica. -
Llavors també ens serveix per
treballar el reconeixement de
les paraules, sense renunciar
a la comprensió.

Expositiu-Instruccional Llegir per aprendre -Treballar de manera
estratègica i autònoma,
-potenciar un grau més elevat
de consciència sobre
l’estructuració dels textos.

Argumentació Posar-se en situació
comunicativa.

-Treballar la presa de
decisions davant un dilema a
partir de la confrontació
d’arguments i contra-
arguments.



El més habitual és fer llegir un text a l’alumne i fer-li una
sèrie de preguntes.

És més rellevant col·laborar sistemàticament amb un
alumne en la interpretació d’un text i emprar aquelles
experiències de col·laboració per determinar:

a)Quin tipus d’ajuda necessita?

b)Què sap fer per ell mateix?

c)Què pot arribar a fer amb ajuda?

Com podem avaluar?



Com podem intervenir?

A) Quan llegeixen malament les paraules i no avancen gairebé més 
de dues línies: LECTURA CONJUNTA (intervenció com a procés de 

col.laboració)= ACTIVAR VIA LÈXICA

B) Quan l’alumne-a presenta problemes importants per a aprendre 
de la lectura.

Ensenyament explícit d’estratègies de comprensió i de la capacitat 
autorreguladora: 



Capacitat Autorreguladora

Identificació del problema

Revisió de l’activitat espontània, per tal de veure quina
tendència tenim a equivocar-nos

Reformulació:plantejament d’estratègies alternatives

Exercitació i transferència de control: aplicació estratègies

Reflexió:fixar pel futur la menera de treballar adient.



COM ES POT INTERVENIR EN LES 
DIFICULTATS DE COMPRENSIÓ?

MAYER (1987):

1. Estratègies centrades en el text-
Disseny i manipulació de textos

2. Estratègies centrades en el subjecte.



1. Estratègies centrades en el text-
Disseny i manipulació de textos

Principis i Passes per al disseny de textos (Mayer, 1992):

• Establir els objectius del text
• Explicitar els canvis que s’esperen en el coneixement del

alumnes i quins mitjans s’han d’emprar per assolir-los.
• Elegir un tema, decidint un esquema que organitzi la

informació.
• Dissenyar cada una de les parts del text (capítols,

paràgrafs…)
• Emprar connexions (introduccions, resums…)



1. Estratègies centrades en el text-
Disseny i manipulació de textos

Recursos textuals
Senyals tipogràfiques (o el “parallenguatge” del text) forma, color i

tamany de les lletres; espai entre línies, paràgrafs…; títols, sistemes
de numeració dins el text…

Encapçalaments, títols i eboços inicials: millor si els presentam
conjuntament i no de manera aïllada.

Organitzadors previs: especialment útils si no són molt abstractes i si
estableixen una analogia entre la nova informació i els coneixements
previs. Cal emprar frases anticipadores i de record de la informació.
Ex: “Com veurem en el proper tema”/ “Com ja havíem vist a…”

Exemples i il·lustracions; Preguntes; Objectius explícits que informen el
subjecte; Resums;… Tot ajuda a entendre els textos presentats amb
nova informació.

Redisseny i embelliment del text per part del subjecte: ensenyar al
subjecte a suplir les dificultats del text amb l’elaboració de resums,
mapes conceptuals, generació de preguntes….



ACTIVITAT D’ADAPTACIÓ DE TEXTOS

Adapta el text per un alumne-a que “perd el
fil”:

“L’atmosfera es compon de gasos com el diòxid de carboni i
el nitrogen. Aquesta capa constitueix l’aire que respiram,
sense la qual la vida no es podria mantenir a la Terra”

Trets de l’alumne:
Adaptacions:



ACTIVITAT D’ADAPTACIÓ DE TEXTOS

Adapta el text per alumnes que expressen: “No
sé el que em volen dir”

“Els pobles de l’Àfrica equatorial sempre actuen de la mateixa 
manera. Un grup de famílies cerquen terres adients pel conreu. 
Durant l’estació seca cremen les herbes. Després les conreen 
plantant cereals o llegums. Al cap de dos anys es desplacen a 
altres llocs” 

Trets de l’alumne:
Adaptacions:



ACTIVITAT D’ADAPTACIÓ DE TEXTOS

Adapta el text pels alumnes que “Els arbres no
els deixen veure el bosc”

“Mallorca té X habitants, Menorca en té Y, Eïvissa només Z i
Formentera encara en té menys: ?”
Mallorca compta amb una renta per càpita de X, Menorca,
Eïvissa, i Formentera…
Mallorca és l’illa central de l’arxipèleg, Menorca…,
Eïvissa…, i Formentera…”

Trets de l’alumne:
Adaptacions:



2. Estratègies centrades en el subjecte.

Intervenció en processos de nivell inferior:
Atenció- AUTOMATITZAR FUNCIONS

Programes per a l’adquisició i increment dels coneixements:

1. Programes per a ajudar al lector a emprar els coneixements
previs (c.p.) Nessel et alt.)

2. Programes per a l’ensenyament de nou vocabulari

3. Programes centrats en ensenyar estratègies que permetin al
lector aprendre, per si sol, nou vocabulari

Moderador
Notas de la presentación
1.	Programes per a ajudar al lector a emprar els coneixements previs (c.p.) Nessel et alt.):  A) Contestar a les preguntes predictives sobre el més important, formulades pel docent, després d’haver introduït el tema. B) Guies anticipadores, afirmacions del docent per estimular la reflexió sobre els conceptes més importants. C) Paraules Clau: abans de llegir es presenten una sèrie de conceptes importants per entendre el text.2.	Programes per a  l’ensenyament de nou vocabulari: S’arriba a la conclusió de què no hi ha un mètode únic per ensenyar nous conceptes amb èxit, ja que depen de moltes variables. Però el que sí se sap és que cal conjugar l’ensenyament directe del significat de les paraules de manera aïllada, amb l’entrenament de destreses necessàries per tal de derivar el significat a partir del context.3.	Programes centrats en ensenyar estratègies que permetin al lector aprendre, per si sol, nou vocabulari: es tracta de passar d’ “aprendre paraules” a “aprendre a prendre paraules” (punt més desenvolupat en les estratègies metacognitives).



2. Estratègies centrades en el subjecte.

A. Ensenyament d’estructures textuals

B. Tècniques i mètodes d’estudi

C. Estratègies metacognitives
D. Programes d’ensenyament metacognitiu:
• Brown, Palinscar i Armbruster, 1984)- “Ensenyament
recírpoc”
•Paris i col. “Informed Strategies for Learning” (ISL) centrat
en ensenyar
•Programes institucionals (accions més àmplies per posar
remei o enriquir les estratègies dels alumnes amb dificultats)

Moderador
Notas de la presentación
.Estratègies centrades en el subjecte.Intervenció en processos de nivell inferior:Atenció: no podem dirigir-la a moltes tasques al’hora. Aquesta limitació implica que certs subprocessos s’automatizin per tal de dur a terme activitats complexes com és la lectura.L’automatització en la descodificació és una condició necessària però no suficient per a la comprensió lectora.Programes per a l’adquisició i increment dels coneixements:1.	Programes per a ajudar al lector a emprar els coneixements previs (c.p.):Com activar i ajudar a emprar els c.p.? (Nessel et alt.):  A) Contestar a les preguntes predictives sobre el més important, formulades pel docent, després d’haver introduït el tema. B) Guies anticipadores, afirmacions del docent per estimular la reflexió sobre els conceptes més importants. C) Paraules Clau: abans de llegir es presenten una sèrie de conceptes importants per entendre el text.2.	Programes per a  l’ensenyament de nou vocabulari: S’arriba a la conclusió de què no hi ha un mètode únic per ensenyar nous conceptes amb èxit, ja que depen de moltes variables. Però el que sí se sap és que cal conjugar l’ensenyament directe del significat de les paraules de manera aïllada, amb l’entrenament de destreses necessàries per tal de derivar el significat a partir del context.3.	Programes centrats en ensenyar estratègies que permetin al lector aprendre, per si sol, nou vocabulari: es tracta de passar d’ “aprendre paraules” a “aprendre a prendre paraules” (punt més desenvolupat en les estratègies metacognitives).Ensenyament d’estructures textuals:Com ensenyar a reconèixer  i emprar les formes organitzatives més freqüents dels textos? No hi ha un consens pel que fa als trets textuals que calen ensenyar-se, ja que totes les activitats que tenguin com a objectiu facilitar el coneixement de l’estructura, facilita la comprensió del text:preguntes per a l’estructuració i anàlisi del text (Qui és el personatge? Què li passa? Què vol?…)instrucció directa amb processos d’ordenar  narracions, escriure els propis contes,…ús de fórmules organitzatives: “problema-solució”seleccionar, del llibre de l’alumnat, un model de text ben estructurat i escriure’n un, a partir del model presentat.2.4. Tècniques i mètodes d’estudi:S’anomenen  a aquelles tècniques que ens ajuden a recordar i/o memoritzar més informació: recursos mnemotècnics, subrallat,  prendre apunts,… I també aquestes tècniques d’â de textos citades poden ser ensenyades de manera conjunta i sistematitzada amb mètodes com l’SQ3R:Inspecció: adqirir l’esquema gral del textPreguntes de lector basades en el títol i en els temes descoberts a l’apartat anteriorLectura un apartat breu intentant respondre les preguntes de l’apartat 2 amb la possible presa d’apuntsRecitat: generant respostes i ajudat dels apuntsRevisió: tornar als pts principals, intentant memoritzar-los.(En posteriors revisions del mètode s’incideix més en la reflexi, entesa com a “lectura atenta” i en l’anticipació del contingut futur del text)2.5. Estratègies metacognitives:-Resalten la importància de l’autocontrol sobre les activitats necessàries per a la lectura. Per això analitzen i posen en pràctica programes per: millorar la distribució del tempsreinspeccionar textos i seleccionar les idees principalsrealitzar resums i inferències (comparar-ho amb la pròpia experiència)formular preguntes (més efectiu de cara a recordar, que els resums i molt més efectiu quan és en cooperació entre companys)supervisar la comprensió: cal supervisar amb criteris microestructurals (lèxic, consistència externa, i cohesió ppoposicional) i macroestructurals (cohesió estructural,  consistència interna, i claredat/perfecció de la informació). Dotar els alumnes de la capacitat per decidir per si mateixos si un text té o no té sentit, és una passa important de cara a l’â autorregulat.supervisar l’aplicació d’estratègies: són molt més efectives les estratègies que plantegen la supervisió cooperativa i l’autosupervisió.Programes d’ensenyament metacognitiu:Brown, Palinscar i Armbruster, 1984)- “Ensenyament recírpoc” centrat en:Aclarir les fites de la lecturaActivar els c.p. del lectorDedicar selectivament els recursos atencionals en funció de la importància dels continguts.Avaluar críticament els continguts comparant-los amb els c.p.Supervisar les activitats per tal de decidir si s’ha comprès el textSupervisar les inferències de tot tipus.Fases (sempre dins un context d’â adient):AclarirAnticiparFer-se preguntesResumirFactors d’èxit:Entrenament extensiu (20 dies)Activitats ben especificades, teòricament i empírica, com a problemàtiques pels lectorsEs varen centrar en les necessitats dels alumnes (bons decodificadors però amb fracàs de comprensió)Les Estretègies assajades eren transituacionals, generalitzables a altres activitats.Incidència en les variables metacognitivesModelat en situacions naturalsFacilitar la participació de tots els alumnesAugmentar el sentit de l’eficàcia personal amb el feed-back immediat i personal.Paris i col. “Informed Strategies for Learning” (ISL) centrat en ensenyar:L’ Organització i activació dels c.p.L’ Elecció i l’ús eficaç de les estratègies cognitivesLa Consciència i la supervisió de les variables que influeixen en el procés (discussió en grup-classe)Objectiu: contrastar la hipòtesi de què “instruir els infants sobre l’existència, l’ús i el valor de les estratègies de lectura, millora la comprensió”Fases:	1ª) Consciència sobre fites de la lectura, plans i estratègies.	2ª) Estratègies específiques de comprensió del significat textual.	3ª) Supervisió de la comprensióProgrames institucionals (accions més àmplies per posar remei o enriquir les estratègies dels alumnes amb dificultats):Instrucció incardinada en els materials ja existents: incloure els coneixements sobre estratègies per a la millora de la comprensió en els materials didàctics.Ús del metacurriculum:  conjugar el curriculum a les demandes dels alumnes (tasca docent)Instrucció suplementària: cursos “extraescolars” sobre estratègies per a l’â.



ACTIVITAT PER VEURE L’APLICACIÓ D’UN PROGRAMA POSSIBLE 
PER TREBALLAR LA COMPRENSIÓ DE TEXTOS EXPOSITIUS A 

L’AULA. (Extret de Juan Carlos Paradiso (1996). Comprensión de textos 
expositivos. Estrategias para el aula. Anales de Psicología, 1996, 12(2), 

167-177. Murcia: Universidad de Murcia.)

PRESENTAR EL TEXT
DESCARTAR PARAULES IRRELLEVANTS

SUBTITULAR
JERARQUITZAR IDEES

RESUMIR
DEFINIR L’ESTRUCTURA

REPRESENTAR ESQUEMÀTICAMENT EL TEXT

**De cada una de les passes cal analitzar quines estratègies 
metacognitives hem posat en marxa i reflexionar sobre com les vàrem 

adquirir.



1.PRESENTAR EL TEXT

Diverses investigacions (Howe, 1974) varen mostrar una gran 
correlació entre la capacitat de prendre apunts i la facilitat per 
aprendre. Prendre apunts significa (justament) seleccionar les 
informacions, reelaborar-les, reorganitzar-les i, sobretot, dur al 

lector a desenvolupar un paper actiu i a augmentar la seva atenció. 
No va ser fàcil verificar, de forma experimental aquesta correlació, 

ja que són nombroses les activitats que s’acompleixen durant i 
després de prendre apunts. Es va notar, emperò, que la utilitat dels 

apunts resulta molt més eficaç quan més “presonalitzats” siguin 
aquests, és a dir, que presentin una organització que va donar-li 
l’autor i que difereix sensiblement de la del text llegit. És l’esforç 

per crear bons apunts allò que facilita l’aprenentatge. Per això, els 
apunts dictats o distribuïts pels professors i els esquemes que 

presenten els llibres són d’una utilitat relativa ja que només 
serveixen per a memoritzar.



2.DESCARTAR PARAULES IRRELLEVANTS

Paraules sense informació:

Diverses investigacions (Howe, 1974) varen mostrar una gran 
correlació entre la capacitat de prendre apunts i la facilitat per 
aprendre. Prendre apunts significa (justament) seleccionar les
informacions, reelaborar-les, reorganitzar-les i, sobretot, dur al 

lector a desenvolupar un paper actiu i a augmentar la seva
atenció. No va ser fàcil verificar, de forma experimental aquesta 

correlació, ja que són nombroses les activitats que
s’acompleixen durant i després de prendre apunts. Es va notar, 
(emperò), que la utilitat dels apunts resulta molt més eficaç quan 
més “presonalitzats” siguin aquests, és a dir, que presentin una
(organització que va donar-li l’autor i que difereix sensiblement 
de la del text llegit). És l’esforç per crear bons apunts allò que 
facilita l’aprenentatge. Per això, els apunts dictats o distribuïts 
pels professors i els esquemes que presenten els llibres són 
d’una utilitat relativa, ja que només serveixen per memoritzar.

Què pot passar en aquesta activitat?
Alguns alumnes fan copy-delete: copiar certes frases i llevar-

ne d’altres, la qual cosa s’intentarà evitar ara.



Paraules amb un contingut que es pot trensferir:

Diverses investigacions (Howe, 1974) varen mostrar una gran 
correlació entre la capacitat de prendre apunts i la facilitat per 
aprendre. Prendre apunts significa (justament) seleccionar les
informacions, reelaborarles, reorganitzar-les i, sobretot, dur al 

lector a desenvolupar un paper actiu i a augmentar la seva
atenció. No va ser fàcil verificar, de forma experimental aquesta 

correlació, ja que són nombroses les activitats que
s’acompleixen durant i després de prendre apunts. Es va 
notar, (emperò), que la utilitat dels apunts resulta molt més 

eficaç quan més “presonalitzats” siguin aquests, és a dir, que 
presentin una (organització que va donar-li l’autor i que difereix 

sensiblement de la del text llegit). És l’esforç per crear bons 
apunts allò que facilita l’aprenentatge. Per això, els apunts 

dictats o distribuïts pels professors i els esquemes que 
presenten els llibres són d’una utilitat relativa (…).



Text resultant:

Gran correlació entre capacitat de prendre 
apunts i facilitat per aprendre. Prendre 

apunts=seleccionar, reelaborar, reorganitzar i, 
sobretot paper actiu i atenció. Utilitat més 

eficaç: “presonalitzats”. L’esforç facilita 
l’aprenentatge. Apunts distribuïts pels 

professors i esquemes que presenten els 
llibres són d’’ utilitat relativa (…).



3.SUBTÍTOL:
Correlació entre prendre apunts i aprenentatge
Valor dels apunts en l’aprenentatge
Importància dels apunts per a l’aprenentatge
Quines relacions existeixen entre els apuynts i 
l’aprenentatge?

4.JERARQUITZACIÓ:
Idea pal=subtítol
Idees derivades: imp. dels apunts personalitzats; poc 
valor dels apunts distribuïts pel professor o llibre de 
text;…
APUNTS         APRENENTATGE



RESUM (Nombre determinat de paraules 43)-
implica l’ús de macrorregles: selecció, 
generalitrzació, integració o construcció…)

Existeix gran correlació entre capacitat de 
prendre apunts (ap) i aprenentatge (â).  
Quan prens apunts selecciones, reelabores 
i reorganitzes la informació, atenció i 
activitat. La correlació   quan més 
personalitzats (major esforç). Els ap aliens: 
poca comprensió i raonament; s’empren 
per memoritzar. Poc valor.
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