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1. Introduccié

La Direccié General d’'Innovacié i Comunitat Educativa, la Direccid General de Salut Publica i
Participacié i el Servei de Salut de les Illes Balears desenvolupen el Programa de Centres
Educatius Promotors de la Salut (CEPS), amb I'objectiu que tota la comunitat educativa adopti
habits de vida saludables en un entorn favorable per a la salut.

Els centres educatius promotors de la salut es caracteritzen per abordar la salut i el benestar
de forma sistematica i integrada desenvolupant un model d’organitzacié escolar participatiu
que inclou tota la comunitat educativa i estableix vincles amb els recursos comunitaris del seu
entorn, que té en compte el mateix concepte de salut de l'alumnat i en potencia les
competencies basiques per aconseguir un desenvolupament personal, relacional i ambiental
adequats.

S’ha duit a terme els cursos escolars 2014-2015, 2015-2016 i 2016-2017.

La Comissié Tecnica de Promocid i Educacié per a la Salut de les Illes Balears du a terme la
coordinacié i el seguiment del Programa.

2. Objectius del Programa CEPS
Els objectius que es planteja la Comissié Técnica de Promocid i Educacio per a la Salut amb els
centres educatius participants en la convocatoria son els seglients:

e Impulsar la promocid i I'educacié per a la salut en els centres educatius amb la
participacié de tota la comunitat educativa.

e Executar politiques de salut escolar i integrar els objectius de promocié de la salut en
els documents de programacié del centre.

e Desenvolupar I'entorn fisic del centre educatiu perqueé faciliti la presa de decisions
gue afavoreixin la salut i el benestar.

e Promocionar un clima escolar que afavoreixi les relacions interpersonals positives i
satisfactories entre els diferents membres de la comunitat educativa.

e Aprofundir sobre aspectes de promocié i educacio per a la salut en les diferents arees
curriculars i fomentar la participacié de I'alumnat i el desenvolupament de les seves
competéncies basiques.

e  Establir vincles efectius amb els diferents sectors de la comunitat local: sanitari,
social, juvenil, veinat...

e Cuidari potenciar I'equip de persones que treballen en el centre educatiu.

El Programa preveu les intervencions sobre les arees tematiques seglients: alimentacio
saludable i vida activa, benestar i salut emocional, educacio afectiva i sexual, prevencié de les
conductes addictives, i seguretat i prevencié de riscs.

Programa de Centres Educatius Promotors de la Salut (CEPS) - Informe curs 2016-2017 4



— 4
—

NTOHOO

3. Poblacié diana

Aquest Programa pretén que tot el que ocorri en els centres educatius promocioni la salut i el
benestar de la comunitat educativa; per tant, va dirigit a tots els seus components: el personal
docent i no docent, I'alumnat i les seves families. A més, pretén que el centre educatiu tengui
en compte els recursos comunitaris per potenciar el treball conjunt en promocid i educacié per
a la salut.

El Programa s’adreca a tots els centres d’educacié infantil, primaria i secundaria, els centres de
formacié per a persones adultes, els centres d’educacid especial i altres centres de singularitat
especial de les llles Balears.

A I'annex 1 apareixen els centres educatius (CE) que s’han presentat en les tres darreres
convocatories.

4. Meétode de valoracio

En aquest informe es recull la valoracié feta dels centres educatius que s’han presentat a la
convocatoria 2016-2017 a partir dels aspectes seglients:

e El Projecte CEPS elaborat pels centres educatius.
e Elseguimentil’assessorament als centres participants.
e La memoria final del projecte.

Per al seguiment dels centres de Menorca i Eivissa s’havia previst identificar agents de la
Conselleria de Salut que després de rebre una formacid en el model de CEPS fessin les visites i
el seguiment als centres d’aquestes zones, perd durant aquest curs escolar no ha estat
possible i el seguiment s’ha fet des de Mallorca.

En relacid amb el model CEPS, els centres educatius han d’intervenir de manera simultania en
els aspectes seglents:

Dur a terme politiques saludables integrant els objectius de promocié de la salut en els
documents de programacio del centre i creant la comissid de salut.

Desenvolupar I’entorn fisic del centre perqué sigui saludable.

Promocionar un ambient social que afavoreixi les relacions interpersonals positives i
satisfactories entre els membres de la comunitat educativa.

Promocionar les habilitats individuals i les competéncies d'accié en I'alumnat.

Establir vincles efectius amb la comunitat local, mitjangant la creacié d’una xarxa
comunitaria de referéncia. Tenen una importancia especial les families de I'alumnat com a
part de la comunitat educativa.

Cuidar i potenciar I'’equip del centre educatiu promotor de la salut.

Aguest model fa una referencia especifica a la importancia de la participacié de tota la
comunitat educativa en el funcionament i la programacio del centre: tant del personal docent
i no docent, com de I'alumnat i les seves families.

Programa de Centres Educatius Promotors de la Salut (CEPS) - Informe curs 2016-2017 5
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5. Resultats

5.1. Centres participants

En la convocatoria 2016-2017 s’han presentat 33 centres educatius, que compten amb un total
de 15.631 alumnes i 1.666 docents (grafica 1). El Programa CEPS preveu intervencions dirigides
a tot el centre i a la comunitat educativa en general (com sén les intervencions sobre I'entorn
fisic del centre, les dirigides a crear un ambient social positiu i agradable o les que
desenvolupen politiques saludables del centre) que repercuteixen en tot I'alumnat i el
professorat. Preveu també intervencions que van dirigides a grups especifics, com sén els
programes o accions de caracter educatiu, en les quals han participat 8.773 alumnes.

Han participat directament en el projecte 391 docents.
Els centres educatius es distribueixen de la manera seglient (grafica 2):

- Mallorca. S’han presentat 30 centres, dos dels quals sén concertats i intervenen tant en
educacid primaria com secundaria, ambdds ubicats a la Part Forana. Els 28 restants sén de
titularitat publica, 9 sén a Palma —7 sén instituts de secundaria (IES) i 2 sén centres de
primaria (CEIP)— i 21 a la Part Forana —11 sén instituts de secundaria, 6 sén centres de
primaria i 2 son centres d’educacié infantil (0-3 anys).

— Eivissa. S’han presentat 3 centres: 1 centre de primaria, 1 institut de secundaria i 1 centre
de formacio d’adults (CEPA), tots de titularitat publica.

- Menorca. No s’ha presentat cap centre.

Grafica 1. Centres participants per curs escolar
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Grafica 2. Centres participants per nivell educatiu 2016-2017
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Cal destacar que els quatre centres educatius de Binissalem (CEIP Robines, CEIP Binissalem, IES
Binissalem i CC I’Assumpcid) s'han presentat a la convocatoria amb un projecte comu dins la
Comissié municipal educativa. També han presentat un projecte comu el CEIP Tresorer Cladera
i CEIP Vialfas de sa Pobla.

5.2. Valoracio del procés de CEPS
Dels 33 centres que hi han participat 3 no han presentat la memoria.

5.2.1. Analisi de situacid

Un aspecte fonamental del Programa CEPS és que els CE facin una analisi de la situacio de
partida que els serveixi d’ajuda per identificar les seves necessitats, les seves prioritats i els
recursos amb qué compten perque, a partir d’aquesta informacid, puguin planificar que és
necessari millorar i que es vol aconseguir.

A la convocatoria CEPS 2016-2017 s’incorpora una eina per fer I'analisi de situacid que
consisteix en 3 questionaris: 1) Analisi de centres educatius promotors de la salut, que valora
la situacio del centre en relacié amb el model CEPS (adaptacié de I'eina d’analisi de la Xarxa
Europea d’Escoles Saludables); 2) Analisi dels comportaments relacionats amb la salut de la
comunitat educativa; 3) Programes d’educacio per a la salut en el centre.

(https://www.caib.es/sistrafront/sistrafront/protected/irAPaso.do?&ID_I NSTANCIA=749echBBa8fa96d69f056f66688c89f)

Hi ha hagut un augment dels CE que han fet I'analisi de situacié en elaborar el projecte CEPS
respecte del curs passat; només 4 centres no I’han feta.

Programa de Centres Educatius Promotors de la Salut (CEPS) - Informe curs 2016-2017 7
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5.2.2. Avaluacié del projecte

El 63,3 % dels CE té prevista I'avaluacio del projecte. En general, es tracta d’una avaluacio de
processos; només el 26,6 % dels centres plantegen I'avaluacié dels resultats de les
intervencions realitzades.

Grafica 3. Percentatge de centres que fa I’analisi de situacié i avalua el projecte CEPS 2016-2017
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Adaptacio del model CEPS

Amb relacié a desenvolupar politiques saludables, els CEPS han de desenvolupar politiques de
salut escolar com pot ser la creacié de la comissié de salut o integracié del projecte en els
documents del centre. En aquest curs ha augmentat la creacidé de la comissié de salut. En un
93,3 % dels centres hi ha comissio de salut. La participacié de I'alumnat i de les families en la
comissio és baixa, dels 28 centres que tenen creada la comissié de salut, 9 tenen representants
de I'alumnat (30 %) i 14 amb representacié de les families (46,7 %). El centre de salut forma
part de la comissié de salut en 10 centres (33,3 %) i altres serveis municipals (policia tutor o
serveis socials) en 9 centres (30 %).

Quant a la integracid dels objectius de promocié de la salut en els documents del centre, tots
els centres incorporen el projecte CEPS en la programacid general anual (PGA), ja que és un
requisit per a la participacié en el Programa. El 50 % refereix que també els recull en altres
documents, com ara el projecte educatiu de centre (PEC), el reglament intern o en diferents
protocols.

Programa de Centres Educatius Promotors de la Salut (CEPS) - Informe curs 2016-2017 8



— 4
—

NTOHOO

Grafica 4. Centres que han creat comissio de salut — composicié 2016-2017
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En relacié amb I’entorn fisic, cal destacar que la majoria d’IES té una oferta d’aliments no

saludables al bar i a les maquines expenedores. Encara hi ha centres educatius que no
compleixen les mesures de supressié de barreres arquitectoniques. Hi ha diferéncies entre
els centres pel que fa que les instal-lacions siguin acollidores, segures i permetin la supervisio
de I'alumnat. El 90 % dels CE duen a terme intervencions adregades a millorar I’entorn fisic
del centre perqué afavoreixi la presa de decisions saludables.

Quant a promocionar un ambient social agradable tant per a I'alumnat com per a I'equip
docent i no docent, el 90 % dels centres fan activitats en queé participa tota la comunitat
educativa. En general son activitats que pretenen aconseguir els objectius de salut plantejats
en els eixos en que es treballen (berenars saludables, diada esportiva, setmana de projectes,
activitats de lleure com ara excursions o culturals) i que pretenen crear bon ambient, cohesio
i sentiment de pertinenga, tan important perqueé el projecte de centre CEPS tengui éxit.

Amb referéncia a potenciar les habilitats individuals o competéncia d’accié de I’alumnat, els

centres educatius treballen diferents tematiques en diferents ambits, com ara el curricular
(83,3 %), des de les tutories (76,7 %) i amb suport de professionals externs (86,7 %). Els
centres que basen les intervencions educatives principalment en la intervencido de
professionals externs son els que amb més freqiiéncia duen a terme intervencions puntuals.

Quant a establir vincles efectius amb la comunitat, en general els centres educatius tenen

establerts contactes i vincles amb agents de la comunitat local. En 27 centres intervé el
centre de salut de la zona (90 %), en 23 els serveis municipals, com els serveis socials o el
policia tutor (76,7 %) i en 17 participen altres serveis no municipals com ara conselleries,
consell insular i ONG (56,7 %) (Taula 1).

Programa de Centres Educatius Promotors de la Salut (CEPS) - Informe curs 2016-2017 9
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Taula 1. Valoracio global del projecte 2016-2017

Total %
Participacié de I'alumnat 11 36,7 %
Participacio de les families 7 23,3 %
Participacio del centre de salut 27 90,0 %
Participacio dels serveis municipals 23 76,7 %
Participacioé d’altres serveis no municipals 17 56,7 %

Quant a cuidar i potenciar '’equip del centre educatiu promotor de la salut, en general als

centres els costa plantejar-se aquest aspecte en el projecte; el model és d'intervencié cap a
I"'alumnat, la majoria comparteix que el centre ha de ser promotor de salut per a tots els que hi
conviuen, docents i no docents també. Un ter¢ dels centres refereixen que no duen a terme
intervencions de promocié de la salut adrecades a I'equip del centre i a més considera que
aquest tipus d’intervencions no sén prioritaries per al centre.

Grafica 5. Relacié entre el grau de desenvolupament de les diferents arees d’intervencié del model
CEPS i el grau de prioritat. 2016-2017

Actualment Prioritat
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promotor de la salut

C.entorn fisic del centre

F. vincles amb la comunitat .
educatiu

E.competéncia en materia d .ambient social del centre
salut educatiu

Participacié de la comunitat educativa, es recull poca participacid, tant de I'alumnat com de

les families. EI Programa es planteja la participacié activa de I’alumnat en el projecte i en el
centre. En general, als centres educatius els costa integrar-los a la comissié de salut. En el 30 %
dels centres I'alumnat forma part de la comissié de salut. En ocasions tenen establertes formes
per facilitar la participacié de I'alumnat i comptar amb la seva opinié sobre els programes i
actuacions, com sén les busties de suggeriments o les juntes de delegats. D’aquesta manera es
promou entre I'alumnat el sentiment de pertinenga i d’apoderament a I’"hora de prendre les
seves propies decisions. De vegades és el mateix alumnat el que dissenya o implementa
algunes de les accions de promocid de la salut previstes en el projecte. El 36,7 % dels centres
refereixen que I'alumnat té una participacio activa en el projecte CEPS (Taula 1).

Programa de Centres Educatius Promotors de la Salut (CEPS) - Informe curs 2016-2017 10
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En el seguiment fet als centres educatius s’aprecia la sensacié generalitzada que la familia no
participa. Consideren que seria important que hi participas perqué hi hagués continuitat en les
intervencions que el CE fa per a I'alumnat.

Des del model CEPS s’ha de promoure i facilitar la participacié de les families en la planificacié i
la implementacié del projecte, i no només com a beneficiaries d’intervencions educatives. El
46,7 % dels centres compten amb representacié de les families en la comissié de salut i el
23,3% refereixen participacid activa de les families.

5.2.3. Altres aspectes que cal destacar

Les persones que lideren el projecte CEPS en els CE sdn els coordinadors de salut, el perfil
professional més freqlient dels quals sén els orientadors, professors d’educacid fisica,
professors de biologia o els caps d’estudi.

Destaca com esta integrat el concepte de la promociéo de la salut entre el professorat
d’educacié fisica, que consideren que el seu paper és fonamental per impulsar aquest projecte.
Destaca també la implicacié del departament d’orientacid, i el paper tan decisiu de I'equip
directiu.

S’identifica també una relacié especial amb les comissions de convivencia i mediambiental.

Alguns centres tenen identificat qualque personal no docent que és clau en el
desenvolupament del projecte, com per exemple educadors socials municipals, personal de
consergeria o el personal del bar.

5.2.4. Fortaleses i debilitats que els CE refereixen per impulsar el model CEPS

S’ha fet una recollida de quins aspectes suposen una dificultat o repte als centres a I’hora de
desenvolupar el projecte, i de quins aspectes suposen per a ells una fortalesa. Es recullen a
I'annex 2.

5.3. Valoracié de les arees tematiques

Quant a les actuacions en les diferents arees tematiques, en la convocatoria es demana que
s’abordi almenys un dels 5 eixos plantejats. En aquest curs ha augmentat la intervencié en tots
els eixos (grafica 6). L'eix d’alimentacid i vida activa és el més treballat per als centres, seguit
per I'eix de benestar emocional. Destaca I'augment de centres que decideixen intervenir en
I’eix de seguretat i prevencio de riscs.

Programa de Centres Educatius Promotors de la Salut (CEPS) - Informe curs 2016-2017 11
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Grafica 6. Eixos o arees tematiques. 2016-2017
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Es mesura la valoracié que els centres fan en relacié amb el grau de consecucié dels objectius
plantejats per a cada un dels eixos; puntuen de 0 a 5 el grau de consecucié dels objectius
inicials (grafic 7).

Dels 31 centres que tenen l'alimentacié i la vida activa entre les seves prioritats d’intervencio,
28 duen a terme la valoracié corresponent, el 88,9 % han implementat totes les accions
previstes i el 96 % refereix que el grau de consecucié dels objectius plantejats (Exit) és alt o
molt alt.

Dels 27 centres que tenen el benestar emocional entre les seves prioritats d’intervencié, 25
duen a terme la valoracid corresponent, el 86,4 % han implementat totes les accions previstes i
el 95 % refereix que el grau de consecucid dels objectius plantejats és alt o molt alt.

Dels 23 centres que tenen I'educacié afectiva i sexual entre les seves prioritats d’intervencid,
21 duen a terme la valoracié corresponent, el 88,9 % han implementat totes les accions
previstes i el 93,8 % refereix que el grau de consecucié dels objectius plantejats és alt o molt
alt.

Dels 25 centres que tenen la prevencié de les addicions entre les seves prioritats d'intervencio,
25 duen a terme la valoracié corresponent, el 88'9% han implementat totes les accions
previstes i el 88'9% refereix que el grau de consecucid dels objectius plantejats és alt o molt
alt.

Programa de Centres Educatius Promotors de la Salut (CEPS) - Informe curs 2016-2017 12
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Dels 26 centres que tenen seguretat i prevencid de riscs entre les seves prioritats
d’intervencid, 24 duen a terme la valoracid corresponent, el 76,2 % han implementat totes les
accions previstes i el 84,2 % refereix que el grau de consecucio dels objectius plantejats és alt o

molt alt.

Grafica 7. Valoracié del grau d’implementacié i assoliment de les arees tematiques treballades en
CEPS. 2016-17
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alim.-vida | alim.-vida K . L . X .
. . emocionallemocional|afect.-sex. |afect.-sex.| addictives | addictives| riscs | prev. riscs
activa activa
Baixa 4,0% 0,0% 5,0% 0,0% 6,3% 0,0% 11,1% 0,0% 15,8% 0,0%
Alta 48,0% 11,1% 60,0% 13,6% 56,3% 11,1% 55,6% 11,1% 47,4% 23,8%
B Moltalta| 48,0% 88,9% 35,0% 86,4% 37,5% 88,9% 33,3% 88,9% 36,8% 76,2%

(Implementacio): Baixa: no han fet cap de les accions previstes; alta: han fet algunes de les
accions previstes; molt alta: han fet totes les accions previstes.
(Exits): baixa: fins a 3 punts; alta: 3-4 punts; molt alta: més de 4 punts.

5.4. Valoracié global del projecte

La valoracié global del projecte per part dels centres és satisfactoria o molt satisfactoria (taula
2). Destaca lI'esfor¢ que ha fet el professorat implicat en el projecte i la satisfaccid tant dels
docents del centre com de I'alumnat.

Per al 84,6 % de I'equip docent el nivell de satisfaccié ha estat satisfactori o molt satisfactori.
Per al 85, 2% de I'alumnat ha estat satisfactori o molt satisfactori.

En relacié amb les families, només el 23,3 % dels CE refereixen que les families participen en el
disseny o en el desenvolupament de les activitats del projecte de salut. No obstant aix0, quant
al nivell de satisfaccié de les families, el 63,7 % dels centres el valoren com a satisfactori o molt
satisfactori.
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Taula 2. Valoracié global del projecte CEPS 2016-2017

Insuficient | Suficient | Satisfactoria .M0|t\ .| Total
satisfactoria

Nivell de satisfaccié del procés 1(3,7 %) 2 (7,4 %) 17 (63 %) 7 (25,9 %) 27
Nivell de satisfaccio del resultat 0 (0 %) 6(22,2%) | 15 (55,6 %) 6 (22,2 %) 27
Nivell de satisfaccié de I'organitzacid 1(3,7 %) 6(222%) | 11 (40,7 %) 9(33,3 %) 27
del Programa
Nivell d |.m_pl|caC|o dels fjocents que 1(3,6 %) 6(21,4%) | 12 (42,9 %) 9(32,1 %) )8
han participat en el projecte
Nivell de satisfaccio dels docents 0 (0 %) 4(15,4%) | 16(61,5%) 6 (23,1 %) 26
Nivell de satisfaccio de I'alumnat 0 (0 %) 4(14,8%) | 14 (51,9 %) 9 (33,3 %) 27
Nivell de satisfaccio de les families 3(13,6 %) | 5(22,7%) | 10 (45,5 %) 4 (18,2 %) 22

6. Formacié en promocio de la salut per a CEPS
S'ha ofert una formacié especifica sobre el model CEPS i I'elaboracié del projecte de salut del
centre: analisi, planificacid i avaluacié.

Han participat en la formacié 53 docents en total, el 28 % procedeixen d’Eivissa i el 71 %, de
Mallorca.

La valoracié de la formacid ha estat molt positiva. Els assistents han pogut incorporar millores
en els projectes dels seus centres respectius.

Entre les propostes recollides dels participants hi ha les seglients:

— Crear més espais de trobada entre centres on poder compartir les seves experiencies.
— Ferlaformacid a principi del curs perque els serveixi d’ajuda en la posada en marxai el
desenvolupament del projecte.

7. Acreditacié com a centres educatius promotors de la salut CEPS

L’acreditacié de CEPS és un reconeixement als centres educatius que, des de diferents ambits,
treballen la promocié de la salut i el benestar de tota la comunitat educativa, i que es
comprometen a continuar amb el projecte CEPS durant 3 anys renovables. A I'annex 3 es
recullen els centres que estan acreditats com a CEPS.

8. Conclusions

Amb aquest informe queda constancia de la importancia del model de CEPS, I'esforg i les
dificultats que suposa per als coordinadors de salut del centre educatiu i el seu equip impulsar-
lo i la necessitat de basar els centres educatius en la seva tasca d’incorporar la promocid i
I’educacio per a la salut en la seva activitat diaria, i fer-ho des d’un projecte de centre global.

Correspon a la Conselleria d’Educacio i Universitat i a la Conselleria de Salut facilitar al maxim
aquesta tasca.

Es prioritari oferir als centres educatius i a tots els professionals que hi participen eines que els
en facilitin la tasca.

Programa de Centres Educatius Promotors de la Salut (CEPS) - Informe curs 2016-2017 14



— 4
—

NTOHOO

Destaca I'escassa participacid dels centres de Menorca, Eivissa i Formentera, i la dificultat del
seguiment d’aquests centres. Es requereix apropar el programa als diferents territoris insulars,
tant pel que fa a la difusié com al seguiment.

9. Propostes de millora

Es necessari que en la valoracié i el seguiment dels projectes intervingui algun professional
d’educacid, atesa la importancia que té poder tenir en compte la visid d’educacié en el
concepte de projecte de centre.

Es necessari plantejar-se noves formes de difusié del projecte entre els centres educatius per
augmentar-ne la participacio.

Per al seguiment dels centres adscrits al projecte en les diferents illes s’"hauria de comptar amb
personal de les mateixes illes, la qual cosa facilitaria la intervenci6 amb els centres que hi
participen.

Caldria crear punts de trobada entre els centres educatius que donin resposta a les demandes
dels centres de poder compartir experiéncies.

Cal potenciar la comissidé de salut del centre com a element fonamental per consolidar el
projecte de salut del centre.

Cal impulsar la coordinacié amb els organismes i entitats comunitaris que col-laboren amb el
centre educatiu a través de la comissié de salut del centre o des de les comissions
intersectorials.

Es important que els centres planifiquin i duguin a terme I’avaluacié del projecte, per a la qual
cosa és necessari oferir-los formacié i eines per a I’avaluacié.

Cal apoderar i potenciar el paper dels docents com a protagonistes en promocio i educacié per
a la salut mitjangant formacid associada al programa CEPS que inclogui I'aplicacié del que s’ha
apres a l'aula i la incorporacié progressiva del model CEPS en el funcionament del centre
educatiu.
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Participants en el programa de centres educatius promotors de salut

ANNEX 1

CENTRE EDUCATIU

2014-2015

2015-2016

2016-2017

IES POLITECNIC

IES PORTO CRISTO

IES LA RIBERA

IES BERENGUER D’ANOIA

CC PURESA DE MARIA

IES ALGARB

EIP CALAD’OR

CEP SANT ANTONI

X | X | X [X [X | X | X |X

X [X [ X [X | X | X |X [X

X [X [X [ X | X | X | X [X

CEIP TRESORER CLADERA |
VIALFAS

CEIP VIALFAS

CEIP XALOC

CEIP LA SOLEDAT

IES FRANCESC DE BORJA MOLL

IES EMILI DARDER

IES DAMIA HUGUET

X |X [ X [X | X | X |X

IES GUILLEM CIFRE DE COLONYA

CEIP SA GRADUADA

X [X [ X | X | X | X [X [X [X

IES SON PACS

IES MOSSEN ALCOVER

CC FRANCINAINA CIRER

EIP SES PAISSES

CEIP SANTA CATALINA

CEP FRANCESC DE BORJA MOLL

CEIP SANT CARLES

IES CALVIA

X | X | X [X [X | X | X [X [X [X |X |X [X [X [X|X|X

IES JOSEP MARIA LLOMPART

IES ALBUHAIRA

IES SON RULLAN

IES CAPDEPERA

IES ARXIDUC LLUIS SALVADOR

CEIP ROBINES

CC L’ASSUMPCIO

CEIP BINISSALEM

IES BINISSALEM

CEIP CAS SERRES

X O[X | X | X | X | X [X |[X | X |X

CEIP COLONIA DE SANT JORDI

CEP JOAN MIR | MIR

IES JOAN ALCOVER

X O[X [X [X | X |X |X |[X [X [X | X |X |X

IES GUILLEM COLOM
CASASNOVES

>
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IES JUNIPER SERRA X

EI SANTANY(

CEIP CAMILO JOSE CELA

IES JOSEP FONT I TRIAS

IES SANTANYI

IES SON FERRER

IES PORT D’ALCUDIA

X X [ X [X | X | X
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ANNEX 2
Debilitats i fortaleses que refereixen els centres educatius en desenvolupar el projecte CEPS

A continuacié es recullen quins aspectes suposen una dificultat o repte i quins sén considerats
fortaleses per als centres educatius a I’'hora de desenvolupar el projecte CEPS.

DEBILITATS

— El treball en promocié de la salut depen només de I'equip que forma la comissié de
salut, és necessari implicar-hi la resta del claustre.

— Alt percentatge d’interins que canvien cada any.

— Necessitat d’'implicar els docents que no participen en el projecte.

— Poca incentivacid a participar en el projecte.

— Falta de reconeixement del treball i I'esforg realitzat per part d’'uns quants per a tota la
comunitat educativa.

— Necessitat de suport de I'equip directiu.

— No tenir creada la comissié de salut.

— Falta de temps que dificulta la coordinacié i el funcionament de la comissié de salut.

— Pocs recursos assignats per impulsar les accions d’educacié per a la salut.

— Falta de recursos materials.

— Dificultat de consolidar I'equip de la comissié de salut, necessita incentivacid i
reconeixement.

— Falta I'avaluacio del projecte.

— Falten eines per valorar les activitats.

— Baixa implicacié i participacio de les families.

— Necessitat d’augmentar la participacio de I'alumnat.

— Necessitat d’incloure i augmentar les intervencions des del curriculum. Necessitat
d'integraciod en la programacio didactica.

— Dificultat de saber si podran comptar amb les activitats que depenen dels agents
externs.

— Poca col-laboracié del personal del bar pel que fa a millorar I'oferta d’aliments
saludables.

FORTALESES

— Inclusié del projecte en el projecte educatiu del centre.

— Consolidacié del projecte: inclusid en el pla estrategic del centre, objectius per als
propers 6 anys.

— Suport de I'equip directiu.

— Apostar per la promocid de la salut com a signe d’identitat del centre.

— Bona organitzacié i coordinacid de la comissid de salut del centre.

— Implicacié de I'equip de la comissid de salut.

— Implicacié de tots els departaments docents.

— Altaimplicacié de tot el claustre, no només dels membres de la comissid de salut.
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Tenir la feina integrada en el dia a dia, treballar des de I’aula, gran implicacié de tot el
claustre.

Treball basat en projectes.

Inclusié de projecte en el pla d’accio tutorial.

Coordinaciéo amb altres comissions del centre com la de solidaritat, convivéncia i medi
ambient.

Implicacié de I'alumnat que presenta alta satisfaccid i valoracié del treball realitzat en
promocié de la salut .

Suport de recursos comunitaris com el centre de salut, policia tutor, serveis socials...
Formar part de la comissié intersectorial, treball en xarxa.

Formar part de la comissié educativa municipal: treballar en promocié de la salut per
al bé de la comunitat, comptar amb un equip multidisciplinari.

Millora de la visibilitat a través del segell saludable.

Suport de I’AMIPA, satisfaccié de les families.
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ANNEX 3
Centres acreditats com centres educatius promotors de salut

Curs 2015-2016

1. CEIP LA SOLEDAT 9. IES FRANCESC DE BORJA MOLL
2. CEIP TRESORER CLADERA 10. IES ALGARB

3. CEIP VIALFAS 11. IES BERENGUER D’ANOIA

4. CEIP XALOC

12. IES EMILI DARDER

5. CCPURESA DE MARIA, MANACOR 13. IES JOSEP M. LLOMPART

6. IES DAMIA HUGUET 14. IES POLITECNIC

7. |ES PORTO CRIST 15. IES LA RIBERA

8. EIP CALAD'OR
16. CEP SANT ANTONI

Curs 2016-2017

1. IES ALBUHAIRA

2. 1ES SON RULLAN

3. |ES CAPDEPERA

4. |ES ARXIDUC LLUIS SALVADOR
5. CEIP ROBINES

6. CCL'ASSUMPCIO

7. CEIP BINISSALEM

8. IES BINISSALEM

9. CEIP CAS SERRES
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GLOSARI

CEPS:CENTRE EDUCATIU PROMOTOR DE LA SALUT
CE: CENTRE EDUCATIU

IES: INSTITUT D’EDUCACIO SECUNDARIA

CEIP: CENTRE D’EDUCAIO INFANTIL | PRIMARIA
CEPA: CENTRE DE FORMACIO DE PERSONES ADULTES
EIP: ESCOLA INFANTIL PUBLICA

El: ESCOLA INFANTIL

CC: COL-LEGI CONCERTAT

PGA: PROGRAMACIO GENERAL ANUAL

PEC: PROJECTE EDUCATIU DEL CENTRE

ONG: ORGANITZACIO NO GUBERNAMENTAL

AMIPA: ASSOCIACIO DE MARES | PARES D’ALUMNES
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