
PROJECTE HOME 
SBALEARS

tratamiento, prevención, formación e investigación

del fenómeno de las drogodependencias
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SECTOR PÚBLICO (ESTADO) SECTOR PRIVADO (MERCADO)( ) ( )

SOCIEDAD CIVIL (ASOCIACIONES, ONL,..)

PROJECTE HOME BALEARSPROJECTE HOME BALEARS
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Es un programa que atiende a todas las personas que 
demandan ayuda, sin discriminar por ningún motivo, abierto 
a todos y gratuito.y g

Es una Organización sin ánimo de lucro, apartidista y 
aconfesional, los programas son educativos-terapéuticos.

Está basado en una metodología humanista  en la cual  Está basado en una metodología humanista, en la cual, 
partiendo de la importancia del individuo, se pretende que 
este acabe definitivamente con el consumo de drogas y sea 
el auténtico protagonista de su vida  Esta metodología el auténtico protagonista de su vida. Esta metodología 
está reconocida internacionalmente por diferentes 
organizaciones y administraciones. Projecte Home está 
recomendado como  programa de Buenas Prácticas en recomendado como  programa de Buenas Prácticas en 
España a través del estudio “promising practices in drug 
treatment: findings from europe”(DANYA 2003) encargado 
por el departamento de estado de EEUU

3

por el departamento de estado de EEUU.



Mi ió A d   l   Misión: Atender a las personas 

con problemas de adicciones con problemas de adicciones 

favoreciendo su desarrollo personal 

y una adecuada integración social, 

 d ñ  i  y desempeñar acciones 

preventivas de éstaspreventivas de éstas
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La drogadicción es síntoma de un 

profundo malestar personal, en el cual 

el problema no radica en la sustancia si el problema no radica en la sustancia si 

no en la persona.

Se trabaja principalmente mediante el 

grupo, creando un ambiente de grupo, creando un ambiente de 

autoayuda que favorece el proceso.
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ESTRUCTURA 

Programas de Tratamiento y Reinserción

Programas de Prevención

Servicios Transversales
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P  d  Programas de 
TratamientoTratamiento
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Destinatarios: Personas adictas con un alto 
ó

PROGRAMA TRADICIONAL (1987)

grado de desestructuración personal, familiar y 
social.

P li id  D  i i l  H íPoliconsumidores. Droga principal: Heroína

Duración: 24 meses aproximadamente

Fases:

•Centro Acogida.

•Comunidad Terapéutica. 

•Reinserción.
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CT CASA OBERTA Y CRS NOU DIA(1996)

Titularidad: S’Institut

CT CASA OBERTA Y CRS NOU DIA(1996)

Titularidad: S Institut

Gestión: Projecte Home Balears

Destinatarios: Personas en P.M.M o libres de drogas, y a 

aquellas que presenten una patología dual que no impida 

la realización del proceso  la realización del proceso. 

Duración: 16 meses aproximadamente.

Fases

•Comunidad Terapéutica
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•Centro de Reinserción



PROJECTE JOVE (1996)
Destinatarios: Personas entre 13 y 23 años con problemas reales o 
potenciales de drogas.

l d l d f l

PROJECTE JOVE (1996)

Especial incidencia en los aspectos educativos-formativos, sociales y 
familiares. 

Escuela de familias para  la adquisición de habilidades educativas para la 
mejora de la situación familiar.

Duración: 12 meses.

Itinerarios:Itinerarios:

•“Ciber Jove”

•Centro de dia (programa isla)

•Centro tarde. “Just a temps”

•Diagnóstico y motivación a centros de internamiento. “Programa Llum”; 
Centro “Es Pinaret”.
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Centro Es Pinaret .



PROGRAMA HORABAIXA

Destinatarios: Personas adictas que conservan 

una estructura personal  familiar y social que les una estructura personal, familiar y social que les 

permite la realización de un tratamiento 

ambulatorio en horario nocturno.

Consumidor preferentemente de cocaína. Consumidor preferentemente de cocaína. 

Duración: 18 meses.
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CENTRO DESHABITUACIÓN ANDANA CENTRO DESHABITUACIÓN ANDANA 
(2002)

Titularidad: Conselleria de Salut i Consum

Gestión: Projecte Home BalearsGestión: Projecte Home Balears

Destinatarios: Personas que precisan de un 

proceso de desintoxicación previo al inicio del 

tratamiento.

Duración: 3 meses.
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CENTRO DE DIA ARRELS (2002)

Titularidad: Conselleria de Salut i Consum

Gestión: Projecte Home Balearsj

Destinatarios: Personas en tratamiento en 

centros ambulatorios que precisan un 

complemento en su proceso.

Duración: 8 meses.
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Titularidad: S’Institut

CENTRO SA PLACETA (2005)

Gestión: Projecte Home Balears

Destinatarios: Personas en tratamiento o con una toxicomanía 
activa y sin techo. Ofrece como servicios principales: Centro de 
día y albergue

Duración: 12 meses.Duración: 12 meses.

Fases:

•Centro de día

•Centro residencial

•Piso de inserción al tratamiento 
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PROGRAMA DE TRATAMIENTO EN EL 

ACOMPAÑAMIENTO Y SEGUIMIENTO DENTRO DEL CENTRO

PROGRAMA DE TRATAMIENTO EN EL 
CENTRO PENITENCIARIO 

ACOMPAÑAMIENTO Y SEGUIMIENTO DENTRO DEL CENTRO

Destinatarios: Personas internas en centros penitenciarios de Mallorca e Ibiza.

Duración: Apróx. 12 meses.

PROGRAMA ART 100.2  Salida del centro en 2º Grado

Destinatarios: Internos en tratamiento dentro del módulo terapéutico del centro 
penitenciario de Palma que quieran iniciar un tratamiento residencial 
extrapenitenciario.

Fases

•Motivación y preparación dentro del centro penitenciario. Duración 6 meses.

•Salida en segundo grado a PHB durante 8 h. Diarias. Duración 6 meses.

•Concesión del 3er grado. Sigue en PHB como cualquier otro usuario.
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Programas de 
PrevenciónPrevención
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Prevención universal
•Ámbito Escolar:

Programa “Entre Tots”Programa “Entre Tots”.
Punt de Partida.
Talleres Específicos (Alcohol y cánnabis).

Á bit  F ili  •Ámbito Familiar: 
Talleres de prevención y estrategias educativas. (prevención del 

consumo, comunicación, autoestima,etc.)

Prevención Selectiva:
Programa “A Tiempo” – Dirigido a padres que tienen hijos que han iniciado el 
consumo o están en grave situación de riesgo.

Otros: Participación en la implantación de Planes Municipales de prevención 
de las drogodependencias, así como prevención por agentes preventivos 
dentro del ámbito socio cultural y de tiempo libre, como también dentro del 
ámbito empresarial.
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Servicios Transversales
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Orientación y asesoramiento jurídico y social.

Gabinete de Orientación Laboral y Formativo.

Projecte Dona (EQUAL).

Intervención y soporte a las familias

P d t i t l (UIB)Programa de competencias parentales (UIB)

Servicios formativos: Cursos con titulación oficial, 
preparación para estudios reglados, cursillos de formación g
inespecífica.

Unidad de metodología y evaluación.

Centro de Formación e Investigación C’an Palerm.
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Equipo humano
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Al equipo profesional  de Projecte Home Balears se le pide 
di ibilid d  l i i   f i lid d  l  

PERSONAL

disponibilidad en el servicio y profesionalidad en la 
intervención.
Projecte Home tiene un sistema adaptado a cada necesidad 
personal  con un equipo humano altamente cualificado  personal, con un equipo humano altamente cualificado, 
compuesto por educadores y trabajadores sociales, 
psicólogos, pedagogos, médicos, entre otros, formados con 
un sistema propio en drogodependencias para el óptimo 

li i  d    f i d   i i   cumplimiento de su tarea, ofreciendo un servicio cercano 
y profesional en el cual nos esforzamos para encontrar la 
solución más adecuada a cada persona y su familia. Por lo 
tanto es básico el trabajo conjunto entre usuario, familia y tanto es básico el trabajo conjunto entre usuario, familia y 
centro de tratamiento.
El voluntariado es parte esencial de PHB, ayudando a 
cumplir el objetivo de la organización y siendo un punto de 
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referencia para los usuarios. Actualmente hay más de 250
personas.



PROJECTE HOME EN 
DATOSDATOS
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En los centros de Mallorca, Menorca e Ibiza, atendemos 
anualmente a una media de 1050 personas y sus familias. 

Cada día hay una media de 550 personas en tratamiento. y p

Los programas tienen una duración que oscila entre los dos
y los 24 meses según las necesidades detectadas. 

El último año se han dado 151 altasEl último año se han dado 151 altas.

Projecte Home Balears ha tenido un porcentaje de éxito de 
un 16,7% el último año.

De las altas terapéuticas que participaron en el estudio en un 
91,2% se han mantenido abstinentes según el estudio 
“Evaluación de la eficacia de Proyecto Hombre” (Universitat 
Illes Balears, Universidad de Santiago de Compostela,2001)
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Se financia a través de fondos públicos  privados y Se financia a través de fondos públicos, privados y 
aportaciones solidarias, tanto de particulares como de 
familiares de los usuarios. Nuestras cuentas se auditan 
económicamente cada año  Además contamos con el económicamente cada año. Además contamos con el 
certificado de calidad ISO 9001:2000.

Forma parte de la Asociación Proyecto Hombre, con 
t  d  t t i t   t d  E ñ   f  d l d  d  centros de tratamiento en toda España, y fue declarada de 

utilidad pública por el consejo de Ministros. Pertenece a la 
Junta Directiva de la Federación Mundial de Comunidades 
T é ti  (WFTC)   l  R d E  d  C t  d  Terapéuticas (WFTC) y a la Red Europea de Centros de 
Tratamiento (Euro TC). Además tiene estatus de miembro 
consultivo de la ONU.

Igualmente su trabajo ha sido reconocido con múltiples 
distinciones, entre ellas la Medalla de Oro de la Comunidad 
Autónoma de las Islas Baleares y “la encomienda de 
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Isabel la Católica”.



d
Recurso informativo de Projecte Home Balears

www.sosdrogas.com

www.proyectohombre.es

Web de Projecte Home Balears
Web de la Asociación Proyecto Hombre de Españawww.projectehome.com

Web de Projecte Home Balears

www.projectejove.es
Web de Projecte Jove

www.canpalerm.com
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p
Web de Can Palerm Centro de Formación


