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Joan Llobera Canaves

e Llicenciat en Medicina (1981). Master en Salut Pdblica (1985) i llicenciatura especial Universitat Lliure de
Brussel-les (1987). Especialista en medicina preventiva i salut publica (1987). Diploma superior en metodes
d'investigacio FIS-Escuela Nacional de Sanitad (1991). Doctor en medicina UIB( 2001) amb la tesi: Evolucion
de los enfermos de cancer terminal: aspectos epidemioldgicos, clinicos, de calidad de vida i Us de serveis.
Director: Dr Enric Benito.

e Tecnic de salut pablica de la Unitat Docent de Medicina Familiar i Comunitaria de Mallorca des de 1986. Cap
d'Investigacié d'Atencié Primaria de Mallorca de 1993 i continua, menys dos periodes amb altres
responsabilitats: cap de formacid i investigacio, de la Conselleria de Salut del GOIB (2002-2003) i director
general d'Avaluacio i Acreditacio de la Conselleria de Salut del GOIB (2007-2011).

e Investigador principal (IP) de set projectes publics competitius nacionals financats per I'Institut de Salut Carlos
Il (ISCiii) i, vint vegades com membre de I'equip investigador. Autor d'un centenar de publicacions i més de
dues-centes cinquanta participacions a congressos. Linies de recerca principals : recerca en serveis sanitaris,
en especial en cures pal-liatives (cinc projectes competitius , dos com IP), activitats preventives i promocié de
la salut.

e Cap del grup d'investigacio GRAPP-calB, grup acreditat pel ISCiii des de 2003 a l'actualitat com a part de la
RedIAPP, a I'hora grup del IUNICS i de I'Institut d'investigacio Sanitaria de Balears (IdISPa).

e Ample experiéncia d'avaluacié d'investigacio pel ISCiii, per la Comissié d'investigacié d'Atenci6 Primaria de
Mallorca, del CEIC de H Son Dureta, després de Balears, aixi com de comites de diferents revistes
cientifiques.

e Ample experiéncia docent en salut pablica i en metodes d'investigacid tant perque fa a la formacid de residents,
formaci6 continuada, universitaria a infermeria i treball social, professor de post-grau i masters, direccio de
tesis, membre de I' Agéncia de Qualitat Universitaria de las Illes Balears (AQUIB) i conseller del Consell Social
de la UIB.

1.- Que I'ha portat a treballar a I'ambit de les cures pal-liatives?

No fet mai assisténcia especifica en cures pal-liatives pero si que des de vint anys, he estat investigant i col:laborant
en els diferents informes técnics, programes, estudis que s’han anat fent sobre cures pal-liatives a Balears, sempre
des de la perspectiva de humanitzar 'atencid i des de la consideraci6 del paper central de I'atencid primaria en
I'atencid al pacient i la familia en la fase avangada de la malaltia.

2.- Com veu les cures pal-liatives a Balears d’aqui a uns anys?

Mirat amb la perspectiva que me dona haver viscut els avencos fets, pens que sols podem anar a millor. Mai haviem
tingut tants professionals formats en cures pal-liatives , i els professionals de serveis convencionals tant d’hospital
com de primaria, més sensibilitzats. Igualment veig un gran paper de recolzament a les associacions de voluntariat
en aquest camp.

3.- Respecte a les cures pal-liatives, on creu que s’ha avangat més, i on creu que queda més cami per fer?

S'ha avancat en desplegar equips especifics de cures pal-liatives a hospitals i a atencié primaria, pero pens que
queda molt per fer per incloure la perspectiva pal-liativa als professionals d'atencio primaria i d’hospital, fent que



siguin capacos de prestar la cura necessaria en els pacients no complexes, tot i que n’hi ha que tenen coneixements
i ganes, i ho fan de manera excel-lent.

Per acabar i per poder-nos acostar un poc mes a la personalitat de’n Joan, I'hi hem demanat que ens contesti
sincerament al conegut “Questionari Proust”, i aixi ho ha fet.

Us deixem amb les seves respostes....

Qliestionari de Proust

1.El principal tret del meu caracter?
L'optimisme, la perseveranca.

2. La qualitat que prefereixo en un home?
Dignitat, esperit critic, calidesa i confianga.

3. La qualitat que prefereixo en una dona?
Dignitat, esperit critic, calidesa i confianca.

4. Alld que més estimo en els meus amics?
La capacitat de transmetre afecte, i la intel-ligéncia.

5. El meu principal defecte?
La meu desordre.

6. La meva ocupacio preferida?
Qualsevol en contacte amb la natura: caminar, navegar, nedar amb ulleres, fer feines de pageés o al bosc.

7. El meu somni de benestar?
Poder navegar en pau a la vela tota la Mediterrania de nord a sud, d’est a oest, sense conflictes.

8. Quina fora la meva pitjor desgracia?
Estar tocat o perdre la xaveta.

9. Queé voldria ser?
Jam'esta bé el que som.

10. On desitjaria viure?
La pregunta no té sentit si un viu a Palma i sobretot a Pollenca.

11. Quin color prefereixo?
El violeta d’una posta, el blau fosc de la mar fonda, el turquesa d'una platja solellada un mati de juny.

12. Quina flor prefereixo?
La de la taparera.

13. Quin ocell prefereixo?
L'ullet de bou.

14. Els meus autors preferits en prosa?
De Pla a Montaigne, de Flaubert a Camus, de Poe a Conrad, de Zweigt a Josef Roth, ... i molts més.

15. Els poetes preferits?
Ausias, Foix, Lorca, Kavafis i Costa i Llobera (certs poemes).

16. Els herois de ficci6?
El Quixot, el bon soldat Svejk, el capita Haddock i el metge Ganyot.

17. Les meves heroines de ficcio favorites?
Circe la bruixa, la reina Ginebre, na Mafalda, la madona de so na Moixa.



18. Els meus compositors favorits?
De JS Bach a Mozart, de Chopin a Satie, de Miles Davis a Paco de Lucia., de Dylan a Cohen.

19. Els pintors predilectes?
Masaccio, Velazquez, Goya, Cézanne, Turner, Picasso, Mir6, Rotko...

20. Els meus herois de la vida real?
Els professionals (sanitaris, educadors,...) que fan gran esforg treballant a zones marginals o conflictives.

21. Les meves heroines historiques?
La reina Nzinge, Florence Nightingale, Marie Curie.

22. Els noms que prefereixo?
M'agraden curts, poc cercats: Rosa per a dona (mare i filla en donen fe), i modéstia a part Joan no esta gens
malament.

23. Qué detesto més que res?
La xuleria, la intolerancia, la injusticia, I'arbitrarietat, I'estupidesa.

24. Quins caracters historics menyspreo més?
Les conquestes violentes.

25. Quin fet militar admiro més?
Qualsevol que s’hagi evitat.

26. Quina reforma admiro més?
La sanitaria piblica d'aquest pais i especialment la d'atencié primaria.

27. Quins dons naturals voldria tenir?
Més salut i més intel-ligéncia.

28. Com m’agradaria morir?
Serenament, acompanyat, voldria tenir un bel morir, que com deia mestre Petrarca, tutta una vita onora

29. Estat present del meu esperit?
Preocupacio, tot i el meu optimisme.

30. Fets que m’inspiren més indulgencia?
Els fets heroics.

31. El meu lema?
Deu ens guard d'un ja esta fet.

Moltes gracies per la teva col-laboracio



