Dona emprenedora,
Orientacié laboral
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Dona emprenedora,
Orientacié laboral

La importancia de la dona al mén laboral és cada vegada major
gracies als canvis econodmics, socials, culturals, educacionals i
normatius aconseguits els darrers anys.

LInstitut Balear dela Dona (IBD) treballa pera posaren marxa
accions dins aquest ambit, conscients que la incorporacié al
mercat laboral s’ha de fer amb una planificacié, que va des
de Porientacié i la formacid, fins a les técniques de recerca
activa de feina.

LIBD, a través del seu Centre d’Atencid, ofereix assessorament
laboral, formatiu i pautes en la recerca de feina a dones.
Igualment, brinda orientacié sobre I"autoocupacié i la creacié
d’empreses.

Queé oferim?
Orientacié laboral

Orientaci6 laboral individualitzada i continua.
Entrevista de diagnostic sobre la situacié laboral i les
habilitats personals i professionals dirigida a la seva
incorporacié laboral.

Detecci6 de les necessitats de formacid.

Assessorament sobre els processos de seleccid i
I’elaboracié del curriculum.

Assessorament a dones que vulguin crear una empresa i
dirigir-la.

Informacié sobre subvencions, bonificacions i credits per
a ’autoocupacié.

Orientacié sobre implementacié i seguiment de plans
d’igualtat a les empreses.

Formacié
Informacié sobre cursos de formacié ocupacional.

Informacié sobre ensenyanca reglada i privada d’estudis
especifics.

Assessorament juridicolaboral

Drets de la dona treballadora.

Resolucié de conflictes relacionats amb la feina.
Orientaci6 en cas d’assetjament laboral.

Informacié basica sobre 'autoocupacid i creacié
d’empreses.

Informacié a les empreses sobre la contractacié
estable de la dona: modalitats de contractes, ajudes,
subvencions i bonificacions.

Com es pot accedir?

Concertau cita directament al carrer d’Aragd, 26 - 1r E,
07006 Palma

Telefon: 971 17 89 89

Horari d’atencid: de dilluns a divendres, de 8 a 15 hores

O feu la consulta directament a ibdona@caib.es
Web: http://ibdona.caib.es
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Mujer emprendedora,
Orientacién laboral
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Mujer emprendedora,
Orientacién laboral

La importancia de la mujer en el mundo laboral es cada vez
mayor gracias a los cambios econémicos, sociales, culturales,
educacionales y normativos conseguidos en los dltimos afios.

El Instituto Balear de la Mujer (IBD) trabaja para poner en
marcha acciones en este dmbito, conscientes de que la incor-
poracién al mercado laboral debe hacerse con una planifi-
cacién, que va desde la orientacién y la formacién, hasta las
técnicas de busqueda activa de empleo.

El IBD, a través de su Centro de Atencién, ofrece asesoramien-
to laboral, formativo y pautas en la busqueda de empleo a
mujeres. Igualmente, brinda orientacién sobre el autoempleo
y la creacién de empresas.

¢Qué ofrecemos?
Orientacién laboral

Orientacién laboral individualizada y continua.
Entrevista de diagnéstico sobre la situacién laboral y
las habilidades personales y profesionales dirigida a su
incorporacién laboral.

Deteccién de las necesidades de formacién.
Asesoramiento sobre los procesos de seleccién y la
elaboracion del curriculum.

Asesoramiento a mujeres que quieran crear una empresa
y dirigirla.

Informacién sobre subvenciones, bonificaciones y
créditos para el autoempleo.

Orientacién sobre implementacién y seguimiento de
planes de igualdad en las empresas

Formacién
Informacién sobre cursos de formacién ocupacional.

Informacién sobre ensefianza reglada y privada de
estudios especificos.

Asesoramiento juridico-laboral

Derechos de la mujer trabajadora.

Resolucién de conflictos relacionados con el trabajo.
Orientacién en caso de acoso laboral.

Informacién bdésica sobre autoempleo y creacién de
empresas.

Informacién a las empresas sobre la contratacién
estable de la mujer: modalidades de contratos, ayudas,
subvenciones y bonificaciones

¢Cémo se puede acceder?

Concertando cita directamente en C/Aragén, 26, 1°E,
07006 - Palma

Teléfono: 971 17 89 89

Horario de atencidn: de lunes a viernes de 8 a 15 horas.

O haciendo la consulta directamente a: ibdona@caib.es
Web: http://ibdona.caib.es
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