
Educació Ambiental:
experiències i reflexions



QUI SOM?
LES NOSTRES EXPERIÈNCIES

LES NOSTRES REFLEXIONS

Esquema de la presentació



QUI SOM?



• Amics de la Terra Mallorca és una associació
ecologista vinculada a nivell estatal i internacional 
amb una de les més importants federacions
ecologistes del món. Fundada fa més de 30 anys, té 
grups en més de 70 països del món.

• El nostre objectiu és el canvi local i global cap a una 
societat respectuosa amb el medi ambient, justa i 
solidària.

Qui som?



Què fem?

• Educació ambiental escolar

• Canvi climàtic i energia

• Alimentació i agricultura

• Residus i compostatge

• Cooperació i sensibilització

• Participació i voluntariat

www.amicsdelaterra.org
Tel.  971 757 939

http://www.amicsdelaterra.org/


LES NOSTRES EXPERIÈNCIES



ÀMBIT FORMAL

ÀMBIT NO FORMAL

LES NOSTRES EXPERIÈNCIES EN 
EDUCACIÓ AMBIENTAL



ÀMBIT FORMAL (escoles i instituts)

• PROGRAMES ANUALS O BIANUALS

• TALLERS GUIATS PER MONITORES

• EXPOSICIONS ITINERANTS



• PROGRAMES ANUALS O BIANUALS

• L’APOSTA

• Quants planetes consumim? La petjada
ecològica

ÀMBIT FORMAL (escoles i instituts)



És una eina per als centres que volen 
dissenyar una estratègia
a favor del medi ambient,

a partir del coneixement del canvi climàtic. 



Què suposa fer L’Aposta?

1.  Presentació i entrega dels 
materials i recursos didàctics

2.  Seguiment, assessorament i 
planificació personalitzada

3.  Dins l’aula es realitzen les
activitats introductòries i es fa 

una “eco-auditoria”

4. Revisió dels resultats de l’eco-
auditoria i per orientar en la 
redacció d’un pla d’acció 
ambiental per al centre



Data Activitats d’aula Activitats equip de 
coordinació del centre

Seguiment Amics de la Terra

1r
Trimestre

octubre
novembre 
desembre

1. Fitxa-cartell de l’efecte hivernacle
2. Fitxa: Busca els 15 errors 
3. Fitxa: Un dia a la meva vida   
4. Enquesta: Eco-auditoria

- Presentar la feina al professorat 
implicat 
- Seguiment i recollida dades

- Presentació programa , entrega 
materials i planificació 1r trimestre

aprox. 
11/12/09

- Buidatge dades eco-auditoria
- Recollida buidatge eco-auditoria per 
a revisió i assessorament

2n 
Trimestre

gener
febrer
març
abril

1. Fitxa: No a l’alumini!
2. Joc de taula: El pingüí de l’Aposta    (primària)
3. Activitat: Reciclam piles i ajudam les granotes 

(primària)
4. Activitat: L’arbre dels llums    (primària)
5. Reportatges sobre canvi climàtic     

(secundària)
6. Conèixer les energies renovables    

(secundària)

- Proposició de solucions
- Redacció del Pla d’Acció
- Presentació al claustre i posada 
en marxa del Pla d’Acció

- Comentar i orientar en la proposta de 
solucions i en la redacció del Pla 
d’Acció
- Recollida del Pla d’Acció per a revisió 
i arxiu

3r 
Trimestre

abril
maig
juny

1. Concurs de preguntes
2. Enquesta: Ca teva i els hàbits familiars
3. Enquesta climàtica 

- Controlar funcionament Pla 
d’Acció
- Recollida de dades per calcular el 
CO2 que hem “estalviat”

- Seguiment del procés i 
assessorament en la recollida de dades 
i la realització dels càlculs

aprox. 
28/05/10

- - Fitxa: Càlculs de CO2

- (si es prefereix, es poden fer 
amb l’alumnat)

- Recollida de de Càlcul per revisió i 
recompte general

juny
- Lliurament de diplomes
- Publicació dels resultats d’estalvi de 
CO2

CALENDARI D’ACTIVITATS curs 2010/11



5.  S’aprova el pla d’acció i es 
posa en marxa

6.  Dins l’aula es 
realitzen noves 
activitats per  
reforçar bons 
hàbits i les mesures 
impulsades



7.  Es duu un control 
del compliment del 
pla d’acció i es 
modifica si fa falta

8.  Es calculen els 
quilos de CO2 que 
hem “estalviat” 
gràcies a l’aplicació 
del pla d’acció... És 
molt senzill !!  

9.  A final de curs el 
centre obté un 
diploma en 
reconeixement de la 
seva contribució a 
frenar el canvi 
climàtic



“Fer” L’Aposta ofereix la possibilitat de:

 Aconseguir un centre gestionat de forma coherent amb els 
principis mediambientals, basat en la reducció d’emissions de CO2.

 Revisar els procediments existents, perfeccionar la metodologia i 
els resultats.   

 Reactivar les mesures iniciades en cursos

passats, sistematitzar-les i consolidar el projecte

ambiental del centre. 

Tot això, amb la participació activa dels alumnes!



• PROGRAMES ANUALS O BIANUALS

• L’APOSTA

• Quants planetes consumim? La 

petjada ecològica

ÀMBIT FORMAL (escoles i instituts)



És un programa educatiu que analitza els 
impactes del consum i del comportament humà
sobre la natura i divulga  les opcions que tenim 

al nostre abast per a minimitzar-los



Recursos que s’ofereixen

1. Programació anual

2. Material didàctic

3. Accions participatives

4. Taller pràctic amb monitores

5. Exposició itinerant

6. Coordinació i seguiment



1. PROGRAMACIÓ ANUAL

A partir d’una programació “guia” definim amb 
els/les docents:

on volem arribar
quines activitats realitzarem
quin procés seguirem amb els alumnes
quins grups participaran
...



Programació trimestral

CALENDARI DEL CURS 2009/10
Temporització Activitats que es faran en el centre Seguiment Amics de la Terra

1r trimestre

Activitats 1. Enquesta: Calcula la teva petjada ecològica +  Compromís: Consumir menys 

planetes -prim/ ESO-

2. Fitxa: Recursos naturals, recursos vitals    -prim-

3. Estudi (enquesta+PowerPoint): Els telèfons mòbils   -prim/ ESO-

1. Presentar el projecte i entregar recursos didàctics

2. Recollir el compromís de reduir la petjada ecològica del centre

3. Donar suport i orientar en la aplicació del programa

Accions divulgatives 
(Nadal)

 Acció participativa: Què li regalaries a la Terra? 

 Acció participativa: Campanya de recollida de mòbils usats

(escollir-ne mínim una) -prim/ ESO-

1. Plantejar i dinamitzar l’acció 

2n trimestre

Activitats 1. Fitxa: Passar d’una petjada gran a una petita    -prim-

Treball: Eines per calcular els impactes sobre el medi ambient - ESO-

1. Fitxa: Com és la nostra casa i com hauria de ser   - prim/ ESO  -

2. Enquesta: Els 70 aparells elèctrics de casa  -prim/ ESO-

3. Visionat de reportatges sobre sostenibilitat -prim/ ESO-

1. Recopilar dades (resultats enquestes, fotos, etc.)

2. Donar suport i orientar en la realització de les activitats

Tallers pràctics  Taller: Digues No! a les bosses de plàstic      -prim- 1. Realitzar taller a primària amb monitors

3r trimestre

Activitats Fitxa: Aliments locals i ecològics       -prim-

Trivial: Natura i alimentació              -prim-

Visionat de reportatges sobre els aliments transgènics - ESO-

Taller sobre la pel·lícula “The Meatrix” - ESO-

1. Recopilar dades (resultats enquestes, fotos, etc.)

2. Donar suport i orientar en la realització de les  activitats

Accions participatives 
(Dia de la Terra/ Medi Ambient)

 Acció participativa: L’alfabet de la Terra

 Acció participativa: pendent de concretar

(escollir-ne mínim una) -prim/ ESO-

1. Plantejar i dinamitzar l’acció

Final de curs  Entregar justificants i avaluacions emplenades 1. Entrega de diplomes als centres que hagin assolit el compromís

Durant tot el curs 
(concretar dates)

 Exposició itinerant “Quants planetes consumim?”   -prim/ ESO- 1. Desplaçar l’exposició als centres que la sol·licitin



2. MATERIAL DIDÀCTIC

Dossier d’activitats, fitxes, enquestes

Jocs

Reportatges, presentacions Powerpoint

Pòsters, adhesius... 

Adaptats a primària i a secundària



Enquesta: 
“calcula la teva petjada ecològica”

Comencem per fer un exercici per calcular 
la petjada ecològica de cada alumne



PRESENTACIÓ  POWERPOINT

Enquesta i Powerpoint
sobre els telèfons mòbils



Fem un buidatge dels 
resultats de les 

enquestes i obtenim 
unes dades molt 

interessants!



3. ACCIONS PARTICIPATIVES

per tractar un tema concret

per celebrar un Dia Internacional (Dia de la Terra, 
Dia del Medi Ambient…)

per divulgar el que estam fent dins l’aula a la resta 
de l’escola i a les famílies i engrescar-los també

http://quantsplanetesconsumim.blogspot.com/


4. TALLERS PRÀCTICS

Taller per sensibilitzar sobre la 
problemàtica de les bosses de 
plàstic i la necessitat d’evitar 
el seu ús

http://tallerbossesplastic.blogspot.com/


5. EXPOSICIÓ ITINERANT DEL PROGRAMA



6. COORDINACIÓ I SEGUIMENT

Durant el curs tenim reunions per orientar i 
valorar conjuntament la marxa del programa

Cada trimestre els centres reben un 

Butlletí amb informació del que s’ha fet, 
resultats, actualitzacions...



                                                                                                      

 

  

  
 

Butlletí informatiu núm. 3 - Juny/10 

 

AVALUACIÓ FINAL 

Adjunt una avaluació del programa, podeu incloure qualsevol comentari o suggeriment, si preferiu només 

comentar com us anat la seva aplicació sense seguir el qüestionari també ho podeu fer. Us agraeixo que 

me la torneu emplenada per correu-e o per fax (971 63 43 40). Gràcies! 

 

PRÒXIM CURS... 

Si voleu continuar el pròxim curs el plantejament podria ser el següent: 

a) Centres que no heu pogut acabar: continuar fent les activitats fins acabar el programa 

b) Centres que només heu participat amb un curs o cicle: fer extensiu el programa als altres grups  

c) Centres que heu fet totes les activitats: aprofundir en un nou tema que inclourem el pròxim curs 

sobre alimentació i medi ambient amb noves activitats i tallers. 

 

Si voleu més informació o necessitau fer una planificació per al proper curs, posau-vos en contacte amb mi. 

 

 DARRERES 

ACCIONS 

  

Taller 

DIGUES NO! 

A LES BOSSES 

DE PLÀSTIC 

 

 

 

 

 

 
ENHORABONA A TOTS ELS PARTICIPANTS!!!!  

Us donam les gràcies a tots els que heu dedicat temps i esforços per fer d’aquesta campanya una 

eina de canvi real i us animam a seguir treballant en l’educació ambiental dels vostres alumnes. 

Bon estiu! 

 

Butlletins semestrals



Els centres avaluen 
les activitats i fan 

propostes de millora 
del programa 

Avaluacions



ÀMBIT FORMAL (escoles i instituts)

• PROGRAMES ANUALS O BIANUALS

• TALLERS GUIATS PER MONITORES

• EXPOSICIONS ITINERANTS



ÀMBIT FORMAL (escoles i instituts)

• TALLERS GUIATS PER MONITORES

1. Iniciació a l’hort: “Planta i menja”

2. Promoció de les plantes autòctones

3. Canvi climàtic i energia

4. Residus: “Reduïm els residus”

5. Compostatge domèstic

6. Agenda 21 escolar

7. Videofòrum sobre canvi climàtic



1. Iniciació a l’hort: “Planta i menja”





2. Promoció de les plantes autòctones



3. Canvi climàtic i energia



4. Residus: “Reduïm els residus”





5. Compostatge domèstic





6. Agenda 21 escolar 





7. Videofòrum sobre canvi climàtic



ÀMBIT FORMAL (escoles i instituts)

• EXPOSICIONS ITINERANTS

1. El clima canvia, és hora d’actuar

2. El compostatge domèstic

3. Qui es beneficia dels cultius transgènics?



1. El clima canvia, és hora d’actuar



Van acompanyes de material didàctic
per treballar l’exposició

1. El clima canvia, és hora d’actuar



2. El compostatge domèstic



2. El compostatge domèstic



3. Qui es beneficia dels cultius transgènics?



LES NOSTRES EXPERIÈNCIES



LES NOSTRES EXPERIÈNCIES EN 
EDUCACIÓ AMBIENTAL

ÀMBIT FORMAL

ÀMBIT NO FORMAL



ÀMBIT NO FORMAL

SORTIDES CLIMÀTIQUES

SORTIDES ACTIVES

ACTIVITATS DE FORMACIÓ

ACTIVITATS DE SENSIBILITZACIÓ CIUTADANA



SORTIDES CLIMÀTIQUES



què fem?

• Observar els efectes del Canvi Climàtic a Mallorca

• Conèixer i aprendre de l’experiència de persones que que

tenen una feina directament condicionada pel clima

• Investigar els efectes del canvi climàtic sobre els ecosistemes

de les balears, gràcies al testimoni de persones que viuen en 

contacte diari amb el medi

• Donar a conèixer alternatives impulsades a Mallorca per a 

l’obtenció d’energies renovables 

• Incidim en el canvi d’hàbits



Investigar: els efectes del cclimàtic sobre la flora mediterrània

L’avanç de la 
floració afecta a 

tota la comunitat 
(polinitzadors, 

herbívors…)

Els arbres de fulla 
caduca es veuen més 
afectats, els hi costa 

més aconseguir 
minerals. 

Les plantes 
pateixen més 

el CC a l’hivern
que a l’estiu!

Les zones humides 
són les que patiran 

més i ja hi ha 
espècies estinguides 

que només es 
conserven aquí.



Conèixer: Els efectes sobre el cultiu de vinyes

L’augment de temperatura 
faria augmentar el grau

d’alcohol, per això hem de 
collir abans el raïm

Ah, per això han 
canviat les 

varietats que 
cultiven … 

El canvi climàtic pot
fer que a Mallorca 

sigui més difícil 
conrear vinya ..  



Conèixer: Les tasques per la conservació del Voltor Negre

Amb els canvis de 
fotoperíodes tenim
més problemes per 

reproduir-nos…

Ens costarà
més trobar

menjar!

Uns germans petits
i més clarets han 

vingut a viure a l’illa
desorientats amb les 

tempestes



Investigar: els efectes del canvi climàtic al litoral

Les espècies
autòctones no 

resisteixen i hem de 
sembrar plantes de 

secà.. 

Si puja el nivell de 
la mar la 

necròpolis
desapareixerà?!

Aquest bosc
sembla que va 

reduïnt ..



Les alternatives: El Parc Solar “Son Cortera Vell”

Només caldria l’1% del 
territori balear per 

autoabastir-nos 
energèticament…

Som la comunitat
autònoma que inverteix
menys en renovables… 

tot i que han davallat un 
60% els seu cost!

Balears només genera 
un 2% d’energia

renovable… que poc!



SORTIDES ACTIVES



què fem?

• Participar activament en la resolució d’una

problemàtica ambiental concreta

• Organització d’activitats de millora i transformació

de l’entorn amb l’ajuda de voluntaris



Reforestacions



Neteja de platges



Accions de conservació



ACTIVITATS DE FORMACIÓ



què fem?

• Proporcionar informació i recursos per aprofundir en 

el coneixement sobre temes ambientals

• Donar a conèixer opcions i alternatives més

ecològiques per aplicar a la nostra vida quotidiana



Formació de voluntaris



Compostatge domèstic



Hort ecològic



ACTIVITATS DE SENSIBILITZACIÓ CIUTADANA



què fem?

• Aproximar temes importants i d’actualitat sobre el 

medi ambient a la ciutadania

• Activitats de sensibilització, xerrades, vídeofòrums… 

• Recollida de signatures, informació de campanyes…



Accions al carrer



Debats, videofòrums…



Activitats de sensibilització



LES NOSTRES REFLEXIONS SOBRE 
L’EDUCACIÓ AMBIENTAL



Les nostres reflexions

• L’educació ambiental adquireix sentit quan és:

o Un PROCÉS 

o Plantejat des de la PARTICIPACIÓ

o Que permet comprendre les RELACIONS GLOCALS

o ACCIÓ, que contribueix a la TRANSFORMACIÓ 

PERSONAL i DE L’ENTORN



L’educació ambiental és…

o PROCÉS



o PARTICIPACIÓ

L’educació ambiental és…



o Informació, però sobretot capacitat de RELACIÓ

L’educació ambiental és…



o ACCIÓ, RESULTATS i TRANSFORMACIÓ DE 

L’ENTORN

L’educació ambiental és…





Finançament
Per a la realització d’algunes de les nostres campanyes i activitats hem comptat amb el 
suport de diferents administracions públiques a les quals agraïm la seva confiança: 

Govern de les Illes Balears
Conselleria de Medi Ambient i Mobilitat
Agència de Cooperació Internacional
Conselleria d’Esports i Joventut
Conselleria d’Afers Socials

Ajuntament de Palma
Regidoria d’Educació

Consell de Mallorca
Departament de Medi Ambient
i Residus
Mallorca Recicla

Ajuntament de Calvià
Oficina de Canvi Climàtic i
Departament de Medi Ambient

Fundació Guillem Cifre
Estalvi Ètic

(entre d’altres)



Gràcies per la vostra atenció!

Amics de la Terra Eivissa
c. Metge Villangomez Ferrer, 6, baixos.

07800-Eivissa

tel/fax: 971 31 74 86

amicsdelaterraeivissa@gmail.com

www.amics-terra.org

Amics de la Terra Mallorca
av. Comte de Sallent, 4, 1r A

07003-Palma de Mallorca

tel.: 971 75 79 39  

educacio@amicsdelaterra.org

www.amicsdelaterra.org


