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SKILL 30 ESTÈTICA 
 
 
PROJECTE 
 
 
1. INTRODUCCIÓ  
 
Benvinguts  a la Competició Balear Skills 2011 d’Estètica. Enhorabona als 
participants per voler compartir aquesta emocionant i engrescadora prova que dona 
a conèixer nostra fantàstica professió. 
 
Amb aquesta competició es pretén seleccionar l’equip de competidors que 
representarà a la nostra Comunitat Autònoma en el Campionat Nacional de 
Formació Professional (Spainskills), que se celebrarà a Madrid el mes d’abril de 
2011. Posteriorment el guanyador nacional participarà en el Campionat 
Internacional de Formació Professional (Worldskills) que se celebrarà a Londres el 
mes de setembre de 2011. 
 
 
2. REQUISITS PER A LA PARTICIPACIÓ  
 
Pot participar al campionat corresponent a l’skill 30 Estètica, tot l’alumnat 
matriculat durant el curs 2010-2011 en un cicle formatiu d’FP de grau mitjà o 
superior dels centres públics de les Illes Balears i que no sigui més gran de 22 anys el 
dia 31 de desembre de 2011. 
 
3. CONTINGUTS DE LA PROVA  
 
El campionat corresponent a l’skill 30 Estètica contempla el següent: 
 

- Realització d’una prova pràctica consistent en la realització de diferents 
exercicis proposats per l’organització amb els següents elements: 

- Maquillatge social. 
- Tècniques d’ estètica de mans i peus.  
- Tractaments d’higiene facial i/o corporal. 
- Depilació mecànica.  

La prova pràctica es realitzarà en model real disposat pel concursant i ha de 
cumplir els requisits adients per cada prova. 
 
- Els enunciats dels exercicis corresponents a la prova seran proporcionats pel 
Jurat del Campionat just abans de l’inici de la prova. 
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- Els alumnes participants hauran de tenir els coneixements teòrics suficients 
abans de l’inici de la competició sobre els components materials sobre els quals 
tractaran les proves. 

 
 
4. EQUIPAMENTS  
 
L’organització s’encarregarà de proporcionar els aparells i productes necessaris per 
poder realitzar la prova per a cada participant. 
 
4.1. Aportats pel participant: 
 
Cada competidor haurà d’aportar les eines següents: 

 
 - Equip personal de maquillatge:  

- Pinzells de maquillatge. 
- Esponges 
- Pinces de depilació. 
- Pinta per les celles. 
- Pestanyes postisses i ferramenta. 
 

 - Equip personal d’higiene facial i depilació : 
- Esponges de neteja  
- Espàtula per cosmètics 
- Espàtules de depilació a la cera de diverses mides. 
 

 - Equip personal de manicura: 
- Alicates d’ungles i cutícules. 
- Llimes de diferents graus d’abrasió. 
- Polidor 
- Bastonets de cutícules  
- Pinzell per decoració 

 
4.2. Aportats per l’organització: 
 
L’organització aportarà tots els productes i les eines per realitzar les proves: 
 - Cosmètics adients per a la realització de totes les proves. 
 - Aparells específics. 
 - Material ( guants, capells protectors, capes ...) i roba per garantir la higiene i 
protecció per al model, llits de massatge i cadires de maquillatge.  
 - Bols i recipients. 
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 - Productes per a la higiene i desinfecció d’éstris i aparells i/o instal·lacions.  
 - Documents necessaris per a la prova. 
 
 
5. PROCEDIMENTS DE LA COMPETICIÓ  
 
5.1. Convocatòria  
 
Les proves són convocades per la Direcció General de Formació Professional i 
Aprenentatge Permanent de la Conselleria d’Educació i Cultura de les Illes Balears. 
 
5.2. Lloc i data de realització  
 
El campionat tindrà lloc a les instal·lacions de l’IES Francesc de Borja Moll, situat al 
carrer Caracas núm 6, telèfon 971 278 150, el dia 24 de gener de 2011. L’horari serà 
de 09.00 h a 13.00 h i de 16.00 h a 19.00 h. 
 
5.3. Comitè organitzador  
 
El comitè organitzador està constituït per personal de la Direcció General de 
Formació Professional i Aprenentatge Permanent de la Conselleria d’Educació i 
Cultura de les Illes Balears i el coordinador de l’skill. 
  
5.4. Jurat  

 
El jurat, és el responsable de l’avaluació dels participants. Està format per: 

 
Presidència:  
Representant de la DGFPAP 
 
Cap d’experts i coordinador de l’skill: 
Reyes Carpintero González. Professora tècnica del departament d’Imatge 
personal  de l’IES Francesc de Borja Moll. 
 
Experts:  
Francesc Xavier Sarrió. Professor tècnic del departament d’Imatge personal de 
l’IES Francesc de Borja Moll. 

 Araceli Gutiérrez. Vice-presidenta de l’Associació d’ Esteticistes de Balears.  
Isabel Martínez Alcázar. Professora Tècnica de l’especialitat d’Estètica de l’IES 
Ses Estacions. 

 
5.5. Regles de la competició  
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- Els participants hauran de presentar la sol·licitud de participació al campionat 
degudament emplenada abans del 15 de desembre de 2010 Les sol·licituds 
d’inscripció s’han d’adreçar al Passatge de Guillem de Torella, 1, 07002 Palma, tel. 
971 784 744  i fax: 971 177 534. 
 
- Els participants hauran de presentar-se a les instal·lacions del lloc on se celebrarà la 
competició puntualment. Quedaran exclosos de la competició aquells alumnes que 
arribin una vegada iniciada la competició. 
 
- Durant el campionat els participants no podran mantenir cap contacte amb altres 
participants sense el permís del tribunal. Tampoc podran mantenir contacte amb el 
tutor del seu centre. Es prohibeix l’ús de telèfons mòbils o de qualsevol altre 
equipament electrònic d’intercanvi d’informació  
 
- L’organització posarà a disposició dels alumnes participants de tots els mitjans i 
materials requerits per a la competició. 
 
- Les fases que s’hauran de realitzat durant la competició estaran organitzades per 
mòduls i es desenvoluparan durant el dia de la competició. 
 
- Cada mòdul haurà de ser completat en el temps assignat perquè es pugui realitzar 
una puntuació progressiva. 
 
- Abans de l’inici de cada competició, els participants disposaran d’un temps màxim 
de 30 minuts per familiaritzar-se amb el material, l’equipament i els processos. Hi 
haurà la possibilitat de resolució de dubtes. 
 
- Cada mòdul de la competició tindrà assignat un temps màxim de realització. Els 
membres del jurat anotaran el temps emprat per cada competidor en cadascun dels 
mòduls. Només en el cas d’igualtat en la puntuació es valorarà com a millor 
classificat aquell competidor que hagi dedicat menys temps. 
 
- Al començament de cada mòdul els participants rebran els documents necessaris 
per la prova. 
 
- L’organització pot variar fins un 30% de la prova abans de començar-la. 
 
- L’IES i el tutor del competidor guanyador es comprometen a preparar-lo per la 
competició nacional Spainskills. 
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5.6. Prova 
 

El conjunt de les proves que s’hauran de realitzar durant la competició constarà dels 
mòduls següents: 
 
Mòdul A : Maquillatge social. 
El concursant ha de realitzar un maquillatge en model real juntament amb la 
informació de coneixements que haurà de complimentar en una fitxa tècnica prèvia 
del treball a realitzar : 

- Maquillatge de còctel (amb pipelles en grup) 
 
Mòdul B: Depilació corporal  
El concursant ha de realitzar en model real la tècnica de depilació corporal amb cera 
calenta i tèbia, juntament amb la informació de coneixements que haurà de 
complimentar en una fitxa tècnica prèvia del treball a realitzar. 
 
Mòdul C: Estètica de mans i/o peus  
El concursant ha de realitzar en model real juntament amb la informació de 
coneixements que haurà de complimentar en una fitxa tècnica prèvia del treball a 
realitzar : escultura d’ungles amb la tècnica del gel + tip. 
 
Totes les proves s’ha de realitzar amb models femenins /masculins. Abans del 
començament de la competició es concediran 30 minuts per llegir i familiaritzar-se 
amb el contingut de les proves i l’escala de puntuació, així com, el coneixement del 
material i dels aparells necessaris per a la seva realització. És el moment d´aclarir 
possibles dubtes.  
 
El temps total per a cada prova té inclòs un temps establert per completar l’anàlisi 
de la pell, rostre, mans i ungles i la fitxa tècnica, així com el protocol de treball a 
seguir. Les explicacions han de ser clares i breus. El jurat les consultarà abans i 
durant la prova. Cada prova té una duració específica distribuïda en : 

- Realització de fitxa tècnica (anàlisi de pell, oval, mans i ungles) 
- Realització del protocol de treball 
- Realització practica del treball (l’ordre , higiene i neteja i/o esterilització del 

lloc de treball i eines emprades) 
En acabar cada part del procés el competidor ha d’avisar el jurat per aturar i 
comptabilitzar el temps.  
 
5.7. Horari  
 
L’horari de la realització de les proves és el següent: 
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Horari Contingut 
9.00 h Benvinguda als participants i Acte de presentació de la 

competició 
9.00 h Lliurament de documentació, familiarització dels espais i 

resolució de dubtes 
9.30 h Inici de la competició 
9.30 h-10.45 h Prova 1 (1.45 h)  

Realització de fitxa tècnica  (15 min ) 
Realització del protocol  (10 min ) 
                          Avisar el jurat controlador  del temps 
Realització pràctica del treball (1,20) 
                          Avisar el jurat controlador  del temps 

10.45 h-11.00 h Documentació de la prova núm. 2 i resolució de dubtes 
11.00 h-12.00 h Prova 2 (60 min.)  

Realització de fitxa tècnica + Realització del protocol (10 min). 
                          Avisar el jurat controlador  del temps 
Realització pràctica del treball (40 min.) 
                          Avisar el jurat controlador  del temps 
 

13.00 h-15.00 h Dinar  
15.00 h-15.15 h Documentació de la prova núm. 3 i resolució de dubtes  
15.15 h-17.15 h Prova 3 (2 hores) 

Realització de fitxa tècnica + Realització del protocol (15 min.) 
                          Avisar el jurat controlador  del temps 
Realització practica del treball (1.45 h ) 
                          Avisar el jurat controlador  del temps 

17.30 h-18.00 h Deliberació del jurat i recompte de puntuació.  
 
5.8. Avaluació del Projecte  

 
- El jurat serà l’encarregat de dur a terme l’avaluació de les proves. 
- El jurat disposarà d’un qüestionari d’avaluació amb la descripció de cadascun dels 
apartats que s’han de valorar. 
- Cada membre del Jurat ha d’avaluar tots els participants excepte el competidor del 
seu centre, si es dóna el cas. 
- Els criteris d’avaluació s’estableixen d’acord amb la  graella següent: 
 

Mòdul Nom Durada Avaluació 
A Maquillatge 1.45 h 160 PUNTS 
B Ungles 2.00 h 175 PUNTS 
C Depilació 1.00 h 175 PUNTS 
Total  4.45 h 500 PUNTS 

       500- Excel·lent, 400- Molt bé, 300 Bé/Suficient,  200-Insuficient, 100- Deficient  
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Pautes per als criteris d’avaluació: 
- Ordre i organització del material i lloc de treball. 
- Preparació i protecció del competidor i preparació del model així com la higiene 
personal i postural. 
- Ús i habilitat en la utilització d’eines i materials. 
- Documentació tècnica apropiada. 
- Adequació de les tècniques i productes, quantitats i harmonia. 
- Habilitat en l’execució tècnica.  
- Completar la feina en el temps establert. 
- Capacitat per resoldre situacions inesperades. 
- Actitud professional.  
- Seguretat i higiene en el treball. 
- Finalització del treball. 

 
 

6. PREMIS 
 
S’estableix un únic premi: 
 
El guanyador de l’skill 030 Estètica representarà la Comunitat Autònoma de les Illes 
Balears en la Competició Nacional Spainskills que tindrà lloc a Madrid durant el mes 
d’abril de 2011. 
 
La resta de participants rebran un certificat de participació en la competició. 
 
7. Qualsevol dubte, tema o qüestió sorgida i no prevista en aquesta convocatòria, 
serà resolta de forma inapel·lable pels membres del jurat. 
 
 


