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CRITERIOS PARA LA NOTIFICACION. DEFINICION Y CLASIFICACIO N DE CASO (ACTUALIZADO 10/05/2016)

Fuente: “PROTOCOLO NACIONAL DE VIGILANCIA DE LA ENFERMEDAD POR VIRUS ZIKA”.
(Red Nacional de Vigilancia Epidemiolégica)

Criterios para la notificacié __n de caso

Cualquiera de los siguientes:
- Solicitud de prueba de laboratorio para investigacion de virus Zika.
- Cumplimiento de criterio de caso sospechoso.
- Cumplimiento de criterio de caso probable.
- Cumplimiento de criterio de caso confirmado.

Definicién de caso

Criterio clinico

Paciente que presenta exantema maculopapular con o sin elevacion de la temperatura corporal Y uno o méas de los
siguientes sintomas: artralgias, mialgias, conjuntivitis (no purulenta / hiperémica) siempre que no se explique por otras
causas.

Criterios epidemioldgicos

— Residir o haber visitado areas epidémicas para virus Zika en los 15 dias anteriores a la aparicion de los sintomas.

— La infeccién ha tenido lugar al mismo tiempo y en la misma zona donde se han producido otros casos probables o
confirmados de Zika.

— Haber mantenido relaciones sexuales sin proteccion con hombres que hayan viajado a zonas con transmision activa
del virus dentro de los 28 dias posteriores al regreso del viaje si no han tenido sintomas o de 6 meses en los casos
con diagnéstico confirmado por laboratorio.

(Zonas afectadas: http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/zika_virus_infection/zika-outbreak/Pages/Zika-
information-travellers.aspx)

Criterios de laboratorio para caso confirmado
Al menos UNO de los siguientes:

— Aislamiento del virus en una muestra clinica.
— Deteccién de acido nucleico en una muestra clinica.
— Deteccion de anticuerpos neutralizantes en suero en muestras con IgM positiva.

Criterios de laboratorio para caso probable

- La presencia de anticuerpos IgM, no confirmada por neutralizacion en una muestra de suero.

- Seroconversion de anticuerpos IgG especificos del virus o aumento de cuatro veces el titulo entre muestras
tomadas en fase aguda y fase convaleciente. El primer suero se recoge al inicio de la enfermedad y el segundo de 10 a 14
dias después.

- Deteccion de anticuerpos neutralizantes en muestras con marcadores IgM negativos e I1gG positivos.

(Para mas informacion sobre cuestiones de laboratorio ver doc “Aspectos de laboratorio”)

Clasificacién de los casos

- Caso sospechoso: Persona que cumple el criterio clinico y algun criterio epidemiologico.

- Caso probable: Persona que cumple el criterio clinico, con o sin criterios epidemiologicos, Y cumple criterio de
laboratorio de caso probable.

- Caso confirmado: Persona que cumple el criterio de confirmacién de laboratorio.

Se considerara caso importado cuando el inicio de sintomas se produce en los 15 dias posteriores a la estancia
en zona epidémica fuera de Espafia

Se considerara caso autéctono cuando no haya antecedente de viaje a zona endémica en los 15 dias anteriores
al inicio de sintomas.




